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Tecnotips:

Formas de
aprendizaje
virtuales:

la Opcion Técnica
de Servicios Bi-
bliotecarios y
Recursos de
Informacion te
capacita en el
manejo de estas
fuentes y te pro-
porciona la for-
macion técnica
necesaria para
auxiliar a los
usuarios en los
servicios manua-
les y computari-
zados que ofre-
cen las bibliote-
cas.

El 18 y 19 de ju-
lio los alumnos
participaron en
el Torneo de aje-
drez de fin del
ciclo escolar.

El evento se lle-
v6 a cabo en la
explanada del
Plantel, bajo la
organizacion del
estudiante Leo-
poldo Peralta
Arreola, coordi-
nador del Club
de Ajedrez.




PR e e UGN R CR S 8y e LR (o] I WAl R Ll A -W

geen —tips

an aparecido los mas diversos institutos y escuelas

virtuales de negocios, con un acelerado crecimiento,
como respuesta a profesionales y directivos que carecen de
tiempo suficiente para seguir programas presenciales de
horarios estrictos. Se trata de una nueva formacién basada
en la economia digital, que promueve un contexto de apren-
dizaje interactivo e impulsa el trabajo en equipo a través de
programas de simulacién empresarial.

En todo el mundo ya funcionan programas virtuales de
master, posgrado y 'executive’ en areas como direccién de
empresas, gestion de formacién, derecho del trabajo, comu-
nicaciones, manejo de paqueteria, bajo un concepto innova-
dor de aprendizaje.

Ventajas

La posibilidad de actualizar conocimientos y mejorar habili-
dades desde la oficina o desde la casa es la ventaja mas
sobresaliente del e-learning. Implica un método no presen-
cial y el interesado puede formarse en tiempo real cuando y
como lo necesita, sin tener que adaptarse a horarios que se
solapen con su tiempo de trabajo. Dicho aspecto fomenta la
formacién on line también como una forma de inversion
empresarial. Las organizaciones pueden tener empleados
mejor formados reduciendo los gastos destinados a este fin.

Muchos de los programas incluyen itinerarios formativos a
la medida; es decir, el propio estudiante escoge qué médulos
desea realizar y en qué materias esta mas interesado,
asesorado por un equipo pedagégico on line. Asi, el alumno
se autoanaliza, determina sus areas a reforzar y avanza en el
programa en funcién de sus necesidades especificas.

Las posibilidades virtuales son multiples: participar en in-
tercambios desde un campus abierto interactivo con especia-
listas de los cinco continentes, acceder en vivo a foros mun-
diales, entrar a bibliotecas completas de cualquier pais,
consultar directamente a autores de libros académicos,
asistir a talleres de tiempo real, aportar en conferencias on
line, entre otros. Los expertos sostienen que las nuevas
tecnologias no van a sustituir la formacién de los salones de
clases, pero si complementarla y, sobre todo, continuaria.

Aqui mismo dentro de la Universidad existen muchos sitios
en los que puedes encontrar informacioén de gran utilidad
para ti, como www.dgbiblio.unam.mx, de la direccién general
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de bibliotecas, pagina que te permite tener acceso a revistas
electronicas de las que puedes bajar articulos completos de
diversos temas, desde esta pagina puedes consultar los
catalogos bibliograficos de todas las bibliotecas de la UNAM,
lo cual te puede ahorrar mucho tiempo pues en minutos
puedes saber la colocacion y el lugar donde se encuentra el
libro que buscas.

La préxima vez que te conectes a la red recuerda que
puedes buscar informacién en otros paises, universidades,
institutos, etc., sobre temas que te interesan, también
puedes bajar y/o imprimir cursos en linea que se ofrecen
gratuitamente sobre manejo de paqueteria como word,
power point, etc., lo que te puede ayudar a ampliar tus
conocimientos y mejorar tus tareas escolares; aprovecha
esta nueva tecnologia que no sélo sirve para comprar y
chatear.

Aprender a utilizar las diferentes fuentes bibliograficas y
documentales te facilitara la realizacion de tus tareas e in-
vestigaciones; la Opcién Técnica de Servicios Bibliotecarios y
Recursos de Informacion te capacita en el manejo de las
fuentes y te proporciona la informacién técnica necesaria
para auxiliar a los usuarios en los servicios manuales y com-
putarizados que ofrecen las bibliotecas.

Cursar esta Opcion Técnica te sera de gran apoyo si quieres
estudiar cualquier carrera en la que se realicen investigacio-
nes bibliogréaficas, especialmente en Filosofia, Letras, Histo-
ria, Sociologia y Bibliotecologia, ademas podras incorporarte
al campo laboral como técnico en esta especialidad.

iOpciones Técnicas tiene un lugar para ti!
Pide informes en el cubiculo de Opciones Técnicas,
Edificio M, planta alta.
Consulta nuestra pagina web en:
www.cch.unam.mx/sacademica/otecnicas/
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na vez of de una leyenda

folclorica de un joven que
llegd ante Socrates, el gran sabio,
diciéndole:
—Quiero saber lo que t( sabes.
_Gj tal es tu deseo -repuso Socra-
tes-, entonces sigueme al rio.

Lleno de curiosidad, sigui6 a So-

crates hasta el rio. Al sentarse
junto a la orilla, el maestro dijo:
_ Observa bien el rio, y dime lo
que ves.

e tiene una cuerda de
longitud I que se divide
en dos partes, con una de estas
partes se construye un circulo y
con la otra un cuadrado.
¢Cuéanto debera medir el lado
del cuadrado para que la suma

de'lqs areas que encierran sea
maxima?

—No veo nada.
—Acércate mas-—
replicé Socrates.
Cuando el joven se
acercé cada vez
mas al agua,
Socrates tomo su
cabeza y la sumer-
gi6. El muchacho
sacudio los brazos
intentando escapar,
pero la fuerza de
Socrates
lo mantuvo sumer-
gido. Casi cuando el
joven estaba a pun-
to de ahogarse, SoO-
crates lo saco del
rio y lo puso en la
orilla.
Tosiendo el joven jadeod:
—;Estas loco, anciano? ¢Qué inten-
tabas hacer? éMatarme?
—_Cuando te tuve sumergido, iqué
es lo que mas querias saber?
—Queria respirar. iQueria aire! =
repuso.
—Nunca cometas el error de pen-
sar que la sabiduria llega
tan facilmente, joven amigo ~dijo
Socrates-. Cuando quieras apren-
der tanto como querias aire, en-
tonces vuelve a mi.

Cuidando de tu cerebro

Aqui la cuestion es clara. En la
vida no hay nada facil. iDebes pa-
gar el precio! Todos deben pagar
el precio. Escribelo. Memorizalo.
Subrayalo. No me importa lo que
digan los demas: nada viene gra-
tis. Qué ingenuo fue este joven al
pensar que podia obtener toda
una vida de conocimientos sin te-
ner que pagar el precio. éPero so-
mos menos ingenuos cuando pen-
samos que podemos asegurar un
buen empleo y un prometedor fu-
turo si no pagamos el precio al
desarrollar una mente fuerte?

De hecho, obtener una buena
educacion tal vez sea el precio
mas importante que debemos pa-
gar, porque, mas que ninguna otra
cosa, lo que haces con esa materia
gris que tienes entre las orejas es-
to determinara tu futuro. De
hecho, a menos que quieras en-
volver hamburguesas y vivir con
tus padres cuando tengas 30 afios
de edad, sera mejor que comien-
ces a pagar el precio desde ahora.

La dimension mental significa
desarrollar un poder cerebral me-
diante la escuela, actividades ex-
tracurriculares, pasatiempos, em-
pleos y otras experiencias que real-
cen tu mente.
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T mereces baifos dignos

icuidalos!

Ta mereces las mejores condicio-
nes en la escuela,
por eso han sido remodelados los
baiios de los edificios F y Z.
No los destruyas ni los pintes y,
por favor,
ihaz tus necesidades
donde corresponde!
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los inhalantes!
en presente que el uso de los inhalantes puede afectar
nada mas ni nada menos que... iel cerebro!, de tal for-
ma que puede causar una variedad de efectos senso-
riales y psicoldgicos. o

Checa el dato, y piensa antes de actuar:
e  Algunas sustancias como los nitritos y el cloruro de metileno

(conocido comUnmente como thiner) bloquea quimicamente
la capacidad de transportar el oxigeno en la sangre.

s  El hexano (encontrado en algunos pegamentos y combusti-
bles) dafa los nervios periféricos. Los sintomas incluyen
adormecimiento de extremidades, calambres y parélisis to-
tal.

e El uso repetido de inhalantes de pinturas en aerosol puede
propiciar dafio pulmonar.

Los compuestos halogenados, como el tricloroetileno

(componentes de pinturas en aerosol y corrector liquido), han

sido responsables de dafios a los tejidos.

* Informacidén proporcionada por los alumnos de la
Profesora Maria del Refugio Valadez Rodriguez
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