Del FPlantel @izcapootzalaco

Nueva época

| 22 de abril de 1970 se inici6 un

movimiento por grupos de activis-

tas estadounidenses que proclama-
ba la necesidad de que los gobiernos y las
instituciones impulsaran acciones para te-
ner un medio ambiente sano y sustentable,
estas ideas se extendieron a ofros paises y
asi se institucionalizé el Dia Internacional
de la Tierra.

Nuestro planeta ha sido siempre
nuestro hogary la fuente de recursos para
satisfacer nuestras necesidades; de ahi la
importancia de reflexionar en los dafios que
actualmente ha sufrido tales como el calen-
tamiento global, los cambios climaticos, y la
extincién de especies tanto de fauna como
de flora, por mencionar algunos.

Sabemos que el clima de la Tierra
estd sufriendo un “cambio” porque percibi-
mos todos los dias eventos que antes ocu-
rrian con menor frecuencia o menor
intensidad, es por esto que debemos infor-
marnos, comprender estos fendmenos, in-
teresarnos en conocer el por qué de éstos
para que, desde los lugares donde nos
desenvolvemos diariamente como nuestras
casas, sitios de trabajo y de estudio, enca-
minemos acciones que mejoren nuestro
ambiente inmediato.

Y que mejor que aprovechar este
acontecimiento para comprometernos con
nuestro ambiente y sobre todo, poner en
marcha esas acciones para salvario; todos
podemos hacer mucho, ;como? conven-
ciéndonos de que la salud del planeta de-
pende de que nuestras actividades se
basen en los principios de la ecologia que
son reducir, reusary reciclar; y llevarlos a
cabo pero sobre todo no olvidar nunca el
respeto a nuestro ambiente.

Editorial
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Continuan las Jornadas por
la defensa de la libertad y el

derecho al saber

v Ciclo de mesas redondas a favor
de la educacion laica, la evolucion
y la educacion sexual

MAGDALENA CARRILLO CUEVAS

res pusieron en la mesa de debate la

defensa de la educacion laica, el evo-
lucionismo y la educacién sexual, con la fina-
lidad de promover entre los estudiantes del
CCH una conciencia mas critica acerca de
estas problematicas actuales. Con esta inicia-
tiva el Centro de Investigaciones
Interdisciplinarias en Ciencias y Humanida-
des (CEIICH), en coordinacion con el Cole-
gio de Ciencias y Humanidades, organizaron
el ciclo de mesas redondas “Derecho al saber

[ :' specialistas, profesores e investigado-

y ejercicio de la libertad”, del 13 de marzo al 4
de mayo.

Del 17 al 19 de abril, el Plantel
Azcapotzalco, fue el escenario para que se
discutiera acerca de tres temas particulares
que inciden claramente dentro de la defensa
del espiritu critico plural y democratico como
son la defensa del Estado y la educacion lai-
ca, la defensa del evolucionismo y de la teoria
de la evolucidn, y la defensa de la educacion
sexual; temas que particular y tradicionalmen-
te han sido objeto de ataques furibundos por
parte de la ultraderecha en fodo el mundo y
que en este momento estan empezando a ser
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atacados por la ultraderecha de este pais

Durante la inauguracién del evento, el
director del Plantel, Andrés Hernandez Lopez,
subrayo laimportancia de impulsar estas acti-
vidades entre nuestra comunidad, donde se
cuenta con la presencia y opinion de perso-
nalidades de renombre, investigadores y es-
pecialistas en los temas, “tematicas de
vanguardia y conferencias pensadas para
despertar el interés de los jovenes”.

Recordé que en el articulo tercero cons-
titucional se hace referencia a que la educa-
cién que imparte el Estado federal desarrollara
arménicamente todas las facultades del ser
humano y fomentara en él, el amor a la patria
y ala conciencia de la solidaridad internacio-
nal, en laindependencia y en la justicia.

En su fraccion primera, (garantizada
por el articulo 24 de la libertad de creencias),
dice: que la educacion sera laica y por tanto
se mantendra por completo ajena a cualquier
doctrina religiosa; mientras que en la fraccién
segunda dice: el criterio de esa educacion se
basara en los resultados del progreso cientifi-
co, lucharé contra la ignorancia y sus efectos,
la servidumbre, los fanatismos y los prejuicios.

Estas dos fracciones del articulo terce-
ro constitucional son fundamentales para la
ensefianza en nuestra Universidad, en nues-
tro Colegio y en nuestro pais.

El papel de los alumnos en estas discu-
siones es fundamental y uno de los grandes
motores para realizar estos eventos, pues “en
la medida en que las generaciones jovenes
tengan un espiritu critico, de busqueda de la
verdad y en contra de la mentira, del oculta-
miento, de las falsedades, en esa medida se-
remos un pais y un mundo mas libre y justo, y
creo que la UNAM tiene una misién muy im-
portante en ese sentido, pues debe ser
promotora del espiritu critico de todos los uni-
versitarios, considerando como uno de los
principales actores a los estudiantes de bachi-

llerato”, sefialé en entrevista Julio Mufioz Ru-
bio, investigador del CEIICH y uno de los or-
ganizadores del evento.

De la educacién laica

La mesa estuvo integrada por Gabriela
Rodriguez, del Grupo Afluentes; Maria de la
Luz Estrada, Catélicas por el Derecho a Deci-
dir, y Francisco Ochoa Cabrera, profesor del
area Historico-Social, del Plantel Azcapotzalco.

En esta sesién se abordaron aspectos
acerca de laimportancia de la laicidad en nues-
tra educacion, los origenes de la educacién
laica en México, la tolerancia, el respeto, la
secularizacion de la religion, y, por supuesto,
la postura de la religion ante temas como el
aborto y su despenalizacion y la excomunian.

Las catdlicas estamos por la vida digna
y la educacion laica, “porque es fundamental
que los individuos defiendan su derecho ala
libertad de culto y pensamiento”, sentencié
Maria de la Luz Estrada. Por su parte, Gabriela
Rodriguez, subrayé que defender el estado
laico es defender nuestro derecho a decidir,
“y todos tenemos ese derecho, chicos, gran-
des, ancianos, jovenes, negros y blancos. Los
derechos no los deciden las naciones, los
deciden las personas mas alla de sus religio-
nes, razas y creencias. Por Ultimo, Ocho Ca-
brera se pronunci¢ por la tolerancia, “las
sociedades futuras tendran que aprender a
convivir, a ser solidarias, a resolver sus con-
flictos a través de la argumentacion y no de las
amenazas o laintimidacion”, como actualmen-
te hacen muchos.

Del evolucionismo

La mesa la conformaron Julio Mufioz
Rubio, del CEIICH; Adolfo Olea Franco, UAM-
Xochimilco, y Mario Miranda Herrera, profe-
sor del area de Ciencias Experimentales del
Plantel Azcapotzalco.

Aqui se abordaron aspectos de la teo-
ria de evolutiva, de las evidencias de la evo-
lucion, de Darwin, de las pruebas
paleontoldgicas que existen, los archivos y

bibliotecas de la evolucion, los fésiles, la re-
construccion histérica, la vida de la Tierra y
en el planeta, y el creacionismo.

Olea-Franco realizé una explicacion
detallada acerca de la teoria evolutiva. Mufioz
Rubio, habl6 de la libertad de creer o no creer
y sefialo que la teoria de la evolucion explica
el fenémeno de la evolucion de las especies,
“y una cosa es la evolucion y otra diferente la
teoria que la explica; existen muchos proble-
mas para explicar la teoria, pero eso no impli-
ca que no exista la evolucion”.

Por su parte, Mario Miranda habl6 de
la prueba paleontolégica como una de las
pruebas fundamentales que existen para ex-
plicarla evolucion. “Los fésiles nos ayudan a
evidenciar y reconstruir 1a historia de la vida
sobre la Tierra, estos archivos del pasado
contienen la biblioteca de la evolucion”.

De la educacién sexual

En la mesa estuvieron Myriam Brito,
Grupo Opcién Bi; Fernando Mino, periddico
La Jornada, y Juan Francisco Arteaga, profe-
sor de Psicologia del Plantel Azcapotzalco.

Los aspectos que se abordaron fueron
muy variados y fueron desde el derecho a
decidir cuando tener la primera relacion sexual
y con quién, hasta la transmisidn de enferme-
dades sexuales.

Durante esta jornada se habld del uso
de preservativos, juegos erdticos y salud
sexual, la confianza y comunicacion en la pa-
reja, el embarazo en adolescentes, la pers-
pectiva de género, la virginidad, el uso del
conddn masculino y femenino, sexualidad se-
gura y responsable, aborto, la practica sexual,
el placer, los aspectos psicolégicos y biologi-
cos de la sexualidad, sexo pasivo y activo, la
homosexualidad y los prejuicios.

Finalmente, los ponentes subrayaron
laimportancia de ejercer una sexualidad res-
ponsable, libre y protegida, asi como la nece-
sidad de que los jovenes cuenten con
informacion oportuna y veraz. @ =y
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Los teléfonos celulares écausan céncer?

Igunos estudios importantes
no muestran un vinculo en-
e los teléfonos celulares y

el cancer hasta este momento. Sin
embargo, dado que la informacion
disponible se basa en estudios a
corto plazo, no hay una respuesta
definitiva en este momento.

La cantidad de tiempo que la
gente gasta en los celulares ha au-
mentado y serd algo a considerar
durante los estudios actuales vy fu-
turos. En los estudios, se seguird
investigando si hay o no una rela-
cion entre los tumores de
crecimiento lento en el cerebro o
en alguna otra parte con el uso pro-
longado de teléfonos celulares.

Lo que sabemos acerca

del uso de celulares

Los teléfonos celulares utilizan
niveles bajos de energia de
radiofrecuencia (RF) y no se ha en-
contrado que las exposiciones a
dichos niveles bajos causen pro-
blemas de salud.

La Administracién Drogas y
Alimentos (FDA) y la Comision Fe-
deral de Comunicaciones (FCC)
han desarrollado pautas gue limi-
tan la cantidad de energia de
radiofrecuencia que se permite
que emitan los teléfonos celula-
res en los Estados Unidos.

La exposicion a radiofrecuen-
cias por los teléfonos celulares se
mide mediante la Tasa de Absor-
cién Especifica (SAR, por sus siglas
en inglés). Esta tasa mide la canti-
dad de energia que absorbe el
organismo. La SAR permitida en
los Estados Unidos es de 1,6 vatios
por kilogramo (1,6 wks).

De acuerdo con la FCC, esta
cantidad es mucho menor que el
nivel que ha demostrado provo-
car cambios en animales de
laboratorio. Se exige a todos los
fabricantes de teléfonos celulares
presentar un informe a la FCC so-
bre la exposicion a RF de cada
uno de sus modelos de teléfono
celular.

Los ninos y los teléfonos

celulares

Por lo general, los estudios
sobre teléfonos celulares han
involucrado a adultos de 18 afnos
O mayores. La mayoria de los nifios
no usaban telefonos celulares has-
ta mediados de 1990, lo cual deja
sin aclarar los efectos del uso de
teléfonos celulares en esta pobla-
cién.

Otros gobiernos nacionales
han recomendado que no se pro-
mueva el uso de teléfonos celulares
entre los ninos. En diciembre de
2000, el gobierno britanico distri-
buyé folletos en los que se
recomendaba minimizar el tiempo
de uso de teléfonos celulares por
parte de los nifos, aungue no exis-
tla una evidencia cientifica que
confirmara o negara el riesgo para
la salud.

CONDUCIR Y ...

El riesgo de sufrir un acciden-
te automouvilistico mientras se habla




por un teléfono celular es mayor
que el riesgo de padecer cualquier
clase de cancer.

Las organizaciones de regula-
cibn como la  National
HigshwayTraffic Safety Administration
(NHTSA) y el National Safety Council
(NSQ) hacen énfasis en que una
conversacion por teléfono celular
distrae al conductor; por lo tanto,
es posible que tener un dispositi-
vo manos libres no reduzca la
posibilidad de un accidente. Exis-
te una gran controversia con
respecto a estos aspectos de se-
guridad.

Se han aprobado y se estan
revisando nuevas leyes con rela-
cion al uso de teléfonos celulares.
Por ejemplo, Nueva York cuenta con
una ley que prohibe el uso de telé-
fonos celulares mientras se
conduce. Otros estados tienen al-
gunas restricciones.

Es claro que existen algunos
peligros asociados con el uso de
los teléfonos celulares mientras se
conduce, por lo que se recomien-
da a las personas reducir la
cantidad de tiempo que emplean
en conducir y hablar por teléfono.
Igualmente, se deben evitar conver-
saciones estresantes en la carmetera
y, de ser posible, hacerse a un lado
de la via para hacer la llamada.

REDUCIR LOS RIESGOS

Aunque se cree gue los pro-
blemas de salud relacionados con
el uso prolongado son poco pro-
bables, hay algunas precauciones
que pueden tomarse para limitar los
riesgos potenciales:

Realizar las conversaciones te-
lefénicas prolongadas por un
teléfono convencional (linea terres-
tre) en lugar del teléfono celular.

2

Cambiar a un teléfono celular
que tenga la antena fuera del vehi-
culo.

Usar un dispositivo manos li-
bres y colocar el teléfono lejos del
cuerpo.

Averiguar la cantidad de ener-
gia SAR que emite el teléfono

celular. @™
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ANA BUENDIA YANEZ

omo parte de las actividades de las

Jomadas de educacién ambiental que

integran el proyecto INFOCAB de un
grupo de profesores del drea de Ciencias Ex-
perimentales, se encuentra la iniciativa
“Adopta una jardinera”, en la que alumnos y
profesores, de las distintas areas académi-
cas, son encargados de restaurar y cuidar
una de las jardineras del Plantel, con el pro-
posito de recuperar las areas verdes y el
espacio ambiental.

Siendo la escuela el lugar en el que
profesores, alumnos y trabajadores perma-
necen mas de seis horas diarias, es necesario
contar con espacios armoniosos, limpics y
agradables, porlo que estas jornadas de edu-
caciéon ambiental cumplen un papel
fundamental para lograr con éxito esas condi-
ciones.

Para conocer los factores y aspectos
necesarios para la realizacion préctica de este
proyecto se organizé la conferencia “Restau-
racion de un jardin®, a cargo de Francisco
Reséndiz Martinez, profesor de Biologia, en
la que se abordaron aspectos como los ele-
mentos para el disefio de un jardin, el cual
debe ser coherente al espacio con el que se
cuenta y acorde a las necesidades y condi-
ciones del ipo de suelo, también debe tomarse
en cuenta el presupuesto, el personal, las he-
rramientas, el tipo de plantas y el tiempo que
se le va a dedicar a su cuidado, es decir la
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Restauracion de jardines en
las Jornadas Ambientales

planeacion que debe haber antes de comen-
zar la restauracion.

Referente a la conservacion y manteni-
miento de un jardin, Reséndiz Martinez sefiald
que se presume de hacer reforestacion; sin
embargo, no hay mantenimiento de esos es-
pacios, no se utiliza la técnica adecuada ni
hay control en la calidad de las plantas, por lo
que a la larga sale contraproducente, de ahi
laimportancia de preparar un plan de mante-
nimiento a las dreas que se van a restaurar.

Por otro lado, Yolanda Lépez Tinajero
organizadora de este proyecto, explicé que
ya se esta trabajando, por parte del personal
del Plantel, en la colocacion de barandales
para proteger las jardineras y, por parte de
alumnos y profesores, en la remocion del suelo
sobre todo en las zonas de los edificios E y K.

Agreg6 que el trabajo que se esta rea-
lizando ha tenido diversos resultados “por un
lado, la comunidad ha detectado los proble-
mas que se tienen al respecto y los alumnos
han respondido de forma favorable, y por el
ofro, el recuperar las areas no sélo por una
cuestion de estética sino también por una cues-
tion de salud fisica y psicolégica, ya que un
jardin influye en los estados de animo de las
personas”

Por dltimo concluyé que “profesores,
alumnos y trabajadores debemos hacer con-
ciencia y asumir el compromiso de mejorary
recuperar el ambiente a fravés de este tipo de
actividades, pues el jardin como ecosistema
desempefia un papel muy importante en toda
el drea urbana”. @1
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Departamento de Opciones Técnicas
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na contrasena segura es la

Que ofras personas no pue-

den determinar facilmente
adivindndola o utilizando progra-
mas automaticos.

Para crear una contrasena se-
gura que puedas recordar
facilmente pero que sea dificil de
determinar por terceras personas,
intenta una de las siguientes técni-
cas:

Utiliza dos o mas palabras de
forma conjunta © combina nime-
ros con letras. Ejemplos:
Pasear[Mi]Perro, Pa#34tats,
Campeones=1995.

Abrevia una frase que recuer-
des facilmente. Puede estar
formada por nimeros, signos o
palabras que puedes cambiar por
nlmeros o signos. Por ejemplo:
Cada sédbado voy en bici 20
kilbmetros podria convertirse en
la contrasefna csveb20kms.

Wormacion del usuario

Utiliza signos de puntuacion y
nimeros para combinar las inicia-
les de personas u objetos de un
grupo conocido como, por ejem-
plo, tus deportistas favoritos,
amigos, peliculas o libros favoritos
o personajes historicos. Ejemplos:
Gandhi y Juana de Arco po-
drian convertirse en la contrasena
1G, JA

Selecciona las vocales de una
frase que te guste y agrega nime-
ros o signos. Ejemplo: Tengo tres
perros podria convertirse en la
contrasena Tng3Prrs.

Para que sea segura, una con-
trasefa debe: Tener al menos siete
caracteres y no mas de 16.

Combinar tres de los cuatro
tipos de caracteres: Letras mayuUs-
culas (ejemplo: A, B, Q), Letras
mintisculas (ejemplo: a, b, ©), NU-
meros (ejemplo: 1, 2, 3), Simbolos
(~1@#%$% " &*()_+-=
£ PN <=, ./
), No ser una palabra co-
mdn o nombre, ni una
variacion parecida.

Algunos proveedo-
res de servicios exigen

Que una contrasena segu-
ra: No sea la misma que
cualquiera de sus cuatros
contrasefas anteriores.
No sea una variacion mi-

nima con respecto a su
antigua contrasena. Por
ejemplo, si su antigua
contrasefa era Campeo-

nes=1995, no se aceptaria como
nueva contrasefia Campeo-
nes=1996.

Importante

No utilices ninguno de los
ejemplos anteriores para tu contra-
sena. No anotes tu contrasena. No
reveles nunca tu contrasena en una
conversacion de mensajes instan-
tdneos ni la compartas con nadie.
Microsoft nunca te solicitara tu con-
trasena en un correo electrénico,
por lo tanto, si recibes alguno, eli-
minalo inmediatamente, ya que sélo
se trata de una trampa para que re-
veles tu contrasena.

Si dispones de mas de una
cuenta de correo electrénico
como, por ejemplo, una para el tra-
bajo y otra para uso personal,
deberfas utilizar una contrasena di-
ferente para cada una de ellas.

Gttp:/hwvw.messenseradictos.coml 13/91 P
documentos.php

Mandanos tus comentarios y sugderencias a
difusiot@dgcch.unam.mx y consulta nuestra
pagina web en: www.cch.unam.mx/
sacademica/opctecnicas/index.htm
Opciones Técnicas te ofrece cursos y talle-
res cortos (de 30 a 60 horas) que puedes
cursar a partir del primer semestre. Tu plantel
te ofrece: Aplicaciones de Excel, Crea-
cién de pégina web en lenguaje HTML
bésico, Habilidades para el desarro-
llo de la inteligencia emocional,
Manejo de bases de datos en com-
putadora y Manejo inteligente de
fuentes de informacién

Pide informes de este y ofros cursos e inscri-
bete en el cubiculo de Opciones Técnicas,
edificio M.

No importa que adeudes materias, son gratui-
ktc:»s, cupo limitado.

e

3



El VIH visto a través de los ojos de los
nifos y las nifas de Azcapotzalco

v Exposicion de dibujos acerca del SIDA en la
Biblioteca del Plantel

MAGDALENA CARRILLO CUEVAS

oscientos dibujos, realizados por ni-

fios y nifas de la Delegacion

Azcapotzalco, forman parte de la ex-
posicion “Lo que pienso y expreso sobre el
sida”, que, desde la semana pasada, se exhi-
be en la biblioteca del Plantel Azcapotzalco,
como una iniciativa de la Delegacion parain-
formar, educar y orientar ala comunidad acerca
deloque es el VIH-SIDA.

El SIDA o Sindrome de Inmunodeficiencia
Adquirida es una enfermedad causada por el
virus de la inmunodeficiencia humana (VIH).
Este virus destruye o daiia las células del siste-
ma inmune de la persona interfiriendo en la
capacidad del cuerpo de luchar efectivamente
contralos virus, bacterias y hongos que causa
la enfermedad. La infeccién por VIH hace que
las personas sean mas susceplibles a infeccio-
nes que normalmente el cuerpo humano puede
resistir como la neumonia, la meningitis y cierto
tipo de cancer.

El que los jovenes cuenten con informa-
cion pertinente para poder preveniry protegerse
de una enfermedad como el SIDA y puedan

reflexionar a partir de una manifesta-
cion artistica, como en este caso el
dibujo de nifios y nifas de nivel basi-
co, es de gran importancia para
nuestros estudiantes y un privilegio
para el Plantel poder colaborar con
la delegacion en la promocién de ac-
tividades que coadyuven al
mejoramiento de las condiciones so-
ciales de la comunidad, asf lo refirio
Qdilén Alzaga Sanchez, secretario
Particular y de Servicios a la Comu-
nidad del Plantel Azcapotzalco,
durante lainauguracion de la exposi-
cion, realizada el 18 de abril.

Esta muestra, realizada en el marco del
convenio de intercambio cultural entre la dele-
gaciony el Plantel, se conforma de 200 dibujos
seleccionados entre un total de mil 300, de casi
50 escuelas publicas de nivel basico en la Dele-
gacion Azcapotzalco que participaron en el
concurso de dibujo “Te atreves”, sefial6 Carlos
Gamez Monroy, subdirector de concertacion y
diagndstico delegacional.

Sefialé que esta en-
fermedad afecta principal-
mente a la poblacion joven,
deahilaimportancia de acer-
car esta exposicion a los
cecehacheros, “es intere-
sante que los jovenes
observen a fravés de la mi-
rada de los nifios y nifias de
educacion primaria y secun-
daria todo aquello que
muchas veces no vemos”,
porque creemos que a no-
sofros nunca nos vaa pasar,
que eso sdlo sucede en las
peliculas o que son cuentos
de terror.

Estudios de la Orga-
nizacion Mundial de la Salud
muestran que la mejor pre-
vencion seda atravésdela

educacion, “y es desde la escuela, con ayuda
de los padres, en edades tempranas y de ma-
nera lidica, divertida, amable, y respetuosa de
los derechos humanos, como se pueden pre-
venir enfermedades mortales como el SIDA”,

Es con informacion acerca de las enfer-
medades de fransmision sexual, el uso adecuado
del condan, la formacién de valores como la
responsabilidad y de habilidades como la co-
municacion, como podemos contribuir a que
nuestros jovenes vivan una sexualidad plenay
responsable, libre de riesgos y enfermedades.

Por su parte, Humberto Ceballos Sosa,
promotor de la misma subdireccion, comentd
que los criterios para la seleccion de los dibujos,
fue que transmitieran percepciones e ideas des-
de la vision de los propios nifios (sin importar
que tuvieran imprecisiones en la informacion);
que promovieran una cultura de respeto a las
personas con SIDA; dedicacion en latécnicade
dibujo y originalidad de imagen y mensaje.

Coincidieron en subrayar laimportancia
de impulsar estas actividades entre la pobla-
cion, “la participacion fue muy importante,
“estamos satisfechos con el nivel de participa-
cién de los nifios, pero sobre todo nos
entusiasma tener la oportunidad de colaborar
con instituciones de salud, educacion y sociales
en latarea de promover una vida sana a traves
de acciones con sentido humano.” @1



 CommigERI N

Tercera Semana de la Biologia
en el Plantel Azcapotzalco

v Biodiversidad, evolucién y ambiente como temas centrales

ANA BUENDIA YANEZ

do las formas, funciones y mecanismos

que rigen a los seres vivos, perono es
sino hasta el desarrollo de la teoria evolutiva
en el siglo pasado y de su sintesis generada a
mediados de este siglo, que logra su plena
autonomia cientifica, dando lugar a
metodologias que le son propias y que la dis-
tinguen de otras ciencias como la fisica y la
quimica.

Como parte de la ensefianza de la bio-
logia para promover el conocimiento de los
alumnos sobre el mundo viviente, para ser
promotores de la reflexion en los beneficios
que aporta una educacion cientifica, la cual no
se limita a la adquisicion de conocimientos,
sino que también es una actividad social que
incorpora valores y actitudes, se llevo a cabo,
del 16 al 20 de abril en las instalaciones del
Siladin del Plantel Azcapotzalco, la Tercera
Semana de la Biologia, con la tematica “Evo-
lucién, Biodiversidad y Ambiente”, ademas de
conmemorarse el 22 de abril el Dia Interna-
cional de la Tierra.

La biologia tradicionalmente ha estudia-

23 de abril de 2007

Conocer los factores que pro-
vocan los diferentes fenémenos na-
turales que ocurren en nuestro
planeta, asi como la biodiversidad en
flora y fauna la cual poco a poco el
ser humano haido destruyendo, son
elementos clave para generar la re-
flexién y conciencia sobre el medio
ambiente y su cuidado.

A este respecto, Maria Dolo-
res Alcantara Montoya, miembro del
comité organizador, sefialé que a tra-
vés de la Semana de la Biologia pre-
tenden crear conciencia en los
alumnos del Plantel acerca del cuidado del
medio ambiente, ademas de reforzar los con-
tenidos que se revisan en el salon de clases.

Subrayo que estos eventos son “es-
pacios en los cuales los alumnos tienen la opor-
tunidad de mostrar los aprendizajes que han
adquirido en las asignaturas de Biologia, ade-
mas de desarrollar diferentes tipos de habili-
dades e incluso valores en el caso del cuidado
de nuestro entorno”.

En esta tercera edicion, también se
abordo el tema de los cambios climéticos, tema
de gran importancia mundial en la actualidad
y del cual se han presentado diversas inves-
tigaciones para conocer las causas que lo ori-
ginan y asi comprender los dafios que ha
sufrido el planeta y la forma en que éstos pue-
den afectar al ser humano.

Con la premisa de que las experien-
cias cotidianas del alumno y su percepcion del
mundo viviente deben ser punto de partida
para el aprendizaje de la biologia, se llevaron
a cabo actividades en las cuales el alumno
relacioné los temas que se abordan en las
asignaturas de Biologia con los aspectos de
su vida cotidiana.

En dichas actividades se reflejo el tra-
bajo en conjunto que se hace entre profeso-
res y alumnos, tal fue el caso del concurso de
carteles, “los cuales son una herramienta o
instrumento grafico en el que los alumnos plas-
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maron, con asesoria de los profesores, los
contenidos del curso de biologia que les
interesaron basados en los temas de este
evento” explicd Carmen Cerona Corona,
una de las organizadoras de esta activi-
dad. El concurso, dijo, consistio en la ela-
boracion de los carteles con determinados
lineamientos y la exposicion de los mis-
mos, por parte de los disefiadores, ante
un jurado calificador seleccionado por el
comité organizador del evento.

Otra actividad fueron las conferen-
cias que impartieron profesores e investi-
gadores, tanto de la FES Iztacala, del Plantel
ode institutos de la UNAM, con teméticas
como: “Biologia molecular aplicada al diag-
nastico de protozoos patégenos del agua”,
“Amibas de vida libre causantes de enfer-
medades en el humano”, "Resistenciaala
penicilina de cepas bacterianas como pro-
ceso de adaptacion”, “Hongos silvestres
de México", “Cambio climatico”, entre otras.

El objetivo de dichas conferencias fue
que los alumnos “conozcan los trabajos que
hacen los investigadores y a su vez los inves-
tigadores se relacionen con los alumnos y les
platiquen lo interesante que puede serla cien-
cia, en especifico la biologia, ademas su pa-
norama se les amplia un poco mas ya que no
s6lo se quedan con lo que se les da en el
salon de clases sino que eso lo enriquecen
con la experiencia y conocimiento de los es-
pecialistas”, explico Ricardo Guadarrama
Pérez, también del comité organizador.
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Por otro lado, los talleres cumplen un
papel fundamental en la ensefianza de las cien-
cias experimentales, ya que los aspectos ted-
ricos se vinculan con la practica; en este sentido
Refugio Saldafia Garcia, organizadora de esta
actividad, comento que los temas que se abor-
daron en los talleres fueron pensados para
captar la atencién de los alumnos, entre los
cuales destacan “Encapsulando la
biodiversidad”, “Resistencia a la penicilina
como proceso adaptativo”, “Los arboles tam-
bién se enferman”, y “Serigrafia y Biologia”,
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entre otros; cabe destacar que éste Ultimo fue
impartido por un alumno del Plantel, reflejo del
interés que se ha mostrado por parte de la
comunidad estudiantil para el desarrollo de
estos eventos.

Estos talleres, explico Saldafia Garcia,
son actividades didécticas que pueden consi-
derarse como complementarias para los cur-
sos, a través de los cuales “el alumno no sélo
adquiriere conocimientos conceptuales sino
también metodologicos y actitudinales”, ya que
comprende la importancia y vinculacién de la
Biologia a su vida diaria y se genera la re-
flexion en torno al cuidado de la naturaleza y
del ambiente.

Por tiltimo, los organizadores coincidie-
ron en que la finalidad de estos eventos es
acercar a los alumnos al conocimiento de la
biologia, que tomen conciencia y reflexionen
sobre los problemas reales que ocurren en
nuestro mundo “queremos promover en las
nuevas generaciones el desarrollo de pro-
puestas de solucion y planes de accion con
base en la reflexion de problemas reales que
tiene que ver con su entorno inmediato”.

También forman parte del comité organi-
zador. Virgilio Dominguez Bautista, Diego Orte-
ga Capitaine, Gustavo Guzman Lépez. Bertha
Silva Sanchez, Enrique Uribe Arroyave, Julio
César Tavera Fabela, y Maria de los Angeles
RobledoAndrade. @y
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