Pael Plant<el Sizcapotzalco

Nueva época

Editorial

as mejoras en el proceso de ense-

fianza-aprendizaje implican muchos

factores y requieren de la participa-
cion activa de todos sus actores, pues re-
sulta insuficiente tratar de mejorar la
infraestructura de aulas dignas, laboratorios,
auditorios, areas verdes, etcétera, sin la
asistencia a clases. La asistencia a clases
diaria y puntualmente desde el primer dia,
no sélo es un derecho, sino una obligacion
que debe responder a nuestras compromi-
sos y responsabilidades como universita-
rios.

Los tiempos actuales demandan
aprendizajes de calidad y una formacion in-
tegral donde se estimulen y desarrollen ha-
bilidades, actitudes y valores, asi como los
talentos e intereses de los estudiantes, pero
esta formacién implica su participacion acti-
va en el proceso de ensefianza-apren-
dizaje.

En este tenor la asistencia puntual a
clases es un factor que se vuelve indispen-
sable para la acreditacion de las asignatu-
ras, pues esta comprobado que la suma de
dias perdidos afecta el rendimiento escolar
de los alumnos, ya que lo visto en clase se
olvida y hay que invertir mucho més tiempo
en repasarlas, ponerse al corriente con ta-
reas y trabajos, y preparar los exémenes.

Cumplir con estas responsabilidades
desde el primer momento también evitara
que el trabajo se acumule y rezague, esto
nos permitira tener una mejor planeacion
de las actividades que debemos realizary
garantizara mejores resultados, no es ne-
cesario esperar hasta eliltimo momento para
ponernos al corriente, es mejor planificar.

Es importante recordar que la obli-
gacion de asistir a clases no es sélo de los
estudiantes, sino también de los profesores.

Reconoce el Rector el
esfuerzo de los mejores
alumnos de recién ingreso

v Mas de doscientos alumnos de
excelencia de bachillerato y

MAGDALENA CARRILLO CUEVAS

erlos mejores doscientos estudiantes
de un aproximado de 80 mil no es tan
sencillo y si es extraordinariamente
honroso, “son alumnos que estan condena-
dos al exito porque son representantes y re-

presentativos de la excelencia universitaria y
forman parte de la grandeza de esta Univer-

licenciatura

sidad Nacional”, sefialé José Narro Robles,
Rector de la UNAM, durante la ceremonia
para dar la bienvenida a los alumnos de ex-
celencia academica de recién ingreso a nivel
medio superior y superior.

En el Palacio de laAntigua Escuela de
Medicina, Narro Robles se comprometio a
ofrecer transporte al que lo necesite, “esta-
mos comprometidos a ofrecerles las herra-
mientas para que pueden continuar en la
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busqueda de la excelencia.”

Aseverd que la salud y la educacion son
las dos grandes palancas que consiguen el de-
sarrollo de los estudiantes, “y tenemos claro que
estamos trabajando hoy construyendo el mafia-
na, estamos haciendo lo que tenemos que hacer
para tratar de asegurar a nuestros estudiantes
un futuro de mayor justicia y equidad, y que
nuestros profesores compartan no sélo la pre-
paracion cientifica, técnica, literaria, de las huma-
nidades, las ciencias sociales, sino también los
principios y la justicia social porque esta ha sido
la historia de la Universidad y estamos emperia-
dosenello”.

La grandeza de la Universidad no deri-
va del tamario, dijo, no es facil tener una institu-
cién con 300 mil estudiantes, 34 mil profesores y
mas de 25 mil trabajadores, con una enorme

cantidad de planes de estudios, construccion,
etcétera, “la grandeza de la Universidad deriva
de su historia, ninguna ofra institucién educativa
en México puede jactarse de tener mas de 450
anos de historia; sin embargo, esta Universidad
no se conforma con tener esa historia, con esa
planta académica, con esas instalaciones, biblio-
tecas, museos, laboratorios, programas. Hoy
podemos dar cuenta que si hemos heredado
este granlegado, también diariamente nos em-
pafiamos en seguir construyendo el futuro de
nuestro pais, para incidir en muchos de los me-
jores profesionistas, porque trabajamos para el
desarrollo de México”.

Manifestd que tenemos muchas razones
para decir que somos la mejor institucion educa-
tiva del pais, ;. qué seria de México si esta Uni-
versidad no hubiera contribuido como lohizoa

su desarrollo? “No seria
lo mismo si nuestra insti-
tucion se hubiera com-
prometido solo con
formar profesionistas,
con transmitir conoci-
mientos y no con desa-
rrollar nuevos, hacer
investigacion, difundiry
extender la cultura.”

Porello, agrego,
el compromiso debe ser
superarnos, porque hoy
estamos aquilos actores
principales: alumnos,
profesores, directivos,
padres de familia, autori-
dades universitarias; “hay que trabajar duro, y
a ustedes les consta que hay que hacerlo, para
conseguir estos objetivos, pero el compromiso
es defodos”.

Luegodefelicitara
los alumnos poreste logro
alcanzado, y de escuchar
las palabras de los alum-
nos representantes del
CCH, la Escuela Nacional
Preparatoria, y nivel su-
perior, Narro Robles agra-
decié a los padres de
familia por confiar la edu-
cacion de sus hijos a la
UNAM.

En su oportunidad,
Alejandria Calzadilla
Monroy, egresada del
Plantel Azcapotzalco con promedio de 10.0, en
representacion de los alumnos de recién ingre-
soalicenciatura atraves del pase
reglamentado, subray6 el privi-
legio de pertenecer ala maxima
casa de estudios del pais, ‘noes
obradelacasualidad, esungran
desafio, un gran compromiso y
una responsabilidad”.

Lareciéningresadaala
carrera de medicina sefiald que
ser universitario de excelencia
académica debe tener espiritu
de lucha, entusiasmo y ganas
de superarse constantemente.
“Recorrer este camino es un
proceso de renovacion, de dis-
ciplina y de formacion, en este

mundo globalizado debemos esforzamos para
responder a las exigencias de todos los ambi-
tos”.

Asimismo, exhorto a sus compafieros a
conservar el nivel académico que les hizo obte-
ner un alto promedio y, de ser posible, superar-
lo, “para hacer de lo extraordinario algo
ordinario en nuestras vidas, frazandonos conti-
nuamente metas mas elevadas, y aprovechan-
do todo lo que la Universidad tiene para
nosotros”.

Por su parte, Esteban Joel Landa Huer-
ta, del Plantel Sur del CCH, con 125 aciertos de
los 128 reactivos; Gilda Eunice Yarza
Covarrubias, del Plantel 6 de la ENP, con 126
aciertos, y Eduardo Rosales Tristan, de la Fa-
cultad de Ingenieria, quien contestd correcta-
mente 116 de las 120 preguntas del examen de
seleccidn, hablaron de lo que significa, ahora,
ser universitarios y de sus compromisos para
dar su mejor esfuerzo. @ =y
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Alumnos y profesores cosechan maiz en
las instalaciones del Plantel

v Un proyecto que busca valorar el trabajo
de campesinos mexicanos

ANA BUENDIA YANEZ

| pasado mes de marzo se inicié, aun
E costado del Centro de Cémputo del

Plantel, un proyecto de cosecha de
maiz coordinado por las profesoras Ana Ma-
ria Vazquez Torre y Teresa Matias Ortega de
la asignatura de Biologia, en dicha fecha se
comenzo con la primera etapa del proceso en
el cual los alumnos sembraron semillas de maiz
rojo, amarillo y azul originario de Milpa Alta.

Ambas profesoras coordinadoras del
proyecto estén involucradas en la campania
Sin maiz no hay paisimpulsado por campesi-
nos de Milpa Alta, que tratan de rescatar la
cultura e identidad de México a través del
maiz, resistiéndose a todo comercio interna-
cional que se haga con esta semilla.

Este semestre la cosecha del maiz se
encuentra en su tercera etapa que han conti-
nuado los alumnos que ingresaron a tercer
semestre “estos meses nos vamos a dedicara
desyerbar y fertilizar periédicamente la planta
de maiz para que la mazorca se alcance a
formar mejor y en septiembre u octubre se
pueda realizar la cosecha”, explicd Vazquez
Torre. Es importante sefialar, dijo, que sélo se
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ha utilizado fertilizante organico, como la
composta y la lombricomposta, también pre-
paradas por los alumnos.

Matias Ortega resalto que el desarrollo
de este proyecto también se ha retomado para
abordar aspectos contenidos en las unidades
de Célula y Reproduccién del programa de
estudios de la asignatura de Biologia |, “cono-
ciendo las milpas les explicamos a los alum-
nos que la espiga es la flor masculina de la
planta donde se encuentra el polen y en la
parte de en medio de la cafia estan las flores
femeninas en donde se fecundan y se produ-
ceelelote”.

Ademds de estos aspectos académi-
cos, también se pretende crear conciencia en
los alumnos de la cultura e identidad que tiene
México a través de sus recursos naturales
“creemos que los jovenes al estar involucrados
en este proceso se dan cuenta del valor que
tienen nuestros campos de siembra, asi como
los campesinos que trabajan en ellos, adquie-
ren una nueva forma pensary valoran el gran
esfuerzo y arduo trabajo que implica el llevar
la comida a nuestras bocas”.

Cabe mencionar, que este trabajo ha
estado enriquecido por diversas generacio-

nes de estudiantes, “este proceso no acaba
en un semestre asi que cada afo escolar
continuamos con los nuevos alumnos que
ingresan ala asignatura; al inicio del semes-
tre tenemos una semana de ambientacién
en donde les explicamos el trabajo que se
ha realizado y el objetivo que perseguimos
y asi cada grupo de alumnos esta involucrado
en las distintas etapas del proceso”, conclu-
yo Teresa Matias.

Por ofro lado, para la alumna Rosa
Angélica Mendieta Duran del grupo 336, esta
experiencia le ha servido para adquirir di-
versos conocimientos y aplicarios en su casa;

desde cémo se hace la composta, la siembra
y eltipo de fertilizante que ayuda a las plantas
a crecer “no sabia que los tréboles ayudan
como fertilizante a la tierra, me parece intere-
sante trabajar al aire libre, con la tierra y co-
nocer la naturaleza ademas de aprender a
cuidarla y transmitir estos conocimientos en
nuestras colonias o casas para adquirir una
cultura ambiental favorable para todos”. @@=y
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Alumnos de Filosofia concluyen el curso
2008-2 con broche de oro

ANA BUENDIA YAREZ

omo parte de las actividades finales

del semestre 2008-2 de los grupos

coordinados por el profesor Francis-
co José Ochoa Cabrera de la asignatura de
Filosofia Il, el pasado mes de mayo se lleva-
ron a cabo una serie de debates que giraron
alrededor de diversos temas sociales de ac-
tualidad.

En entrevista con el profesor y organiza-
dor de estas acfividades comento que “el objeti-
vo central de la materia de Filosofia es que al
concluir el curso los estudiantes puedan asumir
aclitudes de caracter critico, reflexivo, analitico y
racional frente a la vida y asi ayudarlos a que
tengan firmeza en sus convicciones y autono-
mia, mejoren su lenguaje y mantengan mejores
relaciones con las personas que conforman su
entorno social”.

Francisco Ochoa ha encontrado en la
técnica del debate la herramienta més idénea
para vincular tanto los objetivos del programay
los conocimientos que los alumnos van adqui-
riendo a lolargo de su estancia en el Plantel con
los ejes que forman el modelo educativo del
Colegio para la construccion de una cultura ba-
sica; es decir, aprender a aprender, aprender a
hacer y aprender a ser.

Menciond que la organizacion del deba-

v Desarrollan una serie de debates
sobre temas de interés general

te exige de diversos conocimientos que
el alumno ya debe poseer, “se ponen
en practica habilidades que adquieren
en semestres anteriores comola inves-
tigacion documental, la organizacion de
datos que van a utilizar para defender
su postura, la exposicion y discusion de
sus ideas; es decir, la argumentacion
que requieren dominar para debatir di-
versas problematicas”.

Por ofro lado, fuera del &mbito
académico el debate también “es un ejercicio
que permite propiciar y mantener un ambiente
de respetoy tolerancia frente alas ideas opues-
tas, asi como la apertura para evaluar los dis-
tintos discursos y extraer de ellos las
ensefianzas que cada alumno considere va-
liosas para su vida, ademas de favorecer su
capacidad de analisis y toma de decisiones ra-
zonadas al momento en que se presente una
situacion que asilo requiera”.

Referente a los temas abordados en los
debates, Ochoa Cabrera se baso en el blogue
I de la asignatura, llamado Enfoque ético y
filoséiico sobre algunos problemas sociales con-
temporaneos, siendo asila pena de muerte, la
eutanasia, el amor y el erotismo en
las relaciones de jovenes, uso de
piercings y tatuajes, la donacion de
drganos, las cirugias estéticas y la re-
forma energética los principales con-
tenidos de los debates realizados en
seis grupos, “son tematicas de aciua-
lidad en las que los jovenes estanen
estrecho contacto”.

Asimismo, este trabajointegra
los dos bloques restantes de la asig-
natura, uno de ellos referente a las
teorias y conceptos éticos y; el otro,
relativo a conceptos de estética.

Este frabajo, desarrollado a lo largo del
semestre por los jovenes y organizado endos
minutos de exposicion, una ronda de pregun-
tas abiertas y finalmente llegar a un acuerdo
paraen un minuto y medio emitir sus conclusio-
nes, contd con la presencia de algunos padres
defamilia y exalumnos asi como también estuvo
enriquecido con la participacion de profesores
de las diversas areas; entre ellos, Ana Gloria
Cardona, Antonio Sarmiento, Araceli Jiménez,
Gabriela Silva, Jests Cazadero, Juan Carlos
Aleman, Leticia Ortega y Odilon Alzaga.

Aproximadamente se llevaron a cabo
venticuatro debates con un promedio de par-
ticipacion de diez alumnos en cada unoy en
los que “predominaron las diferencias pero
también la apertura a nuevas ideas, aspectos
necesarios para complementar nuestra vision
del mundo”, comenté el profesor.

Finalmente Ochoa Cabrera recalcé el
valor de los debates para la formacion inte-
gral de los alumnos del CCH, “son una de las
mejores practicas y tradiciones del Colegio,
hacer ver a los alumnos que su formacién
esta en sus propias manos y que nosotros
como profesores somos solo colaboradores
y facilitadores de su aprendizaje”. @1~y
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Actualizan material de apoyo
para la materia de Filosofia

v

MAGDALENA CARRILLO CUEVAS

elalectura de algunos textos pueden
derivarse importantes consideracio-
nes en torno a conceptos basicos que
constituyen la concepcion del mundo. “El Gé-
nesis, Universo, hombre, mujer”, *Y el hom-
bre cred a Dios”, son dos textos del profesor,
del Area Histérico-Social, Jorge Alberto Vilamil
Rivas, donde aborda tematicas relacionadas
con Dios, el hombre, la mujer, la moral, el
trabajo, el conocimiento, los angeles, los atri-
butos que se le suelen adjudicar a la divini-
dad, los milagros y la providencia que forman
parte muy importante de las creencias religio-
sas y de la historia de |a Filosofia.
Enentrevista, Villamil Rivas explict que,
para este semestre, ha reeditado estos materia-
les con la firme intencion de que sigan siendo
textos vigentes para apoyar las asignaturas de
Filosofia y Temas Selectos de Filosofia.
Son dos textos reformados, explicd, ‘que
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Dos textos que abordan consideraciones
importantes en torno a conceptos basicos

enrealidad son cinco folletos que ahora se con-
vierten en dos textos conilustraciones, ambos
abordan temas que a los estudiantes les intere-
samucho, en alguin tiempo se pensaba que el
problema religioso no era tan relevante para
darlo en clase y la realidad esta demostrando
permanentemente que es lo contrario, por dicha
razon regresamos a usar temas de religion y,
eneste tenor, el del Génesis se presta muchisi-
mo, sobre todo, en una explicacion mitoldgica
del universo, y del hombre y de la mujer”,

Es necesario, sefiald, “tratar esto con los
alumnos porque les abre horizontes, les da
materia para la reflexién. Son temas que se to-
man por gusto, lo desarrollan més, le buscan
portodos lados. Estos materiales los he utilizado
desde hace muchos afios y siempre con bue-
nos resultados, de ahi tomé la iniciativa de ha-
cerlos més atractivos, hice un afanoso trabajo
deilustracion, ala vez que inclui las referencias
bibliograficas que juzqué necesario incorporar,
asi como algunos incisos y parrafos que fue
conveniente incluir”,

Villamil Rivas explico que la primera ver-
sién de su texto “El Génesis”, se publicd en el
libro Ensayos Filoséficos, editado por profeso-
res delos cinco planteles del CCH en los prime-
ros arios del Colegio; ahi aparecia por primera
vez el material del Génesis, el cual era utilizado
por profesores de todos los planteles”.

Eltexto de “El Génesis, Universo, hom-

* bre, mujer” destaca algunos pasajes de los tres

primeros capitulos del Génesis de la Biblia, que
van desde la creacién del mundo hasta la ex-
pulsién de Adan y Evadel paraiso terrenal, cabe
destacar que de lalectura de este material pue-
den derivarse consideraciones importantes y
no solamente religiosas.

Por su parte, “Y el hombre cre6 a Dios”

tiene la finalidad de apoyar los temas iniciales
del curso de Filosofia para examinar lo que
suelen llamar la bisqueda de Dios y algunas
tesis que se registran en la historia del pensa-
miento religioso, cientifico y filosdfico desde la
antigliedad clasica hasta el inicio del siglo XX.

Este material esté dividido en cinco capi-
tulos donde se hace una somera revisién de los
rasgos que se le atribuyen a la divinidad, el
antropomorfismo acompafiado de opiniones de
algunos autores que hicieron criticas importan-
tes al pensamiento religioso. Contiene conside-
raciones acerca de la existencia de los milagros
y de la divina providencia; por tiltimo, contiene
argumentaciones acerca de la existencia de Dios
hechas por filésofos de la antigiiedad griega,
del periodo medieval, hasta algunos pensado-
res de lamodernidad y del siglo XX,

Por tltimo, explicd que estos teman son
motivadores para los alumnos y siempre est4
abierto a la polémica, “siempre hay quien opina
en un sentido y en otro y ahi lo que tienes que
hacer es regular que las opiniones no se vuel-
van pasiones, porque hay algunos comenta-
rios que se van porla fantasia, todos te dan una
razon de sumanera de pensary siempre resul-
tamas sencillo tratar estos temas con los jove-
nes, porque generalmente los adultos estan
casados con sus ideas muy particulares”,

concluyd. @ 1=




ComQulBi— |

El departamento de Educacioén Fisica da la
bienvenida a los nuevos alumnos

ANA BUENDIA YANEZ

entro del programa de estudios del
Colegio, se contempla la educacion
fisica como una asignatura optativa
que se imparte en el primero o segundo se-
mestre, la cual es una disciplina pedagdgica
que tiene gran importancia en la educacion
integral de los alumnos y que a través de ella
se desarrollan sus diversas esferas formativas
como la cognoscitiva y la motriz.
Los beneficios que se pueden adquirir
a través de esta disciplina son muchos; entre
ellos, el desarrollar las capacidades fisicas de
los adolescentes, utilizar de forma correcta su
tiempo libre, el mantenerse saludables practi-
cando periddicamente una actividad fisica o
de recreacion, estimula el sistema circulatorio
y consecuentemente habra una mejor irriga-
cion en el cerebro lo que hara tener una men-
te mas abierta y més clara; ademas de prevenir
y combatir diversos problemas latentes en la
juventud.

v Indispensable la actividad fisica para
su formacién integral

Conscientes de estos aspectos
e interesados en el desarrollo fisico de
la comunidad estudiantil, profesores del
departamento de Educacion Fisica del
Plantel, tumo matutino; organizaron una
serie de actividades como parte del
evento de bienvenida a los dieciocho
grupos de alumnos de reciente ingre-
S0 que este semestre tomaran educa-
cion fisica.

Ruth Granados Anaya, coordi-
nadora de este departamento, explico
que la actividad de bienvenida realiza-
da en el complejo deportivo consistié “en un
recorrido de cuatro estaciones las cuales impli-
caba diversas acciones que tenian que reali-
zar de 10 a 12 minutos; la primera estacion era
de trabajo con cuerda colectiva, la segunda
fue hand ball con pelotas gigantes, una mas de
carros romanaos y la Gltima de cachibalf'.

Comentd que el objetivo de esta jorna-
da fue acercar y enamorar a los jévenes del
deporte “queremos que se sientan a gusto con
nosotros, que se diviertan tomando esta clase
y que las actividades que les proponemos cu-
bran sus necesidades al obtener el
beneficio de sentirse saludables y
tener una mejor condicion fisica;
ademas de invitarlos a que se inte-
gren a alguna de las disciplinas con
las que contamos como voleibol,
basketball, fitbol, aerobics, atletis-
mo, gimnasia y acondicionamiento
fisico general"

Por otro lado, Ruth
Granados menciond que una vez
concluida la jornada de bienveni-
da, enla primera clase los alumnos
realizan las pruebas de aptitud fisi-
ca que consisten en medir las cua-

tro habilidades fisicas basicas del individuo
que son fuerza, flexibilidad, velocidad y re-
sistencia, “los alumnos llenan una ficha con
su peso y talla, de la cual se obtiene un indice
de estas habilidades, el profesor analiza la
media del grupo y parte de esos resultados
para planeary programar el trabajo que de-
sarrollard en cada clase; laficha esllenadaal
inicio y al término de la clase para que los
jovenes comparen sus resultados y los mejo-
renalolargo del semestre”.

Concluyd que la educacion fisica es
un proceso formativo y permanente, presen-
te en todas las etapas del desarrollo del ser
humano, por lo que debe considerarse tan
importante como las demas asignaturas “que-
remos que educacién fisica sea una materia
curricular, que se contemple en el plan de
estudios porque no podemos hablar de for-
macion integral si no estamos considerando
la parte fisica y social del alumno” pues a
través de ella también se fomentan habitos y
valores que propician aprendizajes significa-
tivos en ellos para incorporarlos a su vida
cotidiana, y como bien se dice “mente sana

€n cuerpo sano”. =y
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Credencial de usos multiples
para los alumnos de primer

MAGDALENA CARRILLO CUEVAS

as del 90 por ciento de los estudian-

tes de primer ingreso obtuvo su cre-

dencial de usos multiples en tiempoy

forma, “esta credencial les servira para apro-

vechar todas las bondades y servicios que

les ofrece la UNAM tales como la entrada a

museos, bibliotecas, actividades culturales y

deportivas, idiomas, etcétera, pero sobre todo,

es la credencial que los identifica como uni-

versitarios”, indicé en entrevista, Luis Alejan-

dro Tavera Pérez, secretario de Asuntos
Estudiantiles del Plantel.

Este proceso de credencializacion en

toda la Universidad, tanto a nivel medio supe-

rior como superior y de postgrado, corrié a

ingreso

v Mas del 90 por ciento de los nuevos
estudiantes la obtuvieron

cargo de una nueva compaia, la cual ha
ofrecido un buen servicio, indicé Tavera
Pérez. Explicé que terminado este proce-
s0, dicha compania tendra una sede don-
de aquellos alumnos que no realizaron su
tramite de credencializacién lo podran
hacer; asimismo, podran tramitar su repo-
sicion o completar su tramite, incluso aque-
llos alumnos que sean de semestres mas
avanzados.

Por dltimo, agregd que anterior-
mente si un alumno perdia su credencial
tenia que esperar un afio para poder tra-
mitar su reposicion, “con esta nueva com-
paiiia no sera necesario; sin embargo,
hay que esperar a que termine el proce-
so de credencializacion en la UNAM”. €13
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