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Nueva época

Editorial

aUniversidad Nacional Auténoma de Méxi-

co, una de las mejores de habla hispanay

la mejor de América Latina no puede que-
darse rezagada en el proceso de transformacion.
Somos una institucion que posee un pasado ilus-
tre, un presente vigoroso y un futuro promisorio,
y hoy nos toca confribuir con trabajo y responsa-
bilidad para que siga siendo la méxima casa de
estudios de este pais.
La UNAM es una institucion tnica, no sélo por la
forma en que ha cumplido las funciones que deri-
van de sus fundamentos juridicos —a docencia,
la investigacion yla difusion de la cultura—, sino
por la rigueza y magnitud de su personal, por la
gran diversidad y entusiasmo de sus estudiantes
y porlainfluencia y el impacto de sus acciones y
La mision de la UNAM tiene el propésito de for-
mar recursos humanos de calidad, preparados
para enfrentar los complejos problemas de la so-
ciedad mexicana asi como los retos de una com-
petencia internacional basada en la ciencia y la
tecnologia, capaces de actuar de manera solida-
ria en una sociedad que aun sufre carencias e
injusticias, y con una formacién humanista que les
permita encontrar sentido y razén a suviday asu
practica profesional.
Investigar para ampliar las fronteras del conoci-
miento, buscando el maximo beneficio para la
sociedad mexicana, en términos de formacion de
recursos humanos, creacion de una cultura pro-
pia y solucién de los problemas nacionales.
Preservary difundir la cultura nacional, asi como
los grandes valores de la cultura universal, en
beneficio de la sociedad mexicana.
La mision y responsabilidad de cada uno de no-
sotros como universitarios es cumplir con la tarea
que nos ha encomendado esta Universidad, sélo
€s0 cumplir.
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Leonardo Ismael
Ruiz, ganador del
concurso Rostros de
la Francofonia

v Animarse a participar y su gusto por el
francés lo llevé a conocer Francia

ANA BUENDIA YANEZ

ondos de sus pasiones enla vida,

la musica y el francés, Leonardo

Ismael Ruiz Diaz de 5° semestre
del Plantel Azcapotzalco gand un viaje a
Francia al participar en el concurso ROS-
TROS DE LA FRANCOFONIA: Juven-
tud en movimiento, con el tema
Francofonia y Juventud, convocado por
la embajada de Francia en México en la
pasada Jornada de la Francofonia 2009
organizada por el Departamento de Fran-
cés de la DGCCH; es importante mencio-
nar que este concurso se desarrolio a nivel
nacional en donde participaron jovenes
de escuelas de nivel medio superior tanto
privadas como publicas.

Dicho concurso consistio en pre-
sentar una fotonovela de diez1aminas ela-
boradas en power point, en donde se
mostrara la relacion de los jovenes conla
francofonia, en la historia de Leonardo la
musica fue su principal personaje, “quise

mostrar como la musica puede unir a per- B pasaalaPag.2
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sonas de diferentes lugares, con diversas for-
mas de vida y de pensar, por lo que la historia
trato de un joven que llega a una ciudad de
Francia, sin conocer a nadie, pero con una
propuesta musical que logra reunir a jovenes
de Canadd, Bélgica, Suiza, Camertn - pai-
ses francofonos de los diferentes continentes -
los cuales arman un grupo musical que alcan-
za gran éxito internacional; conociendo tam-
bién en ese viaje al amor de su vida y
compartiendo, por medio de la misica, su ale-
gria con todo el mundo”.

Para Leonardo, la mdsica es un len-
guaje universal con el que puede transmitir
diversos sentimientos y llegar a todo tipo de
personas con culturas totalmente diferentes a
la que tiene el cantante o el grupo que ofrece
su musica; y la francofonia esta a favor del
respeto y promocion de la diversidad cultural
y lingtiistica, por ello que la relacién que mos-
tré en su historia fue que la msica es un me-
dio para respetar esa diversidad.

En palabras del afortunado ganador,
su gusto por el francés nacié por su mamé
“ella lo habla y desde pequefio me gustaba
oirla, me parece una lengua muy elegante y
que tiene buen ritmo”, por lo que desde la
secundaria Leonardo ha cursado el francés y
desde que ingresd al Plantel, no dudd en ele-
gir este idioma para seguir perfeccionandolo
y llegar a dominarlo totalmente, para lo cual le
gustaria ser acreedor de una de las becas
que ofrece la Alianza Francesa.

Durante su estancia en Francia, la cual
fue del 5 al 16 de julio, se dio cuenta de las
tantas diferencias que hay entre la cultura
mexicana y la europea, “lo primero que me
viene a la mente es el estilo de alimentacién,
los europeos sdlo comen lo necesario y en

sus horarios, no comen de més,
por eso no hay tantos problemas
de obesidad ni enfermedades re-
lacionadas a ello”; agrego, que otro
factor que le llamé la atencion es
que “los europeos no acostumbran
bafiarse tan seguido como noso-
tros; sin embargo, son muy limpios
y se pueden ver las calles libres
de basura®. Ademas no hay gente
pidiendo dinero en las calles; en
cuanto al uso de los medios de
transporte observd que se ofrece
servicio de buena calidad y los ca-
miones estan en buen estado “son
muy puntuales, hay que estar a la hora que
indica la parada porque si no tienes que es-
perar al otro, me parecid que es un pais muy
bien organizado”.

Asimismo, es muy comun el uso de la
bicicleta y del trotinette, parecido al patin del
diablo, por lo que aminora el transito de vehi-
culos; ademés se sorprendié que no hay nada
de contaminacion visual en las calles, ‘no hay
espectaculares ni anuncios colgando de las
paredes, y una cosa muy importante es que
se cuida mucho el agua y esta muy limpia lo
que permite tomaria de la llave”.

Durante diez dias, Leonardo junto con
dos mexicanas mas y 130 jovenes de diferen-
tes partes del mundo de entre 16 y 22 afios
que también fueron acreedores a este pre-
mio, conocieron la Torre Eiffel, la Catedral de
Notre Dame, el rio Sena entre muchos otros
lugares.

Leonardo, joven entusiasta y apasio-
nado de conocer y viajar por diferentes par-
tes dela Republica y del mundo, comentd que
este viaje “me dejo con ganas de regresar y
conocer muchas mas cosas, que por falta de
tiempo no pudimos hacer, también me dejé la
experiencia de apro-
vechar y disfrutar de
todas las oportunida-
des que como jovenes
y, sobre todo, como
universitarios, tene-
mos”

Sobre laimpor-
tancia de dominar al
menos un idioma dife-
rente al materno,
Leonardo esta conven-
cido de que, hoyendia,

esindispensable para ser profesionistas de éxi-
to ya que te abre un panorama mas amplio de
oportunidades, “crec que la ensefianza de los
idiomas debe impartirse desde la escuela basi-
ca, desde la secundaria, pues esta vez que
tuve la oportunidad de ir a Francia conoci mu-
chos jovenes de mi edad que ya dominan dos o
tres idiomas, creo que nosotros como mexica-
nos nos estamos quedando atras en este as-
pecto, hay que apoyar mas el estudio de
cualquier lengua extranjera”,

Agregd que la UNAM es una gran insti-
tucién que se preocupa por la juventud y el
futuro del pais, un ejemplo de ello, fue el gran
paso que significd la construccion de los labora-
torios para la ensefianza del inglés en el CCH
‘y ojala también se le dé la misma importancia al
francés, que se siga apoyando la educacion
con mejor equipo y tecnologia de punta comolla
que se ha incorporado en estos nuevos edif-
cios, y generar en la mentalidad de los compa-
fieros que tenemos y debemos aprovecharlos
y cuidarios”.

Para este joven, decidido a estudiar Lite-
ratura Clésica en Ciudad Universitaria al egre-
sar del Plantel, el ser un universitario, un
cecehachero es “un orgullo y un compromiso,
tenemos una responsabilidad social, aqui nos
dan una formacion para ser jovenes criticos con
una perspectiva diferente alos alumnos de otras
escuelas, ahora esolo tenemos que demostrar
y luchar por nuestra Universidad siendo los
mejores profesionistas”,

Definitivamente, para Leonardo lsmael,
esta experiencia fue una de las mejores que ha
tenido en su paso por el Colegio “he participado
en ofros concursos, pero éste fue el primero
que gané, ademds de que me dejé muchas
ensefianzas y diversion”, finalizd. @1y
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Profesora del Plantel obtiene segundo
lugar en Congreso Internacional sobre la
Ensenanza de las Matematicas

v Con su cartel: Numeros figurados, una estrategia
en la construccion de conceptos

ANA BUENDIA YANEZ

n el ambito de la educacion es impres-

cindible que los docentes tengan una

capacitacion y actualizacion constante,
tanto en los conocimientos de su drea como
en los aspectos pedagogicos, es deciren la
forma de como transmitir esos conocimientos a
los jovenes estudiantes.

Profesores del Plantel, interesados enla
basqueda constante de nuevos conocimientos
asi como de formas y estrategias para transmitir-
los, participan en congresos, foros y cursos de
actualizacion docente, conferencias, elaboracion
delibros, guias y material didactico, entre otros,
con el (nico fin de elevarla calidad de su ense-
fianza asi como del aprendizaje de los alumnos.

Tal es el caso de Maria Teresa Cruz
Vieyra, profesora del Plantel del area de Mate-
maticas, que los dias 19, 20 y 21 del pasado
mes de mayo participo en el Primer Congreso
Internacional sobre la Ensefianza de las Mate-
maéticas celebrado en la FES Cuatitian, con la
presentacion de un cartel sobre nimeros figu-
rados, una estrategia en la construccion de con-
ceptos; el cual, de un total de setenta y cuatro
carteles aproximadamente, obtuvo el segundo
lugar.

En entrevista con la profesora, mencio-
no que ha participado en diversos congresos
de este tipo anteriormente presentando confe-
rencias o cursos; sin embargo, en esta ocasion
su participacion con la elaboracion de un cartel
se debid a que ‘me intereso poner en practica
los conocimientos adquiridos en uno de los cur-
sos del periodo interanual que tomé, el cual fue
Elaboracion de Carteles, con la profesora
Nohemi Guzman Nufiez de la asignatura de
Expresion Gréfica”.

Con respecto al cartel presentado Cruz
Vieyra, explic que “una de las premisas que
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me interesd destacar es aquella seguin la cual el
conocimiento es el resultado de una construc-
cion; esto significa que es el sujeto quien cons-
fruye su conocimientoy, sobre todo, que elabora
susinstrumentos de conocimiento”, Recalcd que
el estudiante quiere participar activamente en su
formacién y lo hace en la medida en que se
vuelve sujeto de su propio aprendizaje, a partir
de la reflexion y construccion de conceptos y
significados derivados de su propia préctica.
Cabe destacar que para la elaboracion
del cartel, la profesora partio de la hiptesis de
que los estudiantes de primer ingreso a nivel
medio superior han desarrollado preferentemen-
te estructuras numéricas de pensamiento, porlo
que “mi trabajo propone una estrategia de
aprendizaje que investiga cémo dichas estruc-
turas pueden transformarse en un mecanismo
promotor en la estructura de significados, con-
ceptos, abstracciones y generalizaciones”.
Agregd que se toma en cuenta que el
desamollo de las competencias mateméticas esta
unido a su desarrollo intelectual, por lotanto el
proceso instructivo ofrece oportunidades para
que los estudiantes tengan experiencias de cons-
truccion de argumentos Idgicos en situaciones
problematicas, asi como de evaluacion de los
argumentos expuestos por sus comparieros.
Entre algunos de los resultados que ha
observado entre sus alumnos al poner en prac-
tica esta estrategia, menciond que comprenden
y plantean soluciones a los problemas fratando
de justificar sus procedimientos y razonamien-
tos, establecen relaciones entre diferentes con-
juntos de numeros, construyen sus
conocimientos a partir de la reflexion y socializa-
cion de las experiencias derivadas y reflexio-
nan sobre las matematicas como un recurso que
nos provee de un sistema de pensamiento que
nos permite comprender la realidad.
Asimismo, la profesora Maria Teresa
Cruz valord este tipo de actividades y trabajos
porque “generalmente los alumnos adquieren

e

Reconocinienin

el conocimiento a partir de lo que escuchan,
pero tienen pocas oportunidades de interactuar
y, en este caso, se les esta indicando a todos los
colegas que participaron en el congreso que
este cartel surge a partir de la préctica en el
saldn de clase, donde interactian los alumnos
para generar sus conclusiones”.

Licenciada en Fisica y Matematicas por
el Instituto Politécnico Nacional, y con dos Maes-
trias, una en Matematicas Educativas en el Cen-
tro de Estudios Avanzados del Politécnico y, otra
en Disefio Arquitectonico en la FES Acatlan, y
con 25 afios de labor docente; Maria Teresa
Cruz, ha tenido lainquietud siempre de estaren
contacto con colegas de ofras instituciones no
solamente a nivel nacional, sino también inter-
nacional; por lo que ha participado en congre-
sos de diferentes paises como Chile o Repliblica
Dominicana, ‘nunca me ha gustado detenerel
conocimiento, siempre estoy enla blisqueda de
la actualizacién, y una forma de hacerlo es man-
teniendo comunicacion con los colegas para
enriquecer, a través de la retroalimentacion,
nuestro trabajo y asi encontrar nuevos caminos
para hacer mas comprensible el conocimien-

to”, conciuy6. @1
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Presentan libro en defensa de la laicidad,
la educacion sexual y el evolucionismo

v Una perspectiva diferente para preparar
a las nuevas generaciones

MAGDALENA CARRILLO CUEVAS

on el objetivo de defender el Estado

laico, la racionalidad; la ensefianza

de la teoria de la evolucion ylos dere-
chos a una vida sexual libre, plena y sana,
fue presentado el libro Contra el oscurantismo:
defensa de la laicidad, la educacién sexual y
el evolucionismo, coordinado por Julio Mufioz
Rubio, el pasado 27 de agosto, en el Siladin
del Plantel Azcapotzalco.

Durante la presentacion, se contd con
la participacion de Julio Mufioz Rubio, los pro-
fesores del Plantel Azcapotzalco Leticia Santa
Maria Gallegos y Juan Francisco Arteaga
Angeles, y Daniel Cazés Menache del Centro
de Investigaciones Interdisciplinarias en Cien-
cias y Humanidades y Judith Nufiez Reynoso,
quien moderéd la mesa.

Julio Mufioz Rubio explicé que la idea
central de este material fue contribuir a pre-
sentar una firme oposicion a los puntos de
vista dogmaticos, fanaticos e intolerantes, que
en los afios recientes han comenzado a tener
un preocupante ascenso en la socie-
dad mexicana, como son el resurgi-
miento de aquellas ideas que
pretenden someter a la sociedad mexi-
cana alas posiciones mistico-religio-
sas de un grupo reducido de
personas pertenecientes a las altas
esferas de la Iglesia catdlica y a gru-
pos afines a ella, con la finalidad de
acabar con la ya histérica separacion
del Estado y la Iglesia, promulgada
enlas leyes de reforma desde el siglo
XIX.

Los intentos de conducir a la
sociedad mexicana de acuerdo con
los dictados de estas fuerzas

obscurantistas estan a la vista, dijo, “la instau-
racion del dia de la familia (con toda su carga
de represion y discriminacion a las mujeres y
alos menores de edad), los constantes ata-
ques a las expresiones de la diversidad sexual,
las agresiones a los derechos de las mujeres
(en particular al derecho al aborto), la negati-
va a emprender campaiias de prevencion de
enfermedades de transmision sexual, etcéte-
ra.

Ellibro, dividido en tres partes: la de-
fensa de la laicidad, de la educacion sexual y
del evolucionismo, concentra gran parte de
una argumentacion histdrica en contra de las
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corrientes oscurantistas que han operado, al
menos, desde fines del siglo XVIII.

Asimismo, manifesté que los jovenes
deben recibir, mas que nunca, una educacion
de acuerdo con los conocimientos universa-
les, conlos principios de justicia, libertad y de
ejercicio de la critica racional. Es necesario,
subray6, hacer una llamado al estricto orden
social precedido de principios de justicia.

Por tltimo, sefialé que este libro esta
dirigido principal, pero no tinicamente, a los
estudiantes de bachillerato, como una coope-
racion a la lucha contra el oscurantismo y la
ignorancia, pues sera de gran valfa para ar-
marlos con argumentos serios y coherentes
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dad de la educacién sexual en
personas que no saben, incluyen-
doalos profesores, padres de fa-
milia y autoridades. Lo malo es que
tampoco pueden hacerse grandes
investigaciones porque muchas
veces esta supeditada a los inte-
reses econdmicos”. Asimismo, re-
comendo a los jovenes que lean
el libro “pues aborda cuestiones
que van mas alla de lo que pensa-
mos, de lo que nos dicen que debe
ser lo correcto, lo moral y lo nor-
mal”.

Por su parte, Leticia Santa
Maria sefialé que el libro es una
postura en contra de las cuestio-
nes politicas que pretenden regir-

nos en la actualidad, “es una alerta a la
intromision de ideas oscurantistas 0 ala in-
tencion de volver aimplantarlas, pese a las
revoluciones ideolégicas, que lo que pre-
tenden es cohibir el desarrollo humano y la

aspiracion ala libertad”.

Estos materiales, dijo, producto de in-
vestigaciones estan ahi para que vuelvan a
refrescar lamemoria o para mostrarles alos
estudiantes el ambiente académico y cientifi-
co en que debemos estar para reconocer-
nos como los seres humanos, qué somos y
qué queremos ser, de manera auténtica y
haciendo uso del trabajo, que durante miles
de afios, han hecho los cientificos y los filo-

sofos”,

enla defensa de las li-
bertades individuales,
de los derechos huma-
nos y de la blsqueda
del conocimiento”.

En su oportuni-
dad, FranciscoArteaga
sefialo la divergencia
que existe entre quién
debe educar sobre
educacion sexual. ‘La
problematica es depo-
sitar esta responsabili-

Por dltimo, Daniel Cazés explicé la im-
portancia y la influencia del ejemplo, de la vida
social, en la educacion sexual. “El sexo no sir-
ve exclusivamente para reproducirse, eso es
un invento de los curas. La sexualidad es la
base de las relaciones entre los seres huma-
nos, es una relacion cotidiana y alegre”.

Enla UNAM se construye, se discute y
se difunde el saber, y “contribuimos a construir
lalibertad, a través de combatir el oscurantismo,

para que entre otras cosas la sexualidad tam-
bién sea algo que se ejerza libremente”,

Los tres presentadores coincidieron en
laimportancia del conocimiento para adquirir la
libertad, en la necesidad de aprender las re-
glas de larazon, que son las reglas del conoci-
miento y que no excluyen a los sentimientos, y
que forman parte de la realidad humana.

Cabe sefialar que este libro es el resul-
tado de un ciclo de 15 mesas redondas que se
llevaron a cabo en los planteles del Colegio de
Ciencias y Humanidades, de marzoa mayo de
2007 bajo el titulo: Derecho al saber y ejercicio
de la libertad, en el cual se contd con 45 exper-
tos en dichos temas tanto de la UNAM como de
otras instituciones. @@=y



El Festival Internacional de Cortometrajes
de Barcelona visita Azcapotzalco

v Un cine que muestra tematicas de tipo social

ANA BUENDIA YANEZ

a difusion de la cultura en los jovenes

ha sido, desde los inicios del Colegio,

una parte esencial de su formacion inte-
gral, dentro del Plantel se contemplan diver-
sas actividades con el fin de que los alumnos
conozcan y sean participes de las diferentes
manifestaciones artisticas y culturales, tal es el
caso de los recitales de poesia y cuento, pre-
sentaciones de libros, la organizacion de la
Semana de la Cultura, los encuentros litera-
rios, las presentaciones de danza, sélo por
mencionar algunos.

Dentro de estas actividades, una de
ellas que en la actualidad ha tenido un auge
en elinterés de los jovenes es el llamado “sép-
timo arte”; en el que se ha encontrado innu-
merables cualidades las que destacan un
entomo creativo, artistico, cultural y, sobre todo,
comunicativo; por lo que han surgido muchos
jévenes cineastas que han encontrado en el
cine un medio para expresar sus pensamien-
tos o emociones, para demostrar su posicién

frente a diversas situaciones que viven
cotidianamente o como un medio de pro-
testa,

Con el objetivo de mostrar y difun-
dir esta industria entre los jovenes, en es-
pecifico el cortometraje, el Quinto Festival
Internacional de Cortometrajes de Nou
Barris, Barcelona visit¢ el Plantel
Azcapotzalco el pasado 24 de agosto,
evento organizado por el Departamento
de Difusion Cultural de laDGCCH en co-
ordinacion con el Departamento de Difu-
sién Cultural del Plantel.

Dicho festival esta enfocado exclusiva-
mente a frabajos cinematograficos de conteni-
do social, por lo que cada afio se exhibe un
panorama representativo de las preocupacio-
nes, problemas e intereses de personas de
todo el mundo. En la exhibicién hecha en el
Plantel, se presentaron seis de los
cortometrajes que fueron premiados en el
Festival por la mejor interpretacion, mejor
guién, mejor direccion y mejor cortometraje
de ficcidn; cinco de ellos de Esparia y uno de
Estados Unidos, explicé Carmen Mejia de Di-
fusion Cultural de la DGCCH.

Comentd que es el quinto afio conse-
cutivo que tienen el vinculo con Zitlali Produc-
ciones Culturales A.C, quienes desde un inicio
se acercaron al Colegio para dar a conocer
los nuevos cortometrajes que se realizan en
diferentes partes del mundo, “nosotros hemos
apoyado con la difusion de este material cada
afio al inicio del semestre, recorriendo los cin-
co planteles del Colegio, presentandola vida
cotidiana, la cultura, y formas de pensar de
jovenes cineastas de todo el mundo, nos dan
a conocer ofras cosas que no se presentan
en la pantalla chica”.

Por su parte, Javier Ruiz Reynoso, jefe
del Departamento de Difusion Cultural y pro-

motor de esta actividad en el Plantel, conside-
ra que con este tipo de eventos se trata de
abrir espacios para dar a conocer el trabajo
cinematografico que se hace en diferentes
paises, ademas de “difundir otro tipo de cine
con caracter social diferente al que
cotidianamente vemos e impulsar esta activi-
dad para que nuestros alumnos puedan ser
productores o realizadores de sus historias,
de sus narraciones cotidianas a través del
cine casero, lo cual no quiere decir que no
sea de calidad”.

El cortometraje en México ha cobrado
un auge muy especial, dijo, “son historias que
se pueden digerir de manera rapida, pero
€s0 no quiere decir que sean experimentales;
son historias elaboradas, con gran calidad en
la fotografia y en el guién y con una gran
sensibilidad para transmitirnos en quince o
veinte minutos un mensaje que nos hara re-
flexionar sobre las diversas tematicas que se
abordan’. Es fundamental que los jovenes se
acerquen a la realidad inmediata que nos ro-
deay el cine se ha vuelto el mejor medio para
llegar a este fin y, sobre todo, para generar
conciencia de las problematicas que nos aque-
jan como sociedad, y que pueden coincidir
con las de otros paises, finaliz. @1
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Siladin, espacios para la
investigacion y experimentacion

ANA BUENDIA YANEZ

omo una forma de impulsar los intere-

ses cientificos enlos alumnos del Plan-

tely asi contribuir a orientar sus voca-
ciones para que, en el momento de hacer la
seleccion de su carrera profesional, sea lo
més acertada posible; ademas de acercarlos
alainvestigacion y quela comprension de los
diversos fendmenos quimicos, fisicos y biolo-
gicos inicie por la experimentacion; los labo-
ratorios de Siladin se ponen alas 6rdenes de
profesores y alumnos para la imparticién de
los cursos ordinarios de las asignaturas de
Fisica, Quimica y Biologia.

Judith Nufiez Reynoso, Secretaria Téc-
nica del Siladin, explicé que cada semana se
le asigna a un profesor un horario para im-
partir su clase en los laboratorios de estas
instalaciones, “ademéas de seguir el propdsito
de estos laboratorios el cual consiste en ele-
var la calidad de la ensefianza de las Cien-
cias Experimentales, aprovechamos para
mostrarles a los alumnos el Siladin como ese
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centro de innovacion, de desarrollo constante
que quiere impactarlos y generar su gusto
por las ciencias” al mismo tiempo, podran for-
talecer y ampliar sus conocimientos y habili-
dades que adquieren en los laboratorios
curriculares.

Asuvez, agrego, se les da a conocer
las diversas actividades que se realizan en
este espacio; “el Siladin también es sede de
diferentes eventos no solo cientificos, también
culturales, por lo que contribuye al fortaleci-
miento de la cultura y de la formacion integral
de los alumnos”,

Asimismo, el mostrarles este espacioa
los alumnos también pretende motivarlos a que
se incorporen a los proyectos que se ofrecen
sobre iniciacion a la investigacion en ciencias
y humanidades, y de este modo invitandolos
a que aprovechen todas las oportunidades
que, como universitarios, tienen acceso.

Recalcé la calidad de servicio que se
les ofrece, asi como la de las instalaciones y
equipo con el que estan dotados estos labora-
torios, para fomentar una cultura de su usoy
cuidado adecuado, “es infraestructura y tec-
nologia de punta, queremos promover el res-
peto a los espacios dignos, limpios y cuidados;
este espacio se les
estd brindando
como universitarios
que merecen las
mejores condicio-
nes, son ellos los
que pueden propi-
ciar su aprovecha-
miento y
conservacion para
multiplicar ese cui-
dado con sus de-
mas comparieros”,

finalizé. @1
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Ni golpes que duelan, ni pala-
bras que hieran... Azcapotzalco
por una vida libre de violencia

v Ciclo de conferencias “Amores sin violencia”

MAGDALENA CARRILLO CUEVAS

e acuerdo con los resultados de la
Encuesta Nacional de Violencia en las
Relaciones de Noviazgo, elaborada
por el Instituto Mexicano de la Juventud (IMJ),
16.5 por ciento de los mexicanos de entre 15
y 24 afios con relaciones de pareja ha sido
victima de violencia fisica; 75.8 por ciento ha
sufrido agresiones sicoldgicas y 16.5 por ciento
ha vivido al menos una experiencia de ata-
que sexual. Este es el panorama y realidad
de nuestros jovenes estudiantes, de ahila ne-
cesidad de generar iniciativas que promue-
van la prevencion de violencia en el noviazgo.
En este tenor, se llevo a cabo el ciclo
de conferencias “Amores sin violencia”, del
26 al 28 de agosto, en el Siladin del Plantel
Azcapotzalco, cuya tematica gird entorno a
las relaciones constructivas, la no violencia
entre amigos, familiares y novios y a lared de
jovenes.
Una comunidad informada y sensibili-
zada sera una comunidad prevenida, sefialé

en entrevista, Judith Nifiez
Reynoso, una de las organizado-
ras. "Luego de observar como los
jévenes utilizan la violencia como
una forma de relacionarse
cotidianamente y como parte de sus
relaciones de noviazgo, no pue-
des quedarte solo como un espec-
tador, hay que hacer algo para que
los jovenes tengan relaciones sa-
ludables”.

De acuerdo a la Encuesta
Nacional, en la clasificacion por tipo
de violencia fisica se destaca que,
en aquella considerada como leve
-empujones, arafiazos, jalones de cabello y
mordidas— son los hombres los mas afecta-
dos, con un 48 por ciento de los casos, contra
32.1 de las mujeres. Estas cifras se
incrementan considerablemente si se habla de
violencia fisica media, donde 61.4 por ciento
de los casos afecta a las mujeres quienes su-
fren de bofetadas, golpes, agresiones con
objetos pesados, patadas o que rompan sus
objetos personales, a lo que se suma la consi-
derada como severa, que incluye €l ries-
go de quemaduras, intentos de
estrangulamiento y amenazas con cu-
chillo, navaja u otras armas.

Esimportante que los jovenes co-
nozcan que existen diferentes tipos de
violencia para que puedan identificar si
en sus relaciones existe alguna y bus-
quen alternativas para solucionar esa
situacion, explicd Matilde Ramirez Araiza,
de In- Mujeres del DF. “La idea princi-
pal es prevenir, el proyecto de “Amores
sin violencia” surge de una encuesta que
se realiza a mujeres que estan en alber-
gues a causa de la violencia sufrida por

sus maridos, cuyos indicadores muestran que
la violencia no inicia en la vida de casados
sino en el noviazgo, pero en esta etapa se
idealiza mucho a la pareja y se destacan las
virtudes sobre los defectos lo cual nos lleva a
pensar que cambiara cuando nos casemos”.

Es importante sefialar que en las rela-
ciones violentas ambos necesitan ayuda, “tanto
el agresor como el agredido, ambos sufren y
no hay que proteger estas acciones, mas bien
hay que ayudar e informarse para poder dar-
le solucion a su problema’.

Durante las platicas se informa a los
estudiantes de los tipos de violencia, como se
origina—lo cual tiene que ver con las creen-
cias con las que fuimos educados—, como
identificar si estoy inmerso en una relacion vio-
lenta, a dénde acudir en caso de ser victimas
de violencia, cdmo construir relaciones salu-
dables, libres de violencia, como cambiar esas
ideas que nos impiden vernos fuera de situa-
ciones violentas. Ademas, se invita a la re-
flexion, a trabajar aspectos de la autoestima,
el autoconocimiento y la valoracion de uno




	107
	108
	img389
	img390
	img391
	img392
	img393
	img394

