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Editorial

uando nos referimos a la sexualidad

estamos hablando de aspectos bio-

I6gicos, psicoldgicos y sociales del
ser humano que le permiten compartir y de-
partir afectiva y eréticamente con ofra perso-
na, con olras personas o consigo mismo.

Algunos autores afirman que la sexua-
lidad es un cinco por ciento instintiva y el otro
noventa y cinco por ciento aprendida. Lo
aprendemos, por ejemplo, en cuanio al rol
del género, el cual se aprende a través de la
historia personal de los individuos:; en ese
aspecto estamos hablando de la orientacién,
de con quién te relacionas y de las técnicas
para ejercitar la comunicacion corporal y la
verbal con el ofro en el sentido afectivo o
ertico. Entonces, tenemos que aprender a
vivir una sexualidad integradora y sana,
entendiendo que educacion es informacién
y formacién: formacion no sélo en valores,
sino en todos los aspectos que integra el
proceso educativo.

Recordemos que sin informacion es
imposible cambiar actitudes; pero que lain-
formacién sola no basta para promover con-
ductas preventivas o adoptar
comportamientos sexuales no riesgosos, res-
ponsables y placenteros.

Es fundamental dedicar tiempo y es-
pacio en el salén de clases y dentro del nu-
cleo familiar para tratar los temas sexuales
que los jovenes plantean desde que pue-
den expresarse, en un contexto afectivo y
respeto mutuo.

Los chicos y las chicas tienen dere-
cho a informarse, a aprender a cuidar su
propio cuerpo, a compartir los temas que les
interesan y preocupan, y no “cuando sean

mas grandes’”.
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Por una sexualidad

saludable

v Feria Universitaria de la Sexualidad

MAGDALENA CARR!LLO CUEVAS

nivel mundial, la mayoria de los jove-

nes empiezan a tener relaciones

sexuales antes de cumplir los 20, yla
mitad, al menos, en torno a los 16. La utiliza-
cion de anticonceptivos y la prevencion de las
enfermedades de transmision sexual (ETS)
varia, de acuerdo con la informacién disponi-
ble, seguin la edad de la iniciacién sexual. La
utilizacion de preservativos y anticonceptivos
es mas probable cuanto més tardia la inicia-

cion sexual. Se ha constatado que la educa-
cion sobre esas cuestiones modifica los com-
portamientos sexuales y parece ser mas eficaz
si se imparte antes de la primera relacion
sexual, es decir, en |a adolescencia o
preadolescencia.

Obviamente, nuestros estudiantes no
estan fuera de estas estadisticas, y en esta
dinamica la Secretaria de Servicios a la Co-
munidad, a cargo de Ramiro Jesus Sandoval,
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tiene un gran interés de que los jovenes uni-
versitarios reciban informacién pertinente en
sus planteles, que les permita prepararse para
ser corresponsables de su vida sexual.

Es fundamental promover la parte pre-
ventiva en la comunidad universitaria, sefialé
Sonia Morales Cruz, responsable del Progra-

ma Universitario de Educacién en Sexuali-
dad, de la Secretaria de Apoyo a la Comuni-
dad, durante la inauguracion de la Feria
Universitaria de la Sexualidad en los plante-
les del bachillerato de la UNAM.

Pese a no haber estadisticas de ello,
se sabe que existe un serio problema de de-
sercion escolar en la UNAM por embarazos
no planeados, sobre todo en el nivel medio
superior, explicd, “es urgente hacer copartici-
pes y corresponsables a los jovenes varones
de los embarazos, pues también ellos se em-
barazan, también ellos ponen su semillita, y
es necesario que también ellos se interesen
por buscar métodos anticonceptivos, por cui-
dar a su pareja si s que no quiere que se
embarace y después tener que dejar la res-
ponsabilidad a la mujer, pues ademas sabe-
mos que existian y existen muchas cuestiones
morales alrededor de este tema”.

Lafinalidad de esta Feria, dijo, es decir
a los jovenes como poder evitar un embara-
z0, como ejercer una sexualidad responsable
y saludable y retroalimentarnos con sus du-
das y cuestionamientos.
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Saber y decidir cuando comenza-
ran los jovenes a ejercer su sexualidad es
algo en lo que no podemos influir; sin em-
bargo, “que cuando lo hagan sea de una
manera mas informada y con ello aprendan
aser corresponsables, quizé sea algoenlo
que sf podemos contribuir”.

Muchas veces los jovenes no sien-
ten la confianza de externar sus dudas y
criterios con los adultos, “por ello y como
parte de este Programa Universitario
de Educacion en Sexualidad, se cuen-
ta con el apoyo de expertos en dife-
rentes temas, pero que al mismo tiempo
son también jovenes, asi de igual a
igual, de joven a joven, es mas facil que
los estudiantes tengan la confianza para
acercarse a los expertos”.

La Feria realizada en el Plantel
Azcapotzalco, el 11y 12 de febrero, con-
templ6 15 stands donde los jévenes pu-
dieron encontrar informacién
relacionada con la prevencion de em-
barazo no planeado, pruebas rapidas
de VIH, infecciones de Transmision
Sexual, métodos anticonceptivos, ciclo
menstrual, etcétera, asf como orientacién
y consejeria, conferencias, conciertos,
exposiciones artisticas, talleres, charlas
amigables, condoneria y juegos.

El cambio de pareja sexual es mas alta
durante la adolescencia, esto no sélo es cierto
en el caso de parejas casuales, sino también
tratandose de relaciones que se consideran
regulares y monégamas. Aungue sucesivos
emparejamientos mondgamos pueden ser de
corta duracion, su caracter estable, desde el
punto de vista de muchas y muchos jovenes
que viven esas relaciones, aleja
subjetivamente el peligro de contraer ETS. Ello
hace que se tengan relaciones sexuales sin
proteccion con parejas multiples, lo que signi-
fica que el riesgo acumulado resulta invisible
debido ala monogamia aparente y al compro-
miso mutuo en cada relacién individualmente
considerada.

Morales Cruz manifestd que lamenta-
blemente, hay j6venes que se infectan de Sida
o de cualquier otra enfermedad de transmi-
sion sexual, durante su primera vez, “de ahi
la necesidad de no solamente regalar condo-
nes, debe haber antes una consejeria e infor-
macion pertinente que apoye a los jovenes en
su toma de decisiones.

En el caso del condén femenino, no
basta con mostrarselos para que lo conozcan,
en esta ocasion se contd con el apoyo de
modelos pélvicas para mostrar a los jovenes
su uso correcto, hasta qué profundidad, ade-
mas de que con esa herramienta los estudian-
tes se animaron a hacer ofras preguntas que
también les inquietan como por ejemplo ; don-
de esta el punto G?

Una de las grandes problematicas de
hoy, dijo, es que las chicas estan utilizando la
anticoncepcion de emergencia como un méto-
do anticonceptivo y no lo es, pues como su
nombre lo indica se usa en un caso de emer-
gencia

Por ttimo, explic que ofra de las estra-
tegias utilizadas en esta Feria es realizarla en
espacios abiertos, “ya no queremos encerrar-
nos, ni queremos verlo como una tema que no
se pueda tocar, debemos de hablar de él como
se habla de los ojos o de la boca, la sexualidad
debe estar libre de tapujos”. @1y
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Impulsan actividades para desarrollar el
gusto por la ciencia en los alumnos

v Continudan los talleres de experimentacion
La quimica en tu vida diaria

ANA BUENDIA YANEZ

esde épocas remotas, la ciencia ha

estado presente en todas las activida-

des del ser humano en ocasiones
poco visible su uso, el hombre primitivo podia
realizar mejor y mas rapidamente algunas de
sus actividades vitales, pero no podia frans-
formar sumundo; el descubrimiento del fuego
le permiti6 ser capaz de cambiar las condicio-
nes que la naturaleza le imponia, dentro de
estos cambios se puede mencionar la coccion
y el asado de los alimentos, lo que los hizo
que fueran mas higiénicos, suaves y mejor
aprovechables desde un punto de vista
nutricional.

Con el objetivo de que los alumnos sean
conscientes del papel que desempefia la cien-
cia en su vida cotidiana, en el desarrollo econg-
mico y social del pais, asi como fortalecer los
aprendizajes considerados en los programas
de las materias de Quimica y Biologia principal-
mente, promover el gusto por la investigacion e
impulsar la vocacién cientifica en los alumnos,
este semestre se continud con la organizacion
de los talleres La quimica en tu vida diaria, coor-
dinados por Judith NUfiez Reynoso, Secretaria
Técnicadel Siladiny Felipe Duefias Dominguez,
Jefe LACE del Siladin.

La ciencia nacid desde que el hombre
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observé los fendmenos naturales y comenzo a
cuestionarse el porqué y como ocurren, de ahi
suimportancia que los alumnos se den cuenta
que la ciencia va mas alla de llenar el pizarrén
con formulas, simbolos o ecuaciones, sino que
comprendan que comienza a partir de lomas
simple, con lo que conviven dia a dia, y asi
desechen la idea de que la quimica o la fisica
son asignaturas tediosas, dificiles o pesadas, “por
lo que pretendemos que los talleres sean un
primer acercamiento para cambiar esa mentali-
dad", menciond Felipe Duefias.

Explicé que la organizacion de estos ta-
lleres inicié con una primera etapa para abor-
dar temaéticas de la asignatura de Quimica y
Biologia, los cuales consisten en que, a través
de unatécnica sencilla, caseray barata, los alum-
nos puedan elaborar productos que consumen
frecuentemente como jabdn, mermelada,
duraznos en almibar, chiles en vinagre, entre
otros; sin embargo, también se disefiara una
segunda etapa de talleres para cubrir los as-
pectos relacionados con la Fisica.

Agreg6 que “nos hemos dado cuenta
que actualmente la demanda a las carreras
cientificas ha ido disminuyendo, por lo que
queremos que el alumno adquiera el gusto
por la ciencia a través de la experimentacion

asi como despertar su curiosidad al pre-
guntarse como se hace o porqué ocurren
las cosas; y que, por su propia iniciativa,
investiguen y vayan mas alla de los cono-
cimientos que adquieren en el salon de cla-
ses”,

Cabe destacar que estas activida-
des ejemplifican uno de los principios del
Colegio que es aprender a hacer; con lo
cual se le ofrece al alumno una formacion
integral, ya que adquiere habilidad para
investigar, razonar y comprender, “con es-
tas practicas experimentales se inicia de lo
macro a lo micro; es decir, primero lo hizo,

observé como ocurri6 y después pregunta
como, pasos que lo llevan a comprender, en
este caso, una reaccion quimica”.

Ademas, una ventaja mas para los
alumnos que se inscriben a estos talleres es
que pueden orientar o definir su vocacion pro-
fesional, “en este tipo de actividades sele da
oportunidad al alumno que haga las cosas,
que maneje el equipo y él mismo se da cuenta
si le gustaria trabajar en un laboratorio 0 en
alguna carrera cientifica”.

Finalmente, Felipe Duefias recalcd que
con estas actividades también se promueve el
trabajo colaborativo, ya que dentro del grupo
se forman equipos en los cuales se requiere
del frabajo y disposicién de todos para lograr
elaborar el producto de manera exitosa, e
informé que son cerca de mil 300 alumnos los
beneficiados con estas actividades, lo que su-
pero las expectativas del semestre anterior.

Los talleres iniciaron el pasado 11 de
febrero y concluiran el proximo 29 de abril, se
imparten los miércoles en un horario de 13:00
a 15:00 horas en el laboratorio de Quimica,
para mayores informes o inscripciones dirigir-
se con los profesores Judith Nifiez o Felipe
Duenas en el Siladin.
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Letra S promueve la reflexion y
la informacion sobre sida y

ANA BUENDIA YANEZ

on lafinalidad de generary promover

una cultura de la educacién sexual

entre los jévenes asf como el respeto
de los derechos sexuales de cada individuo,
se llevan a cabo diferentes acciones a nivel
medio superior a través de instituciones dedi-
cadas a esta labor, siendo una de ellas Lefra
S sida, cultura y vida cotidiana, la cual es una
organizacion sin fines de lucro cuyo principal
objetivo es difundir informacion sobre VIH/sida,
derechos humanos y reproductivos, preven-
cion de infecciones de transmision sexual y
todo aquello relacionado a la salud sexual,
explicé en entrevista Julia Arau represen-
tante de la asociacion Letra S al inaugurar en
el Plantel, el pasado 9 de febrero, la exposi-
cién Una mirada positiva.

salud sexual

v Dentro de las actividades para
festejar el mes del amor

Una mirada positiva es un proyecto
impulsado por Letra S que consiste en una
exposicion fotografica de catorce personas que
viven con VIH, y que formd parte de las activi-
dades realizadas en la Semana del amor y la
amistad, que afio con afio organiza el Depar-
tamento de Difusion Cultural del Plantel.

Para esta exposicion, menciond Julia
Arnau, estas catorce personas tomaron un ta-
ller de fotoperiodismo para que a fraves de la
fotografia mostraran su vida cotidiana y como
vive una persona con VIH, con la finalidad de
romper el estigma que hay acerca de quienes
portan este virus.

Como complemento a esta exposicion
Roberto Marmolejo, periodista e integrante de
este proyecto que vive desde hace 5 afios
con VIH, platicé con los alumnos sobre como
ha sido su vida desde que le diagnosticaron el
VIH, la forma en que ha salido adelante a
pesar de su enfermedad y la im-
portancia de tomar cualquier tipo
de decision con responsabilidad
como lo es el iniciar una vida sexual
activa “la mejor vacuna para las
enfermedades de transmision
sexual, incluyendo el VIH, eslain-
formacion, yo estoy consciente de
que no se me va a quitar nunca
este virus, pero también estoy cons-
ciente de que tengo que controlar-
lo, de que quiero y puedo vivir bien
para disfrutar todas las cosas que
tiene la vida".

Comento que ha tenido que
aprender a vivir con la enferme-
dad y sufrir sus consecuencias

como €l cansancio crénico, por lo que trabaja
de manera independiente y exigiéndose a si
mismo sin sobrepasar ciertos limites; ademas
de seguir estrictamente su dieta alimenticia ya
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que este virus deja al organismo expuesto a
infecciones que en otras circunstancias no
serian graves, pero que en su caso podrian
llegar a ser mortales.

Asimismao, Julia Arnau recalcé que el
objetivo que se persigue con estas activida-
des es cambiar la idea de que el VIH es una
enfermedad moral “no es exclusiva de homo-
sexuales, prostitutas o drogadictos; es un ries-
go universal, nos puede dar a cualquiera de
nosotros si no fomamos las debidas precau-
ciones por ello es tan importante ofrecer infor-
macion clara, veraz y oportuna a los jovenes,
principalmente, ya que es una de las pobla-
ciones mas vulnerables debido a que estan
formando su identidad, caracter e inician a
tomar sus propias decisiones que en ocasio-
nes les resulta complicado ya que reciben in-
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formacion por varios canales pero confusae
incompleta”,

Recalcé que este tipo de actividades
también pretenden informar y actualizarala
gente sobre esta enfermedad ya que “hasta
hace pocos afios se decia que el sida era
una enfermedad de transmision sexual, incu-
rable, progresiva y mortal; sin em-
bargo, en la actualidad los
avances cientificos permiten para
quienes reciben tratamiento opor-
tunamente, que la infeccion por
VIH se convierta en un padeci-
miento crénico aunque atin no
sea curable”.

Agreg6 que cada uno es

responsable de su cuerpo y de
disfrutar de él en la medida en
que cada uno quiera; sin embar-
go, “es necesario que se actie
con responsabilidad y sabiendo
que sien un momento no te prote-
ges estas corriendo el riesgo de
contraer cualquier infeccion, pero
de lo contrario si se toman esas
precauciones se inhibira ese ries-
go en un gran porcentaje”.

Por tiltimo, menciond que su labor con-
siste en serun vehiculo de difusion para otras
organizaciones y personas ademas de contri-
buir a crear una sociedad mas tolerante y res-
petuosa de las diversas expresiones de la
sexualidad. Recordd que el suplemento Letra
S se publica el primer jueves de cada mes en
el periddico La Jornada.

Porotro lado, el recital Eros y Thanatos:
del primer beso al tiltimo suspiro interpretado
porArmando Zamora fue otro espectaculo que
los alumnos pudieron disfrutar en esta sema-
na de festejos al amor, y en el cual se
pudieron escuchar poemas como El pri-
mer beso de Héctor Gagliardi, Cobardia
de Amado Nervo, Poema 5 de Pablo
Neruda, Rostro de vos de Mario Benedett,
No es nada de fu cuerpo de Jaime
Sabines, entre otros.

Asimismo, José Guadalupe Gomez
Romero profesor de la asignatura de Psi-
cologia y Leticia Ortega Montes profesora
de Filosofia; ambos del Plantel, organiza-
ron en conjunto con Javier Ruiz Reynoso,
jefe del Departamento de Difusion Cultu-
ral, el concurso de cartas de amor, en el
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que hubo tres categorias que fueron amor
erético, amor filial y amor roméntico.

En un festejo en el que se retoman con
mayor fuerza expresiones de amor y de amis-
tad, no podia faltar la misica; con la cual los
jovenes se identifican con determinado estilo y
a través de ella pueden encontrar més facil-

mente un medio para expresar sus sentimien-
tos, ya sea escribiendo o dedicando una can-
cién; en este sentido, los alumnos disfrutaron
de masica de trova con el dueto Flamel, inte-
grado por Mariana y David.

Por tiltimo, en esta semana también se
exhibié un ciclo de peliculas con tematicas re-
ferentes al amor y la amistad, las cuales fue-
ron: Alas de libertad, Oasis, Paris te amo, Adids
hermano cruel, El lado oscuro del corazén, El
amor en tiempos del colera, El arco, Rudo y
cursiy Pink Floyd The wall. €=




MAGDALENA CARRILLO CUEVAS

I amor se suele considerar indefinible,

porque unos lo ven con Freud como

una sublimacion del sexo, otros con
Fromm como una de las bellas artes, y otros
le aplican la palabra al perro 0 al gato. Aun-
que quiza todos tengan algo de razon, pues
tiene que ver con elimpulso sexual indiscrimi-
nado, una fuerza auténoma que desata la
bisqueda de pareja en cualquier sentido del
término; luego la atraccion sexual selectiva; y
por Ultimo el carifio, el lazo afectivo de larga
duracién que sostiene a las parejas mas alla
de la pasion.

El ser humano por naturaleza es un ser
enrelacion, Relacion que se expresa en todas
sus dimensiones y componentes, desde lasméas
espirituales como el amor, la libertad, la justicia,
la busqueda de la verdad, pasando por las
psicoldgicas que sonlos afectos, las emociones,
hasta las expresiones mas corporales como una
caricia, una mirada... un beso.

Domesticar significa ‘crear lazos...". Asi
se lo reveld la sabiduria del zorro al Principito.
Creamos esos lazos cuando hemos aprendido
a ser libres de la esclavitud egoista de nuestro
yoy vamos en la bisqueda y al encuentro de
los otros para amarlos.

—"Si quieres un amigo, domesticame”.
Y el Principito domesticd al zorro, porque sabia
que se necesita de las demas personas para
llegar a ser verdaderamente persona.

“Crearlazos..."”para el encuentro amo-
roso, es algo que necesita ser cuidado con de-
vocion para crecer. Es algo que hay que
conquistar, una tarea diaria, paciente, es una
construccion que va transformando lenta pero
radicalmente la realidad. Cuando “se crean la-
zos...", cuando se ama, hay muchas razones
por qué vivir y no solamente vivir de cualquier
manera sino vivir en plenitud. Por eso el zorro
quiere ser domesticado y le explica al Principito
que sdlo se conoce y se ama o que se domes-
ftica.

Todos los dias iniciamos o continuamos
una compleja trama de relaciones entre perso-
nas, porque desde los primeros afios de nues-
tra vida, los seres humanos nos sentimos
atraidos unos por otros y experimentamos el
deseo de establecer vinculos, Surge entonces
laafraccion, la amistad, el enamoramiento, que
se forman sobre la base del intercambio de afec-
tos, emociones, significados, necesidades, ex-
periencias y acuerdos que logran una
integracion ante cada situacion que se presente.

Cuando nos relacionamos con los de-
mas, esperamos correspondencia, esto quiere
decir que deseamos amar y ser amados; com-
prender y ser comprendidos. Cuando mejora-
mos nuestras relaciones interpersonales,
también nos mejoramos a nosotros mismosy se
mejora a las demas personas.

El proceso del amor, en los adolescentes
generalmente empieza a través de la relacion
conlos comparieros y es un elementoindispen-
sable para afirmar la personalidad. La adoles-
cenciaimplica, entre muchas ofras cosas, una
etapa de cambios y consolidaciones y obvia-
mente el enamoramiento se inaugura con todo
su esplendor en este periodo de la vida.

Quién en esta escuela no ha sentido al-
guna vez el deseo de ser domesticado, de que-
rer, de amar, de tener una relacion de esas que
con el tiempo se vuelven entrafiables. Aunque
ciertamente los demonios vienen después, cuan-

do hay corazones rotos, desilusiones, rupturas,
duelos, efcétera. Quiza el amory la amistad son
los sentimientos mas intensos del ser humano,
aunque también tengan sus demonios.

Para Yuleny Kiabeth, la amistad es en-
trega, es incondicionalidad, el motor de cual-
quier relacién y un gran privilegio. “La amistad
esimportante, pero definitivamente creo que sin
amor, no podria existirla amistad, son sentimien-
tos que se interrelacionan constantemente”. El
amor, por otro lado, es pasion, romanticismoy
una combinacion rara entre deseo, amistad y
necesidad. El amor puede cambiar actitudes,
personalidades, ideas. .. vidas, peroalainver-
sa, es decir, el desamor, también puede sacar lo
peor de cada persona y convertirte en nada.

Maria Femanda piensa que el amor es
el sentimiento més grande que puede existir
entre dos personas, el cual implica un conjunto
de valores, emociones, acciones y atracciones
que deben alimentarse con el dia a dia. Mien-
tras que la amistad es la capacidad de apoyar,
comprendery escuchar a las personas por las
qgue sientes un gran carifio, que se vuelve in-
condicional y entrafiable.

Adriana dice que el amor es un senti-
miento que debe compartirse, es dar todo sin
pensarlo, sin esperar nada a cambio, pero al
mismo tiempo se espera todo de la ofra parte,
debe haber reciprocidad. Llevaimplicito algode
locura, se sienten cosas indescriptibles. Por otro
lado, dice, la amistad es poder contar con tus
amigos en las buenas y en las malas, porque
sabes que nunca te dejaran caer. “La amistad
no se compara con nada, un amigo de verdad
te aconseja y te acepta como eres, porque quie-
relomejor para ti”. €5y
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Habilidades para la vida

v Curso-taller para enfrentar los retos de todos los dias

MAGDALENA CARRILLO CUEVAS

omo parte del proyecto “Programa de
prevencion de adicciones en el ba-
chillerato de la UNAM®, cuya inten-
cion es contar con un modelo de atencion inte-
grado, adaptado a las caracteristicas y
necesidades de la Universidad, que pudiera
establecer las bases para mantener un diag-
nostico actualizado, responder de manera
oportuna a los cambios en el problema, eva-
luar y modificar los programas de acuerdo a
los resultados obtenidos, fue asi como des-
pués de una ardua investigacion y de la rea-
lizacion de un diagndstico, se logro el disend
del curso-taller Habilidades para la vida, el
cual comenzo en el Plantel Azcapotzalco, el
pasado 3 de febrero.
El curso-taller, cuya duracion sera de
18 sesiones, tiene la finalidad de fortalecer
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algunas habilidades que permitan a los
estudiantes enfrentar los retos que se le
presentan en la vida diaria y mantenerse
alejados de las adicciones, “abarca tema-
ticas que tienen que ver con los mitos so-
bre el consumo de drogas y los
conocimientos basicos sobre drogas, asi
como la importancia de fortalecer habili-
dades de autocontrol, asertividad, expre-
sién de emociones y manejo del enojo,
planeacion del futuro, resistencia a la pre-
sion y solucién de problemas”, explicé en en-
trevista Judith Elizabeth Nifiez Reynoso, una
de las impartidoras del curso-taller.

Existen dos etapas de prevencion, la
primaria, dijo, tiene el objetivo de asegurar que
un desorden o problema no se desarrolle; y la
universal, dirigida a la poblacion en general,
pretende promover la salud de la poblacion,
esdecir, prevenir o retrazar el inicio del consu-
mo de las drogas.

Durante el diagndstico previo al disefio
del curso-taller se plante6 la importancia de
que el alumno desarrollara habilidades
cognoscitivas y sociales, que tuviera informa-
cion veraz y efectiva y que el curso fuera pre-
sencial e interactivo.

Nufez Reynoso manifestd que durante
las primeras sesiones se trataran los temas de
prevencion del consumo de tabaco y alcohol,
“ya que son la puerta de entrada para que los
jovenes se inicien en las adicciones o el con-
sumo de otras drogas”.

Agregd que el material utilizado esta
coordinado por Patricia Andrade Palos, de la
Facultad de Psicologia; quién ademas también
coordina un seminario que involucra a perso-
nal del bachillerato universitario.

Por dltimo, subrayé la importancia de
que los jovenes sean conscientes de ésta pro-
blematicas y reflexionen en torno a la
importancia de la prevencion y a la

corresponsabilidad de generar actitudes sa-
ludables que les permitan llevar una vida

sana. ¢y
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2009 ANO DE LA EVOLUCION
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
PLANTEL AZCAPOTZALCO

PROGRAMA GENERAL DE
ACTIVIDADES

CURSO “EVOLUCION: CONCEPTOS,
FUNDAMENTOS Y ENSENANZA"
5 AL 8 DE ENERO

CICLO DE CONFERENCIAS
FEBRERO - MARZOD

VISITAS GUIADAS AL MUSEO
DE GEOLOGIA
MARZO Y ABRIL

CICLO DE VIDEO DEBATE
FEBRERO, MARZO Y ABRIL
ANTOLOGIA: ACTIVIDADES DE
APRENDIZAJE EN EVOLUCION
FEBRERO - MAYO

ANTOLOGIA: DE EVOLUCION

FEBRERO - MARZO s = . i3 _CURSC: “ACTIVIDADES DE
. 3 /g’ APRENDIZAJE APLICADAS A LA
4 TEMATICA DE LA EVOLUCION"

[ INTERANUAL EN JUNIO
! -

CONCURSOS DE FOTOGRAFIA,
CARTEL, DIBUJOS ¥ PINTURA EA
FEBRERO, MARZO Y ABRIL, o coLOQUIO:
“LA EVOLUCION BAJO
DIFERENTES
PERSPECTIVAS®
AGOSTO-NOVIEMBRE

TALLER DE ACTIVIDADES LUDICAS
PALEONTOLOGICAS
“HUELLAS DEL PASADO"
MARZO

- e N
.‘,IJ x. i
Comision Organizadors Azcapotzalco:

Ma. del Refugio Valadez Rodrifigez; Patricia Emma Diaz Gonzalez ;
José Mario Miranda Herrera; Ma. de los Angeles Robiedo Andrade.
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