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R@greso a clases con servicio médico integral, transporte

nocturno y comedor

Mejorar las condiciones de estudio

JAVIER RUIZ REYNOSO

no de los aspectos esenciales del
proyecto educativo del Colegio de
Ciencias y Humanidades, es la con-
solidacion de la infraestructura necesaria
para el desempefio de las funciones de
ensefianza-aprendizaje, asi como, mante-
nery preservar los espacios para elevar las
condiciones de estudio y actividades com-
plementarias de la comunidad escolar.
En este sentido, la rectoria de la Uni-
versidad Nacional Auténoma de México, la

Direccion General del Colegio, en coordi-
nacién con la Direccién del Plantel Azcapo-
tzalco, y de acuerdo con el plan de trabajo
de esta administracion, a cargo de Sandra
Aguilar Fonseca, se han implementado
durante el periodo interanual, una serie de
remodelaciones en cuanto a espacios esco-
lares se refiere.

La construccion del comedor en el plan-
tel, es un proyecto cumplido a casi dos afios
de esta gestion. Es un espacio donde los
alumnos, profesores y trabajadores podran
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consumir alimentos en condiciones dig-
nas.

En este orden, el servicio médico
ubicado en el edificio “Fi", planta baja,
se reestructurd de manera general. Las
modificaciones consistieron en la amplia-
cion de los espacios de consulta médica
donde se dara atencion psicolégica y de
odontologia.

Asimismo, la administracién informo,
que durante el periodo mencionado, se
realiz6 mantenimiento correctivo y remo-
delado de veinte sanitarios, respectiva-
mente.

Entre las modificaciones que se lleva-
ron a cabo, también se pinté la reja del

pasa a la pag. 2
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EDITORIAL

Ser universitarios y ceceacheros
nos compromete a esforzarnos
para ser alumnos regulares y des-
tacar entre los mejores, sabemos
que el camino que hoy iniciamos
es largo y arduo, no obstante, te-
nemos la capacidad para concluir
satisfactoriamente el bachillerato.

Los distractores que encontra-
remos en este periplo son muchos,
en lo cotidiano, el abuso del inter-
net y videojuegos, y en la escue-
la, ciertas situaciones con algunos
compafieros y amigos. Sin embar-
go, mientras mantengamos firme y
visualicemos con claridad nuestra
meta, sera mucho mas facil.

El modelo educativo del CCH
y sus principios de: aprender a
aprender, aprender a ser y apren-
der a hacer, nos permite en mu-
chos aspectos ser autodidactas,
creadores de nuestra formacion.
Los profesores son guias y pilares,
responsables de darnos las herra-
mientas necesarias para tener los
conocimientos adecuados a los
intereses profesionales que reali-
zaremos a futuro, el resto depende
de nosotros.

El sentido comun e intuicion
te ayudara a alejarte de influencias
que afecten, no sélo tu futuro aca-
démico, sino la estabilidad dentro
de tu familia. La responsabilidad de
tus padres vy la nuestra, es orien-
tarte y disipar tus dudas, ayudarte
y buscar las mejores soluciones a
los inconvenientes que se presen-
ten.

Si te enfrentaras a alguna si-
tuacion en particular, no dudes en
acudir a las secretarias y depar-
tamentos que otorgan los servi-
cios para ti, seremos reservados,
cautos y prudentes, acércate con
tus familiares, amigos, maestros o
especialistas que siempre tendran
tiempo para ti y en todo momen-
to estaran dispuestos a apoyarte.
Ama tu vida y respeta a quienes te
rodean.

jUniversitarios por conviccion,
ceceacheros de corazon!

viene de la pag. 1

plantel sobre la Avenida Aquiles Serdan,
rotulado con la leyenda UNAM-CCH Az-
capotzalco.

Para fortalecer el Sendero Seguroy con
el fin de procurar mayor certidumbre a la sa-
lida de los alumnos del turno vespertino, la
Direccion gestion6 hacia finales del semes-
tre pasado, la colaboracién de la Red de
Transporte Publico (RTP) con dos unidades
en direccion al metro El Rosario y Aquiles
Serdan. En estos primeros dias de inicio del
semestre se trasladaron més de 700 alum-

nos.

El servicio de transporte se esta otor-
gando de las 20:00 a las 21:00 de lunes a
viernes y el punto de salida de ambas rutas,
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se encuentra frente al edificio de la Mediate-
ca a un costado del Gimnasio, a un costo de
dos pesos el pasaje por persona.

Por ultimo, se resaltdé que el objetivo
de las adecuaciones, en general, es recibir
a la comunidad con una escuela digna, con
mejores servicios y un ambiente escolar 6p-
timo, ya que el entorno influye para elevar el
desempefio de los alumnos y fomenta pa-
ralelamente el cuidado de las instalaciones.
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ﬂlumnos de nuevo ingreso disfrutan El Espectaculo del conocimiento

La ciencia desde la cocina

ANA BUENDIA YANEZ

ientras preparan unas crepas de

cajeta en la cocina El espectro elec-

tfromagnético, el Master y Polo ex-
plican a los jévenes de bachillerato, a través
de sencillos experimentos, algunos concep-
tos basicos de la fisica como la temperatura,
el calor y sus formas de transmisiéon como
la conveccion o la conduccion. Esto es El
Espectaculo del Conocimiento, que con la fi-
nalidad de acercar a los jovenes a la ciencia
de forma ludica y atractiva, la Direccién Ge-
neral de Atencién a la Comunidad Universi-
taria (DGACU) presenta afio con afo en los
planteles de bachillerato.

De este modo, el pasado 11 de agosto,
este espectaculo llegé al Plantel Azcapot-
zalco, en donde la directora Sandra Aguilar
Fonseca, enfatiz6 la riqueza académica,
cultural y artistica que brinda la Universidad,
e indicd que “lo mejor que se pueden llevar
de este Colegio es el conocimiento y todos
los beneficios que adquieren por formar par-
te de esta comunidad”.

Asimismo, desde que inicio E/ Especta-
culo del Conocimiento, ha sido una oportu-

nidad para brindar una calurosa bienvenida
a los nuevos alumnos que se incorporan a
esta gran Institucion, asi como para fomen-
tar y reforzar el sentimiento de pertenencia
e identidad a esta maxima casa de estudios,
declarada Patrimonio Cultural de la Huma-
nidad.

El espectaculo continia dando a co-
nocer los diferentes espacios con los que
cuenta la Universidad para servicio de toda
su comunidad; museos, zonas culturales,

teatros, salas de cine, de conciertos y
librarias.

Resaltan ademas, que ‘la
UNAM es conocimiento univer-
sal, en ella puedes aprender e
interpretar el mundo en que vivi-
mos para asi lograr una forma-
cién universitaria integral, no sélo
aprendes de los libros, sino de su
gente; intercambias vivencias, re-
flexionas dia con dia para luego
aplicarlo en tu profesién”, mencio-
nan Panchoy Cleo, personajes
de esta puesta en escena.

Cabe mencionar que la idea origi-
nal de este espectaculo surge de An-
tonio Espinosa Mosso, subdirector de
Comunicacion de la DGACU, dandole
vida Miguel Angel Morales, Polo y Ga-
briel Ortega, el Master, dramaturgos
egresados de la UNAM, que forman
la Compafiia de Teatro Los habitantes
de la bodega, y quienes realizan, en su
mayoria, montajes escénicos didacticos
con la finalidad de llegar al publico in-
fantil y juvenil. i€
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n el Intra CCH de Matematicas, el tercer lugar

para Azcapotzalco

Lo obtuvo Diana Laura Estrada, tercer semestre

ANA BUENDIA YANEZ

roblemas de trigonometria, al-
Pgebra 0 geometria, son los re-

tos predilectos de Diana Laura
Estrada Gonzalez, alumna del plantel
del turno vespertino y que una de sus
materias favoritas desde que cursaba la
secundaria han sido las matematicas, lo
anterior fue esencial para lograr el ter-
cer lugar de la categoria primera en el
XXIII Concurso Intra CCH de Matemaéti-
cas, organizado por los Clubes de Ma-

4

tematicas de los cinco planteles y cuya final
se realiz el pasado 2 de abril en el plantel
Naucalpan.

En este concurso participan jévenes de
diversas instituciones de nivel Medio Supe-
rior, la mayor parte del examen contempld
ejercicios de habilidad matematica, “lo que
he visto en la mayoria de mis compafrieros,
es que el tener que pensar, comprender y
resolver un problema los desespera y aca-
ban por dejarlo, sin hacer un intento por
terminarlo. En mi caso, en lugar de deses-
perarme, me anima y le encuentro mayor
emocidn para resolverlo, sintiendo una gran
satisfaccion al llegar a la solucién”, mencio-
no.

Asesorada por su profesor Carlos Brio-
nes Rodriguez, quien también la anim6 a
participar, Diana Laura siente que es buena
para las matematicas y se cree capaz “para
lo que se me presente, creo que también
es parte de la habilidad y l6gica que se
adquiere con el estudio y compren-

sion de las matematicas”.

Por su parte, Carlos Briones,
profesor del plantel, mencion6 que
los jovenes que participan en estas
actividades son ejemplo para sus
demas compafieros, “no se nece-
sita ser genio para entender las

matematicas, solo es cuestion de
actitud, trabajo, empefio y dejar

a un lado la barrera hacia esta

materia. Los profesores fungimos
Como un apoyo, como alguien que
los impulsa para salir adelante pro-
fesionalmente, lo demés, depende de
los alumnos’”.

iFELICIDADES DIANA LAURA

POR ESE ESFUERZO Y SIGUE CO-

SECHANDO TRIUNFOS! BE
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La palabra de hoy
ROBOT

oy dia todo el mundo

habla de los ROBOTS,
es mas, los robots existen y
esta palabra dejé6 hace mu-
cho de pertenecer al mundo
de la ficcion. Pero... écuanto
sabemos acerca de su origen
y significado? ROBOT es una
palabra checa, tal vez el uni-
co “chequismo” aceptado en
castellano y practicamente en
todos los idiomas del mundo.
Esta palabra fue creada por el
gran escritor checoslovaco Ka-
rel Chapek, quien la tomd de
“robotnik”, que en su lengua
quiere decir “siervo” o “gana-
pan” o de “robota”, que sig-
nifica “trabajo forzado”, para
usarla en su obra de teatro
“R.U.R” (ROSSUM’S UNIVER-
SAL ROBOTS), un verdadero
cldsico de la llamada ciencia
— ficcién, publicado en 1920
y llevada a la escena en 1921.

Profesor Fernando Nieto Mesa
Area de Talleres de Lenguaje y
Comunicacién
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gq)or qué es importante ser un alumno de alto aprovechamiento

escolar?

Galardonadas con la presea Gabino Barreda lo demuestran

ANA BUENDIA YANEZ

€ € Al egresar con buen promedio del bachi-

llerato, tenemos garantizado un lugar en

la licenciatura que queramos estudiar,
es un gran beneficio que tenemos como
universitarios y que no podemos desaprove-
char’, puntualizé Kenia Chavez Ramos que
junto con Karen Alejandra Aguirre Raya,
egresadas del Plantel Azcapotzalco, reci-
bieron de manos de la directora del plantel,
Sandra Aguilar Fonseca, la presea Gabino
Barreda por su excelencia académica en el
bachillerato.

En una emotiva ceremonia, realizada el
pasado 28 de junio, también se reconocid
a jovenes que estan entre los tres prime-
ros lugares de aprovechamiento escolar de
cada uno de los arios lectivos, resaltando el
esfuerzo y dedicacion que han mostrado,
asi como el apoyo de sus familiares para su
éxito escolar.

Asimismo, Aguilar Fonseca, felicitd a los
jévenes por ser estudiantes de alto aprove-
chamiento escolar, recalcando la importan-
cia de adquirir el verdadero aprendizaje que
los encaminara en un futuro para ser exce-
lentes profesionales, tener una formacion
humana integral e incorporarse con mayo-
res oportunidades al ambito laboral.

Por su parte, Karen, quien ya se en-
cuentra en el tercer afio de la carrera en la
Facultad de Medicina, y Kenia quien cursa
el 5° semestre de la carrera de Quimica en
la FES Cuatitlan, estan convencidas de la
importancia de ser alumnas sobresalientes,
pues ambas coinciden que a nivel licencia-
tura, la principal ventaja es que ‘los profe-
sores te reconocen y te van recomendando
con otros maestros o doctores dentro de la
facultad o de posgrado; es una forma de
abrirnos camino para nuestra vida profesio-
nal y una oportunidad para ejercer nuestra
profesion”.

Asimismo, el tener un alto aprovecha-
miento escolar, les ha servido para “ayudar
a nuestros compafieros que se acercan a
pedirnos ayuda sobre algin tema que no
entendieron y, hasta contagiarlos para sacar
una buena calificacién, pues se dan cuen-
ta de que si nos esforzamos durante todo
el semestre, no tenemos que presionarnos
en estudiar para un examen extraordinario”,
comento6 Kenia.

Ademas, “adquirimos valores y formas
de trabajo esenciales que nos ayudaran
a lo largo de nuestra vida personal y pro-
fesional, como la perseverancia, esfuerzo
dedicacion, constancia, responsabilidad y el
trabajo en equipo, asi como el compromiso
con nuestra Institucion, repre-
sentandola y poniendo en alto
su nombre, al ejercer nuestra
carrera’, finalizo Karen.

También fue reconocido en
esta ceremonia, Bryan Pelcas-
tre Jordan, quien ademas de
egresar con promedio de 9.9
del bachillerato, ha entrenado,
durante 13 afos, el arte marcial
lima lama y es campe6n en la
rama de 64 a 68 kilos en el ni-
vel juvenil a nivel nacional.

Acerca de su estancia
en este plantel, Bryan ase-
gurd que los conocimien-
tos adquiridos en las aulas,
asi como las experiencias
vividas dentro del plantel
fueron muy valiosas y en-
riquecedoras para su vida,
“se ponen en préactica los
tres principios fundamenta-
les del Colegio; aprender a
aprender, a sery a hacer”.

Igualmente, afirm6 que ser un buen
estudiante “te permite ser modelo para
otras personas y compartir el deseo de
ser mejores dia a dia y en todo lo que
hacemos”.

Fueron parte del presidium en esta
ceremonia, Joaquin Martinez Morales,
Virgilio Dominguez Bautista y Marisela
Avila Fonseca, secretarios general, aca-
démico y de servicios de apoyo al apren-
dizaje, respectivamente.

Ser alumno sobresaliente tiene gran-
des ventajas, jno las desaproveches y
animate a ser parte de este grupo de j6-
venes universitarios! EjC
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E taekwondo y ser una alumna de alto rendimiento, es su vida y ha luchado para alcanzarlo

ANA BUENDIA YANEZ

—iene 16 afios de edad, de los cuales 7
los ha dedicado a la practica del tae-
kwondo, lo que le ha dado una serie de
triunfos compitiendo en diferentes partes
de la Republica Mexicana. Ella es Ma-
riana Cisneros Garcia, alumna sobresa-
liente del CCH Plantel Azcapotzalco con
promedio de 9.9 y que, deportivamente,
representa al Instituto Politécnico Nacio-
nal.

Esta joven deportista actualmen-
te cursa el 5° semestre del bachillerato,
en el mundo del taekwondo pertenece a
la categoria juvenil mayor, ha obtenido
dos terceros lugares a nivel nacional;
un segundo y dos terceros lugares a ni-
vel internacional, siendo su mas reciente
competencia la Olimpiada Nacional 2011,
llevada a cabo el pasado 29 de mayo y
en la cual se colocd en el segundo pues-
to, después de haber competido contra
Chiapas, Nuevo Ledn, Baja California Sur
y Guanajuato.

Desde los nueve anos practica taeskwondo

Interesada, primero, por la gimnasia, Mariana se encontr6 con el tackwondo a la
edad de 9 arios, su practica inici6 como un hobbie que méas adelante se fue convir-
tiendo en su carrera deportiva, la cual la define como “una descarga de adrenalina
y mucha concentracion, ya que es necesario fijar una estrategia de combate y tener
habilidad, tanto fisica como mental, para poder ganarle al oponente”, sefialé.

El practicar este deporte de manera paralela a sus estudios, ha

representado un gran desafio para esta joven ceceachera, pues
“se requiere de mucha disciplina y organizacion para no atra-
sarte en las materias y rendir satisfactoriamente en los entre-
namientos, es un doble esfuerzo y en algunas ocasiones es
necesario sacrificar horas de suefio o diversién para estudiar

o entrenar”.

Son muchos los beneficios que le ha dejado el taekwon-
do, tanto para su vida profesional y personal como depor-
tiva, “ademas de la disciplina, me ha dado perseverancia;
buscar lo que quiero y luchar por alcanzarlo, me ha dado
fortaleza y caracter en mi persona pero, a la vez, nobleza,
condicion, flexibilidad, reflejos y muchas aptitudes”, enfa-

tizd6 Mariana.

Al final de una competencia, “es muy satisfactorio
darte cuenta de que tu trabajo, empefio y sacrificio ha
valido la pena, ademas de que soy feliz con lo que hago
y lo disfruto a cada momento”, finalizo. EE

ﬂcércate a las actividades deportivas y mejora tu nivel de vida

Se presentan los profesores de Educacion Fisica del turno matutino

Ruth Granados, Joaquin Martinez, Mario J. Santiago, Yessica
Garcia, Luis Manuel Torres, Alan Soto, Berenice Avalos y
Julian Arellanes.

| pasado jueves 11 de agosto en el com-

plejo deportivo del Plantel Azcapotzalco
y ante la presencia del secretario general,
Joaquin Alejandro Martinez Morales, la coor-
dinadora del Departamento de Educacion
Fisica del turno matutino, Ruth Luisa Grana-
dos Anaya, se dieron cita con los alumnos de
nuevo ingreso para la apertura del semestre
2012-1 y presentaron a los profesores que
estan a cargo de las disciplinas deportivas
que conforman a este departamento.

En la actividad intervinieron diversos
funcionarios del plantel e invitaron a los j6-
venes universitarios a que participen en las
disciplinas que se imparten, asimismo a con-

JAVIER RUIZ REYNOSO

vivir de manera sana y competitiva con sus
deméas comparieros en los eventos que se
realizaran a lo largo del ciclo escolar.

Los profesores de educacion fisica res-
ponsables de las actividades del matutino
son: Yessica Garcia Martinez, Luis Manuel
Torres Gonzalez, Alan Soto Marquez, Bere-
nice Avalos Lara y Julian Duran Arellanes,
quienes organizaron algunas rutinas y ejer-
cicios de integracion con los nuevos alum-
nos.

Para mayor informacion acude al Depar-
tamento de Educacién Fisica que se ubica al
final del complejo deportivo y a un costado
del Edificio *X". i€
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Alumnos y profesores ganadores de los concursos coordinados por el Departamento de Recursos
Informaticos, Audiovisuales y Multimedios para el Aprendizaje (DRIAMA)

1* Concurso de PODCAST EDUCATIVO

Maodalidad PROFESORES
Categoria
17 lugar | Rompe con al Cambio Climatico
Z lugar | Romps con el Cambio Climatico
3 lugar Rompe con el Cambio Climates

iFELICIDADES!

Titulo del trabajo

Cambio climatico aqui y ahaora

En fi esta

ALas hogs en los arbales o an

las aulas?

Autor (es)
Maria Eugania Colmenares Lopaz
César Talavera Games
Gabriela Argumeda Gancia
Paulina Romers Hemandaz

11" Concurso de VIDED EDUCATIVO ¥ CULTURAL
Modalidad ALUMNOS

Categoria

Titulo del trabajo

Autor (es)

1% lugar

Wiheo Culiural

127 Concurso de SOFTWARE EDUCATIVO

Plan Maonal de Desarrallka

Maguiver Anfonio Aguilar Salmaran

Modalidad PROFESORES
Categoria Titulo del trabajo Autor (es)
2 lugar m&:::mn didactica con saftware Bruno el gato y las anzimas José Vingilio Dominguez Bautista
scka] - Jose Antonio Acosia Arslland
h’:ﬁ::ﬂ Software educativa: C. Experimentales E:g;‘f;:; i k?-'; HE‘:’;‘ ¥ Paul Dante Camanco Blangeet
9 P Diego Ortega Capitaine
Mercidn Sof S . Caracherizacion de la Gusfave Guaman Ligaes
honorifica W ducRtnY: C- PNk biodiversidad: Meveles y tipos Maria d=l Refugio Saldafa Garcia
. ;[Por qué =5 importante la | .
£
3 lugar | Software educative: ©. Experimenlales Bindiversidad de Méxica? Jesd Vingilio Dominguez Baulista
oy . Fatromes de distribucion de la | Armands Paloming Naranio
2 lugar | Software educativo: C. Experimentales Biodiversidad Julic Trejo Cadena
Banco de reactivos para la : . .
1% lugar | Software educatva: Matematicas evaluscidn extrecrdinana del Eullharrnu e .ﬁ.gwll_ar Lacavex
: orfirie Hermandez Mejia
curso de Malematicas 11
Patricia Carpy Mavarro
Raconstruccion Macional a Josa Alberio Casdles Echeverria
2 lugar | Software educativa: Histdnco Social Instiucionalizacian da la Maoisés Flores Espinoza
Revoluciin Maxicana Juan de Dios Garcia Rivera
Alberto Luis Sanchez
Programs de compulo pars la ] )
o . o Humberto Dominguez Chavez
1 lugar | Software educative: Histénico Social :'T:":nf.:ﬁzﬂ d= la Historia da Rafael Alfonss Camile Aguilar
P lugar | Software educalivo, Tableres AR RS O José de Jesis Martinez Sanchez
Maodalidad ALUMNOS
Categoria Titulo del trabajo Autor (es)
3 lugar Software educalivg, ©, Experimeniales | Fuerzas Evohllives Craniela Garduiio Padilka
2 lugar | Soltware educalive: © Experimentabes | Mulaciones ledn Huerla Hemdndas




El Departamento de

st Culfueal

de este plantel te invita a sus talleres

Artisticos y Culturales

* Creacion Literaria .
* Danza Contempeorénea p

* Teatro

* Teatro Musical
* Danzas Polinesas >

* Danza Arabe

* Danza Acrobdafica .

* Jazz
* Capoeira

* Fotografia Digital L

* Ballet

Canto
Coro
* Club de Guitarra

* Ensamble y Teatro Musical
Carrusel de Manvalidades

* Violoncello
Mandolina Clasica
= _Cuento

* Guitarra Principiantes

Armonia Moderna
* Salsa ON 1

* Violin Principiantes

Para mayores informes:
Te esperamos frente al Centro de Cémputo,
costado derecho del Edificio *X"
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