
Ex alumno del plantel recibe el Premio al Servicio 
Social, Doctor Gustavo Baz Prada 2011

Desarrolla proyecto ambiental con fines sustentables 

Aportar los conocimientos adquiridos 
a las necesidades especificas del 
entorno social, en colaboración di-

recta con las comunidades más precarias, 
a veces distantes de las zonas urbanas, 
es una labor que muchos de los egresados 
universitarios desempeñan de manera des-
interesada por su compromiso académico, 
en los programas del servicio social de la 
Universidad Nacional Autónoma de México 
reconocidos desde 1936. 

En esta ocasión, la distinción es 
compartida y de gran significado para el 
Colegio de Ciencias y Humanidades, Plantel 
Azcapotzalco, que el ex alumno Ademar 
Gómez Alonso, egresado de la Facultad de 
Estudios Superiores Iztacala de la carrera 
de Biología, fuera reconocido con el Premio 
al Servicio Social Doctor Gustavo Baz 
Prada 2011, el pasado 17 de octubre, por 
su destacado compromiso comunitario en la 
región de Tepeji del Río de Ocampo, en el 
estado de Hidalgo.

Con una disposición abierta y tranquila, 
Ademar Gómez habló de la actividad coor-
dinada por Alberto Rodríguez de la Concha, 
“es un programa de educación ambiental 
con estudiantes de la Escuela Primaria Ju-
lián Villagrán, utilizando una metodología 

poco usual, conocida como investigación-
acción participativa, la cual consiste en 
que los jóvenes identifiquen la problemá-
tica de su entorno en este caso ambiental, 
con el fin de guiarlos para que encuentren 
las soluciones respectivas”. 

El proyecto se llevó a cabo en conjunto 
con la Asociación Ecológica Cañada 
de Madero, Santiago Tlautla, como 
resultado de la actividad fue la creación 
de un Ecoclub, resaltó, “nos enfocamos 
prácticamente a la contaminación del 
suelo, se hizo un plan de manejo de 
residuos sólidos en las escuelas primaria 
y secundaria, ahora ya comercializan el 
PET, aluminio, cartón y papel”. Asimismo 
se está colaborando con esta asociación 
para fomentar lo que serían las escuelas 
sustentables, además de la creación 
de un invernadero-vivero, que va a 
servir para satisfacer las necesidades 
de autoconsumo, que se trabajará con 
alguno de los grupos escolares”.

Cabe señalar, que “participaron 250 
alumnos de primaria y 150 de secundaria, 
los logros obtenidos son gracias a que los 
estudiantes de primaria, implementaron 
los conocimientos adquiridos en el 
siguiente nivel educativo”. 
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Vivir en una gran urbe como la nuestra tiene 
como resultado exponerse a muchos riesgos, 

como pueden ser el robo, la extorsión, la violencia 
y los accidentes viales. Frente a estos peligros, no 
debemos permanecer pasivos, por el contrario, es 
necesario unir esfuerzos, vincularse a todas las 
instancias institucionales que nos proporcionen los 
apoyos necesarios a fin de hacer de la escuela y sus 
alrededores, espacios iluminados, con vigilancia, 
libres de basura y con un servicio de transporte 
seguro y económico.

A fin de paliar este fenómeno que nos afecta 
a los habitantes de esta ciudad, la Dirección del 
plantel ha mantenido una actividad constante 
desde el inicio de su gestión, dirigida a trabajar 
en coordinación con las autoridades locales, en el 
incremento de las medidas de seguridad del entorno 
inmediato  para que esta comunidad escolar, tenga 
las condiciones adecuadas de tranquilidad y así, 
cumplir a plenitud sus funciones.

Se ha logrado consolidar que las reuniones 
de la Mesa Norte de Seguridad, sean un espacio 
permanente donde se analizan diversos aspectos 
relacionados al tema mencionado, con la intención 
de aplicar acciones inmediatas y darles seguimiento 
a partir de un trabajo cada vez más estructurado, 
para que las autoridades correspondientes se 
involucren de manera directa y, a su vez,  informar 
de resultados y avances realizados periódicamente. 

El espacio mencionado se ha convertido en un 
vínculo favorable de atención y comunicación por 
parte de las autoridades de las áreas de seguridad 
pública y del gobierno local, también participan 
representantes de la Universidad Nacional 
Autónoma de México cuya presencia respalda en 
mayor grado el trabajo institucional y las demandas 
específicas que competen al plantel. 

Como parte de los resultados obtenidos, han 
sido la instalación de luminarias y poda de la Aveni-
da Aquiles Serdán, señalamientos y monitoreo vial, 
presencia de seguridad pública en horas pico al ex-
terior del plantel y de la unidad móvil del Ministerio 
Público, asimismo, el apoyo con unidades de la Red 
de Transporte Público o RTP para el traslado de los  
alumnos del turno vespertino dentro del programa 
del Sendero Seguro.

No obstante, para mantener una disposición 
permanente en la dinámica de trabajo ante las au-
toridades respectivas, debemos fortalecer y desa-
rrollar, al interior del plantel, una cultura fincada en 
la denuncia y respeto a los estatutos universitarios, 
ésta es una responsabilidad de todos quienes 

constituimos esta comunidad, es un esfuerzo 
que, indudablemente, redundará en nuestro 

propio beneficio.      

En cuanto a la aceptación del programa, 
comentó “es su medio ambiente, es donde 
ellos se desarrollan, es donde conviven. Un 
ambiente sano implica el cambio de ciertas 
actitudes, fue lo que nosotros trabajamos 
a nivel primaria, vimos los resultados en la 
secundaria, al modificar su percepción y 
valores, respecto al medio ambiente. Sería 
interesante dar un seguimiento de estos 
jóvenes a nivel medio superior, para ver lo que 
están proponiendo en el ámbito ecológico”.

Informó, que en dos mil cinco este lugar 
fue declarado por la Organización de las 

Naciones Unidas (ONU), como la región más 
contaminada del mundo, de ahí la importancia 
de llevar a cabo este tipo de programas para 
recuperar el equilibrio ecológico. 

El ex alumno premiado fue recibido 
por Sandra Aguilar Fonseca, directora del 
plantel, quien reconoció la importancia de 
que los estudiantes del Colegio avancen 
en sus objetivos profesionales y aporten 
sus conocimientos para la comunidad. 
Actualmente está colaborando con la 
profesora Yolanda López Tinajero en un 
proyecto de hidroponia en el plantel.

Cuidar la salud ya no es asunto exclusivo 
del médico, todos podemos participar 
en la prevención de las enfermedades o 

padecimientos a las que nos podemos enfrentar 
y ser portavoces de este autocuidado entre 
las personas que nos rodean; sin embargo, 
para lograrlo primero debemos contar con la 
información clara, veraz y precisa que nos 
permita ser verdaderos promotores de la salud, 
objetivo de la estrategia JUVENIMSS UNAM, que 
ha sido clave para asegurar la participación de los 
adolescentes en la promoción de la salud.

En esta ocasión, del 10 al 14 de octubre 
participaron cerca de cuarenta cecehacheros de 
este plantel asesorados por médicos de la Unidad 
de Medicina Familiar número 33, abordando 
temáticas como salud sexual y reproductiva, 
prevención e identificación oportuna de 
enfermedades, prevención de accidentes en la 
casa, en la escuela o en los medios de transporte, 
higiene y plan de vida.

Asimismo, como parte de esta capacitación, 
el día 20 de octubre los jóvenes adquirieron 
conocimientos básicos sobre primeros auxilios, 
enfocados a la técnica de Reanimación 
Cardiopulmonar RCP, a cargo de los doctores 
Jerónimo Mateos Reyes, Alejandro Sashida 

Entusiasta participación en el programa 
JUVENIMSS-UNAM

Se forman nuevos jóvenes promotores de la salud

Goujon y el enfermero Juan Morelos Pérez, del 
Área de Traumatología del Hospital Magdalena 
de las Salinas, 

Cabe resaltar que este programa, apoyado 
por el Departamento de Psicopedagogía 
del plantel, pretende dotar a los jóvenes de 
conocimientos suficientes que les permitan 
participar como promotores de la salud en sus 
comunidades y con sus pares, con la finalidad, 
principalmente, de modificar conductas y 
prácticas de riesgo, además de fomentar 
una cultura de la prevención. ¿Te gustaría 
ser parte de este grupo y desempeñar esta 
importante labor? Acude al Departamento de 
Psicopedagogía e intégrate a los próximos 
promotores adolescentes de la salud.

ANA BUENDÍA YÁÑEZ

¡FELICIDADES Y EN BUENAHORA POR EL LOGRO ALCANZADO!



3
3

07 de Noviembre de 2011

En el Plantel Azcapotzalco las tradiciones no mueren
Magna exposición de ofrendas y un recorrido por el inframundo

ANA BUENDIA YÁÑEZ

Desde temprana hora del día 24 
de octubre, la Sala Galería del 
plantel poco a poco se iluminaba 

con decenas de velas y papel picado de 
llamativos colores, surgía un aroma a 
incienso y flores de cempasúchil con su 
característico color anaranjado, circulaban 
platillos representativos de algunos estados 
de la República, el aserrín dibujaba catrinas 
y calaveras, todo ello con un fin, rescatar 
nuestras tradiciones mexicanas y rendir 
culto a todas aquellas personas que se 
nos han adelantado en este viaje de la 
vida, a través de la Magna Exposición 
de Ofrendas y Carteles, organizada por 
profesoras del Área de Talleres de Lenguaje 
y Comunicación.

Los alumnos de primer, tercer y 
quinto semestre a cargo de las profesoras 
Lourdes Montaño Rosales, Alejandra Gasca 
Fernández, Adriana Hernández Jiménez, 
Rosario López Santiago y Nancy Martínez 
Vázquez, fueron los encargados de montar 
creativas ofrendas que representaban a los 
estados de Morelia, Chiapas y Tabasco, 
así como una prehispánica y la del Distrito 
Federal.

Ante una gran cantidad de padres de 
familia, alumnos y profesores, Sandra Aguilar 
Fonseca, directora del plantel, inauguró esta 
exposición que permaneció abierta a toda la 
comunidad durante tres días, enfatizando el 
compromiso y entusiasta participación de los 
jóvenes, con el objetivo principal de conocer 
nuestras raíces así como difundirlas y hacer 
que nuestras tradiciones vivan generación 
con generación.

Este trabajo, impulsado desde hace 
cinco años por Montaño Rosales representa 
una oportunidad para poner en práctica los 
conocimientos que adquieren los alumnos 
en las materias de Taller de Lectura y 

Redacción, de Comunicación, de Expresión 
Gráfica y de Diseño Ambiental, “pues los 
jóvenes elaboran desde el diseño de la 
ofrenda hasta la investigación completa 
sobre esta tradición en el estado que les tocó 
representar y lo exponen brevemente frente 
a la gente que las visita, además se forma 
un espacio de convivencia y cooperación 
entre ellos”, explicó la profesora.

Por otro lado, los grupos a cargo de la 
profesora Adriana López González de las 
asignatura de Latín y Griego, por tercer año 
consecutivo, ofrecieron un recorrido por el 
inframundo, a través de la exposición Ritos 
funerarios e Inframundo grecorromano, 
en el que demostraron los ritos funerarios 
de las antiguas Grecia y Roma, “cómo les 
rendían culto a sus muertos y el recorrido 
que pensaban que se hacía después de la 
muerte”.

Finalmente, las profesoras involucradas 
en tan ardua pero gratificante labor 
coincidieron en que estas actividades 
forman parte del modelo educativo del 
Colegio, hay aprendizaje, creatividad y 
unidad entre ellos reforzando valores que 
nos hacen ser mejores personas, “es muy 
grato ver su participación de este modo”, 
concluyó Lourdes Montaño. 



Crisol de colores, sabores y aromas 

Con motivo de la celebración de Día de Muertos, se 
llevó a cabo la exposición de catrinas realizadas por 
alumnos del Taller de Expresión Gráfica y de Diseño 

Ambiental en la sala Centenario el 27 y 28 de octubre, 
alusivas a algunos personajes famosos como Chaplin, 
Michel Jackson, otras con atuendos de hippie, deportista, 
cocinera, prehispánica y  mariachi. Además se exhibieron 
máscaras, un panteón con referencia a leyendas urbanas y 
cuentos de Edgar Allan Poe a un costado del Departamento 
de Audiovisual. Utilizaron diferentes materiales para la 
ocasión y reciclables, mostrando la creatividad del trabajo 
colectivo de los alumnos, “en cuanto a la tradición no sólo 
de la catrina, sino del grabado de Guadalupe Posadas” 
comentaron.  

Participaron grupos de quinto semestre que atienden 
las profesoras Nancy Raquel Martínez Vázquez e Irekani 
Saucedo Morquecho, respectivamente, con el apoyo de 
Juan Márquez, coordinador del área de Talleres del turno 
vespertino.

Por otro lado, alumnos de la materia de Administración 
del profesor Lorenzo Hermoso, turno matutino, realizaron 
tres ofrendas cuyas temáticas fueron la muerte de la 
música mexicana, del grupo 505,  las nuevas tecnologías 
y muerte del pensamiento, del grupo 503, y una ofrenda 
mexica,  del grupo 501. Las ofrendas fueron sometidas al 
escrutinio de Sergio Ferias y Neftalí Miranda, profesores 
del área Histórico-Social, declarando un empate de los 
tres montajes.

Fue motivo de bullicio la explanada frente a los 
edificios F y G, donde la coordinadora de Idiomas, 
Luz María Morales Alcántara y los profesores Norma 
Hernández Ortega, Mónica Monroy González, Carlos 
Curiel García, entre otros,  organizaron un desfile de 
disfraces, atrayendo la presencia de un nutrido grupo de 
alumnos.  

De igual manera, el Departamento de Difusión 
Cultural, a cargo de Getsemaní Castillo, presentó un 
desfile de catrinas, en donde los jóvenes participantes 
se caracterizaron de la ya tradicional catrina de José 
Guadalupe Posadas. Los concursantes fueron: Génesis 
Granados Orozco, Ramsés Antonio Guillén Rodríguez, 
Benjamín Salvador Jorge Luis, Índira Ailin Velasco Herrera, 
Cintia Nayeli Sánchez Flores, Denise Monserrat López 
García y Luis Ángel Huepa Cruz.

Durante estos días el ambiente escolar cotidiano se 
vio envuelto por la presencia de todo tipo de seres del 
imaginario colectivo que los jóvenes escogieron para 
deambular disfrazados por los diferentes espacios del 
plantel, entre lo tradicional y lo grotesco, como parte ya 
de estas fechas, dándole un matiz carnavalesco y festivo 
al plantel.

Seres de ultratumba deambulan entre ofrendas y catrinas tradicionales

JAVIER RUIZ REYNOSO
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Quinteto de metales deleita y complace a la comunidad del plantel
Concierto didáctico y gran calidad interpretativa con Victoria Brass

Alumnos y profesores tuvieron la 
oportunidad de disfrutar en una 
fresca y soleada tarde, con la 

variedad musical y calidad interpretativa 
de Victoria Brass, el 21 de octubre pasado 
en la explanada central del plantel, donde 
el público asistente se emocionó y deleitó 
con el quinteto de metales, conformado 
por estudiantes del Conservatorio Nacional 
de Música, quienes lograron transmitir el 
sentimiento en la confluencia de sonidos 
armónicos de composiciones clásicas, blues, 
jazz, góspel, entre otros ritmos, culminando 
con un mosaico de música mexicana.      

Como parte del protocolo, la directora 
del plantel, Sandra Aguilar Fonseca, dio la 
bienvenida al público presente, destacando 
la importancia de las expresiones artísticas 
en la formación integral de los alumnos, “el 
arte es el mejor ejemplo del desarrollo de 
la creatividad en un ambiente de respeto y 
tolerancia”, invitándo a “disfrutar de un buen 
rato de esparcimiento musical y cultural con 
el quinteto de metales, Victoria Brass, que 
hoy nos visita” puntualizó. 

Durante las casi dos horas que duró 
el concierto, los jóvenes se mostraron 
contentos y de vez en cuando sonrientes, 
con las explicaciones didácticas de los 
integrantes de Victoria Brass acerca de las 
obras que interpretaron. El repertorio estuvo 
conformado por composiciones clásicas 
como Carmen, de Georges Bizet; Fuga en 
sol menor,  de Johann Sebastián Bach; un 
tango; el San Louis Blues; The dog gone 
blues;  algo de góspel y dizzy, Naila música 
del estado de Oaxaca; Bonita de Luis 
Alcaráz, el tema de la Pantera Rosa, y otras.

El público reconoció la buena 

interpretación de los músicos, por lo cual, hacia 
el final del evento, solicitaron con aplausos y 
gritos más melodías. El grupo se despidió con 
un popurrí o mosaico de música mexicana, 
cerrando con broche de oro la presentación y 
el ánimo de los asistentes en lo alto. 

Los alumnos  Susana Cardozo, César 
Valencia y Mónica Ramos, señalaron haber 
quedado muy satisfechos con la actividad, “qué 
bueno que se fomente la cultura, esperamos 
sigan presentando en la escuela este tipo de 
conciertos; me encantó que tocaran de todo, 
nos lleno de mucha emoción”. Por su parte, 
Leticia Ortega Montes y Ma. Estela Sánchez 
Blancas, profesoras del área Histórico-Social, 
expresaron un  reconocimiento por el apoyo a 
las actividades culturales que la administración 
del plantel actualmente realiza.

Con más de ocho años de haberse 

formado, el Quinteto Victoria Brass está 
integrado por: Fabián Campuzano Murillo, 
tuba; Óscar Efrén Coutiño Ochoa, trombón; 
Francisco Javier Rocha, corno francés; 
Martin Hernández Sánchez y Alejandro 
Manuel Moreno Mejía, trompetas. “Nuestro 
propósito es difundir la música con un 
repertorio conformado por obras clásicas y 
ritmos contemporáneos como el blues y jazz, 
utilizando los instrumentos de metal que 
forman parte de las orquestas y son poco 
conocidos fuera de las salas de conciertos”,  
explicó Moreno Mejía cofundador del grupo.

El evento fue organizado por el 
Departamento de Difusión Cultural del 
Plantel Azcapotzalco, en el marco de 
los festejos del cuarenta aniversario del 
Colegio.

JAVIER RUIZ REYNOSO
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Quinteto de metales deleita y complace a la comunidad del plantel

 
Compro baratos los huesos 
Puros huesitos del montón 
Mandíbulas cinco pesos 
Dedos flacos a tostón 
  
Repuestos de calaveras 
Huesos limpios sin sangrar 
Piernas izquierdas enteras 
Hasta para cocinar 
  
Huesos de res tres por diez 
Costillas de burro a peso 
Uñas de cerdo al revés 
Y de regalo un pescuezo 
  
Huesitos recién salidos 
Traídos del hospital 
Los esqueletos perdidos 
Que no hallaron funeral 
  
En cada pago un regalo 
A todos les doy sus dientes 
Si no hay de hueso de palo 
Sino los de sus parientes 
  
  
  
  
 
  
  
 

Si no tienen verdaderas 
Acepto de cascarón 
Clavículas de maderas 
Y falanges de cartón 
  
El cóccix retorcido 
Un fémur en cachitos 
Un esternón recosido 
Y hasta un húmero en pedacitos 
  
Compro cráneos abandonados 
Carentes de inspiración 
También cuernos afilados 
De unos bueyes por afición 
  
Si no lo tengo lo consigo 
Sin enganche hay solución 
Facilidades de pago 
Pero nunca hay devolución 
  
Así tan vieja era 
Ya se va nuestra ayatera 
Porque no haya quien venda 
Huesos por docena 
  
Ya con esta se despide 
No sin antes recordar 
Que solo el muerto revive 
Cuando oye  versos rimar. 
  
  
 

El Plantel Azcapotzalco, sede de 
los XXXIX Juegos Intra CCH 

Semestre 2012-1

En otra jornada más de este evento deportivo, se rea- 
lizaron el 24 de octubre, los encuentros de basquetbol y 

voleibol entre los equipos de ambas categorías, representa-
tivos de los planteles Naucalpan, Vallejo, Sur y Oriente.

Lugar, Concurso de 
Calaveritas
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EL PROGRAMA JÓVENES HACIA LA INVESTIGACIÓN EN CIENCIAS 
NATURALES  INVITA A  PROFESORES Y ALUMNOS AL 

COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
PLANTEL AZCAPOTZALCO

CIENCIAS EXPERIMENTALES

Viernes 4 de noviembre  
13:00 
Ing. Alberto Cruz Osnaya 
“Energías Renovables”
 LIER FESC.

Lunes 7 de noviembre 
10:00   
Dr. Blas Lotina Hennssen 
“Fotosíntesis” 
FAC de Química. Depto. Bioquímica.

Martes 8 de noviembre 
13:00  
Dra. Ma. Guadalupe 
Ibargüengoitia González 
“¿Qué es la ingeniería del 
Sofware?”  
FAC de Ciencias. Depto. Matemáticas.

Miércoles 9 de noviembre 
13:00  
Dr. Joaquín Palacios Alquisira 
“Materiales Poliméricos”
FAC de Química. 

Jueves 10 de noviembre 
13:00  
Ing. Óscar Sánchez Baños. 
“El método científico en las 
investigaciones”
FESC. Área Industrial de la C.I.M.E

Viernes 11 de noviembre 
13:00   
Dr. Jesús Espinosa  Aguirre 
“Metabolismo de Mutágenos” 
Instituto de Biomédicas. 

Coordinadora del Programa en el plantel 
Dolores Manilla Mogollan                         

CICLO DE CONFERENCIAS 
DEL 4  AL 11 DE NOVIEMBRE DE 2011 

Auditorio A del SILADIN


