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a cabo los talleres, se logra cumplir con dos 
cometidos del programa, por un lado, los 
papás aprenden una nueva actividad que 
es de utilidad para su hogares, y por el otro, 
al terminar su labor, coinciden con la salida 
de clases de sus hijos por tanto se  pueden 
acompañar a casa, esto como parte de las 
acciones que la Dirección del plantel está 
implementando por una escuela donde 
los jóvenes en esta etapa, se sientan 
cercanos a sus padres y éstos asuman su 
compromiso afectivo. 

En cuanto al objetivo propiamente de 
los talleres, busca que los papás estén en 
interacción con la ciencia, esto es a partir 

de una sesión teórica sobre algún tema 
relacionado con la materia de Biología, 
y posteriormente, se les da una parte 
práctica, en la que los padres de familia 
desarrollan diversas habilidades y están 
en contacto con diferentes materiales, 
señaló Paulina Romero Hernández, de la 
asignatura de Biología y colaboradora de 
Ciencia para padres.  

Hasta el momento se han 
desarrollado tres talleres, el primero 
se trató sobre Germinación, en el cual 
se tocan los temas de Reproducción 
sexual y asexual de plantas; el segundo 
fue de Composteo, y se habló de los 

Como resultado del Plan de Trabajo 
de la Dirección del plantel, se ha 
ido consolidando cada vez más el 

proyecto de acercamiento entre la escuela y 
los padres de familia a través de los talleres 
de ciencias, en los que se ofrece una 
diversidad de actividades teórico-prácticas 
que imparten un grupo de profesores del 
Área de Ciencias Experimentales en el 
Laboratorio de Biología del SILADIN que 
cada viernes por la tarde, reúne en promedio 
a cerca de 20 mamás y papás motivados 
por aprender y tener un punto de encuentro 
con sus hijos en el ámbito escolar y familiar.       

Por el horario vespertino en que se llevan 
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Echar a andar con más ganas y rigor las 
actividades escolares enfocadas a los 

aprendizajes que nos pide cada una de las 
materias, es un objetivo común ahora que 
nos encontramos a la mitad del semestre 
2013-2, encaminados hacia la recta final 
en la que nuestros alumnos de sexto 
semestre, sin duda, estarán concentrados 
en dar el cierre adecuado ya que no debe 
haber pretexto alguno para culminar con 
todo éxito el bachillerato y preparar el 
vuelo a la siguiente etapa de su formación 
profesional.

Para aquellos estudiantes que, por 
alguna razón, presentarán exámenes 
extraordinarios durante el periodo EB-
2013, es importante que lo consideren 
con toda seriedad, pues representa una 
oportunidad que no pueden dejar escapar 
para avanzar hacia su meta final. Aun 
cuando el Colegio dispone del Programa de 
Apoyo al Egreso (PAE) no debes confiarte. 
Haz tu mejor esfuerzo estudiando 
puntualmente y repasando aquellos temas 
que merecen mayor atención por su grado 
de complejidad.

Durante la aplicación de los exámenes 
extraordinarios, no olvides contestar 
la guía que, en algunos casos, según la 
materia, es imprescindible como requisito 
para realizarlo, lleva tu comprobante 
de pago, credencial de la escuela o 
identificación personal, procura llegar 
con diez o 15 minutos de anticipación, y 
sobre todo, descansa para tener un mejor 
desempeño mental.

Los alumnos que, desafortunadamen-
te adeudan materias, están en tiempo de 
recuperar las actividades que se han des-
cuidado, no obstante, tendrán que exigirse 
mayor compromiso para aprovechar tanto 
los cursos sabatinos que se están impar-
tiendo, además de los cursos del último 
esfuerzo y el periodo EZ de exámenes ex-
traordinarios dirigidos a los alumnos con 
posibilidades de egresar en este semestre, 
no está por demás tomar las previsiones 
de estudio pertinentes como pueden ser 
las asesorías.

Recuerda que, el exceso de confianza 
y la falta de organización, son factores 
que pueden afectar tu rendimiento y 

disposición para lograr tus objetivos.  
     

Inscríbete a los talleres que te ofrece el Siladin, puedes descubrir tu vocación científica 

Ciclos Biogeoquímicos, y el 
tercero, trató en este día, sobre 
La fotosíntesis, de hecho se 
proyectaron células vegetales, 
donde los papás estuvieron 
viendo los cloroplastos en el 
microscopio y, posteriormente, 
se realizó la parte práctica en 
la que los papás hicieron un 
proyecto de macetas colgantes, 
agregó Romero Hernández. 

En dicha sesión del 22 de 
febrero, los padres estuvieron concentrados elaborando las macetas colgantes, entre 
ellos se pudo notar que algunos asisten con alguien de la familia, de forma individual o en 
pareja como el caso de los esposos Norma Eugenia Ruiz y Alejandro Mayorga, quienes 
expresaron la importancia e interés por este tipo de actividades, “nos motiva asistir ya 
que tenemos a nuestros dos hijos aquí en el plantel afortunadamente, es para conocer su 
escuela y aprender también lo que nos enseñan los maestros, uno está en segundo y la 
mayor en sexto semestre; es una forma de estar cerca de ellos y estar al pendiente de lo 
que hacen aunque ya estén grandes”.

En las próximas fechas se abordarán los temas de reciclado de botellas de vidrio, reciclado 
de papel, cultivos de hongos y fermentaciones, que 
serían algunas de las actividades complementarias a 
desarrollar en los talleres todos los viernes de 6 a 8 de 
la tarde hasta concluir el semestre 2013-2. Además 
de Paulina Romero, colaboran en esta actividad, 
Gabriel Tejeda Corona y Ricardo Guadarrama, jefe 
CREA, también profesores de la materia de Biología.  
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El agua de los bebederos es potable, llena tus botellas y contribuye a cuidar el medio ambiente

Segunda reunión de trabajo del semestre de “SENDERO SEGURO” 
Objetivo común de los integrantes de la Mesa Norte de Seguridad

JAVIER RUIZ REYNOSO

El pasado 26 de febrero se llevó a cabo 
la sesión mensual de trabajo de la 
Mesa Norte con los representantes 

de las instancias de gobierno del Distrito 
Federal, Delegacional, Seguridad Pública, 
así como de la rectoría de la UNAM, y de la 
Dirección General del Colegio de Ciencias y 
Humanidades, donde la directora del Plantel 
Azcapotzalco, Sandra Aguilar Fonseca, 
expuso las acciones que al interior del 
plantel se han implementado en los rubros de 
seguridad, atención y difusión de la ciencia y 
cultura a la comunidad, para el desarrollo de 
una vida comunitaria y dialógica. 

En primera instancia, Aguilar Fonseca, 
se refirió a la importancia del acercamiento 
con los padres de familia desde el inicio 
del ciclo escolar a través de la Jornada de 
Bienvenida, y que posteriormente se continúa 
la comunicación con los padres a través 
de distintas vías, por ejemplo: el Programa 
Institucional de Tutores, Jornada de Balance, 
talleres y pláticas grupales, entrevistas 
personales, entre otras, durante todo el 
año, con el objetivo de mantener informados 
a los padres y conjuntar esfuerzos para 
acompañar a  en su formación a los alumnos

Por otro lado, mencionó que en los tres 
años y meses de gestión se han atendido 3559 
alumnos aproximadamente, en situación 
de riesgo escolar, propiciada por factores 
que van desde problemas familiares hasta 
aquellos relacionados con su comportamiento 
al interior del plantel, lo anterior realizado 
por la Dirección, Secretarías General y, de 
Apoyo al Aprendizaje, el Departamento de 
Psicopedagogía. 

El impartir cursos extracurriculares a 
los alumnos y planear por semestre tanto 
talleres de diverso tipo como actividades 
culturales y recreativas, como por ejemplo 
el viernes recreativo donde se instalan en 
el foro abierto (explanada central) mesas 
de pin pon y mesas para jugar ajedrez, 

coordinado por los profesores 
de educación física; todo 
lo anterior encaminado al 
aprovechamiento del tiempo 
libre y de esparcimiento 
de los alumnos, y también 
para la complementación de 
su aprendizaje con cursos 
de formación científica y 
tecnológica, enfatizó Aguilar 
Fonseca.   

Asimismo, se promueven 
campañas por una cultura 
de la denuncia, un plantel libre de basura, 
rechazo al bullying, legislación universitaria, 
derechos y obligaciones, cultura cívica y de 
convivencia, pertenencia e identificación 
voluntaria a la entrada y dentro del plantel, 
“dichas acciones son fundamentales para una 
convivencia de respeto, tolerancia y armonía 
entre los integrantes de una comunidad tan 
amplia y diversa  que caracteriza a nuestro 
plantel” puntualizó, Aguilar Fonseca. 

Posteriormente, de acuerdo a los 
rubros que se contemplan en el Sendero 
Escolar Seguro, presentó las acciones 
que se realizaron y las tareas pendientes, 
entre las que sobresalen, la solicitud de 
la construcción de un puente peatonal, el 
cambio de luminarias, la poda de árboles y 
la colocación de reductores de velocidad, 
señalamientos de límites de velocidad en la 
zona escolar,  y la presencia tanto de personal 
de Seguridad Pública como de Tránsito vial 
en las inmediaciones del plantel.

No obstante, reiteró el 
agradecimiento al esfuerzo de 
las instancias que colaboran y 
participan en esta mesa de se-
guridad para el beneficio de la 
comunidad universitaria. 

Por otro lado, el subdirector 
Regional Poniente de la 
Coordinación Gobierno del DF, 

Vicente Ramírez García, expresó su 
apoyo para contribuir en las tareas y metas 
emprendidas en la mesa de seguridad. 
En este sentido, Sandra Salmerón, 
responsable del Sendero Escolar Seguro 
en el Consejo Ciudadano de Procuración 
de Justicia en el DF, reiteró el apoyo que 
esta instancia presta a la ciudadanía y 
particularmente a la comunidad estudiantil 
del CCH.

Asistieron a la reunión funcionarios 
de las áreas del Gobierno del Distrito 
Federal, Procuración de Justicia del 
Distrito Federal y delegacional, Seguridad 
Pública de la Delegación, Consejo 
Ciudadano del DF, Sistema de Transporte 
Colectivo Metro, Red de Transporte de 
Pasajeros, Secretaría de Atención a 
la Comunidad de la UNAM, Dirección 
General del CCH y Plantel Azcapotzalco.           
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Los jóvenes del Colegio y su creatividad
Presentan la antología El Vagón de los Colores

Muestra el orgullo de pertenecer a la máxima casa de estudios, ingresa al plantel con tu credencial

Cargados con la emoción y 
sentimientos que tienen las 
palabras, los profesores Martha 

Galindo, Álvaro José Lerzundy, así 
como Celia Cruz, de los Planteles Sur y 
Azcapotzalco, respectivamente, llegaron a 
la cita en la Sala Sor Juana I. de la Cruz, 
para presentar El Vagón de los Colores, 
tercera antología donde se conjuga la visión 
de escritores noveles ávidos por manifestar 
su pensamiento e inquietudes, una  muestra 
del talento que surge también del trabajo que 
se realiza en el Taller de Creación Literaria 
El Vagón, artífice del esfuerzo y pasión por 
las letras que fluyen de los estudiantes.

La presentación de la antología El 
Vagón de los Colores, que se llevó a cabo 
el 27 de febrero pasado, permitió hablar 
un poco de la razón de ser de la palabra 
y de este esfuerzo en común por editar el 
producto literario que nuevamente alcanza 
los frutos deseados, “venimos a traer algo 
que es importante para nosotros, algo que 
tiene que ver con las palabras”, la tercera 
antología donde se compendian textos 
narrativos y poesía de los jóvenes, expresó 
Álvaro Lerzundy.

La antología fue coordinada por Álvaro 
José Lerzundy y Martha Galindo, con más 
de cien textos, que surgen del trabajo que se 

Envía tus trabajos al 2° Concurso 
interplanteles de cuento breve: 

Aventura sobre rieles; la fecha límite 
de recepción es el 21 de marzo. 

¡PARTICIPA! 

lleva a cabo por los integrantes 
del taller de creación literaria 
El Vagón, que en alusión a los 
personajes de Julio Cortázar, 
Álvaro los describió como “unos 
locos cronopios, que atendimos 
a la voz de otros locos, llamados 
estudiantes” para crear y 
organizar esta actividad en el 
Plantel Sur, y que ha logrado 
dos compendios anteriores: De 

animales rastreros y ángeles perversos, y  
Miradas Pasajeras.

También estuvo presente Mónica 
Vanesa Cruz Salinas, estudiante de la 
Facultad de Filosofía y Letras, egresada del 
Plantel Azcapotzalco, quien obtuvo el tercer 
lugar el año pasado en el 1er. Concurso de 
Cuento Aventura sobre rieles, cuyo texto fue 
incluido en esta antología, “esto muestra el 
verdadero interés (de los profesores) por 
lo que están haciendo sus alumnos, están 
buscando calidad dentro del Colegio y, a fin 
de cuentas, estamos viendo resultados, hay 
que reconocerles la iniciativa 
que han tenido”, resaltó.

Por otro lado, llamaron a 
los alumnos a participar en el 
segundo concurso de cuento 
Aventura sobre Rieles, que 
además de hacerse acreedores 
a un premio, los primeros 
lugares serán publicados en la 
cuarta antología que se llamará 
Escritofrénicos; “visiten el blog 
del taller literario El Vagón, que 

también esperamos sea un espacio de 
todos ustedes”, la convocatoria ya está 
circulando en los planteles, “para todos 
los que les gusta la magia y la locura de 
las palabras”, señaló Martha Galindo.

Con una interpretación magistral, 
se contó con el arte sonoro Yahlí López 
Galindo en la flauta acompañada de la 
guitarra de Guillermo Soriano Escamilla, 
con piezas de Astor Piazzola, Christian 
Gottlieb y Celso Machado, propiciaron una 
atmósfera más cálida y emotiva entre los 
profesores y estudiantes que asistieron.

Para cerrar, Celia Cruz, expresó su 
gratitud en lo general, y en especial, a 
Virgilio Domínguez, secretario académico, 
que a nombre de la directora del plantel, 
felicitó a los promotores de esta actividad 
por impulsar las letras entre los jóvenes. 

 

 

 

VISITA NUESTRA HOJA WEB DEL SILADIN 
AZCAPOTZALCO 

PARA MÁS INFORMACIÓN DE TALLERES Y EVENTOS EN 
GENERAL: 

 

http://132.248.89.6/SIL/ 
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Recuerda que las materias del último año de bachillerato deben ser acordes a la carrera de tu preferencia

G E N E R A C I Ó N   2 0 1 2
¡¡ AVISO IMPORTANTE!!

SELECCIÓN DE ASIGNATURAS POR INTERNET PARA EL CICLO ESCOLAR 2013-2014
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Cualquier duda sobre la inscripción de tus materias, puedes acudir a Servicios Escolares

G E N E R A C I Ó N   2 0 1 2
¡¡ AVISO IMPORTANTE!!

SELECCIÓN DE ASIGNATURAS POR INTERNET PARA EL CICLO ESCOLAR 2013-2014

C U R S O 
RESOLUCIÓN DE 

PROBLEMAS PARA TEMAS 
DE MATEMÁTICAS III

     Propósito: 
    Compartir con los docentes
    materiales didácticos para la
    asignatura de Matemáticas III,
    teniendo como método la re-
    solución de problemas.

    Régimen:
    10 horas presenciales
    30 horas en línea 

    Sede:
    CCH Azcapotzalco
    
    Inscripción:
    132.248.89.6/cursosd

Impartidores:
Roberto Peña de la Rosa

René Ramírez Ruiz
José Calete Jácome

Vicente Zúñiga Jiménez
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Después de clases hay muchas actividades a las que puedes acudir, ¡no las dejes pasar!

Felicitamos a los profesores del Área de 
Matemáticas de nuestro plantel que formaron 

parte del Diplomado Pasión por las Matemáticas, 
impulsado por la Coordinación de Universidad 
Abierta y Educación a Distancia (CUAED) y que el 
pasado 22 de febrero, finalizó con la entrega de 
diplomas.

Dicho diplomado, dirigido a profesores del 
sistema de bachillerato universitario, consistió 
en la reflexión y necesidad de una enseñanza de 
las matemáticas diferente, de forma atractiva y 
eficiente, aplicando metodologías que utilicen 
creatividad y herramientas pedagógicas nuevas.

Estamos convencidos de que este tipo de 
actividades contribuirán, de manera significativa, 
en aprendizajes de calidad en nuestros alumnos 
permitiendo una nueva apreciación de las 
matemáticas en sus distintas modalidades.

¡¡¡Felicidades y gracias por su compromiso!!!
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Practica el idioma inglés o francés, la Mediateca te ofrece diversos recursos para hacerlo

¿Violencia en el noviazgo? Toma el control de tu vida
El programa Yo quiero, yo puedo, te dice cómo

ANA BUENDÍA YÁÑEZ
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Una de las tantas experiencias que 
se viven en la adolescencia es 
el enamoramiento; emociones y 

sentimientos los invaden provocando en 
ocasiones confundirlos, por lo que el contar 
con información veraz y oportuna sobre 
sí mismos y su entorno, les dará mayores 
posibilidades para entablar mejores relaciones 
interpersonales.

Los temas de interés en esta etapa 
son variados, desde autoestima, relaciones 
de pareja, trastornos alimenticios, hasta 
métodos anticonceptivos o enfermedades 
de transmisión sexual dejando de lado, en 
ocasiones, uno de gran importancia y en el 
que pueden estar inmersos, nos referimos 
a la violencia en el noviazgo, aspecto que 
fue abordado el pasado 27 de febrero, por 
Sandra Carreño, del Instituto Mexicano de 
Investigación en Familia y Población AC, 
como parte del programa Yo quiero, yo 
puedo. Plática organizada por Rosaura Rocha 
Escamilla y Ángeles Cruz Sánchez, profesoras 
de la asignatura de Psicología.

Yo quiero, yo puedo se ha convertido en 
un movimiento social que pretende que las 
personas tomen el control de su vida en sus 
manos; su trabajo se basa en el Marco para 
Facilitar el Empoderamiento, explicó Sandra 
Carreño. En este caso, la plática “tuvo el 
objetivo principal de sensibilizar a los jóvenes 
sobre la importancia de prevenir la violencia 
en sus relaciones de noviazgo, ofreciéndoles 
información específica de lo que es violencia 
y sus diversas manifestaciones, así como 
darles a conocer el empoderamiento agentico, 
elemento fundamental para erradicar actitudes 
negativas de nuestras vidas, tal como es la 
violencia”, explicó Sandra Carreño.

Dicho empoderamiento está resumido 
en “yo decido que quiero hacer y me hago 
responsable por las consecuencias. En la 
medida que tomo mis propias decisiones y 
tengo el control de mi vida en mis manos, seré 
capaz de prevenir abusos en mi contra, se ha 

visto que cuando reduce la frustración también 
reduce la agresión”, subrayó.

Pero ¿cómo obtengo el control de mi vida? 
Para ello, continuó, es necesario el desarrollo 
de habilidades para la vida, estructuradas 
en cognitivas, emocionales y sociales; 
entre las que destacan autoconocimiento y 
toma de decisiones; manejo de emociones, 
comunicación eficaz y negociación. 

Una vez que se adquieren estos 
conocimientos y habilidades, agregó, se 
espera que se ejerza responsabilidad y control 
sobre su propia vida y sean ellos quienes 
tomen las decisiones para alcanzar sus metas.

Mencionó que debido al impacto que 
tuvo este programa en el 2007, nuevamente 
se puso en marcha, “pensamos que nunca 
es suficiente el trabajo que podamos hacer 
en este ámbito, 8 de cada 10 adolescentes 
padecen violencia, nuestra labor es hacer ver 
a las personas que al construir relaciones más 
sanas, pueden desarrollar sus habilidades y 
ser agentes de cambio; es decir, personas que 
impacten de manera positiva en su comunidad 
y promuevan que otros cambien, el trabajo 
con los jóvenes es fundamental para lograrlo”, 
afirmó.
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¿Dudas en alguna materia? Acude a Asesorías preventivas y aprueba tus cursos ordinarios
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TEMAS MÁS RECURRENTES EN LAS ASESORÍAS PREVENTIVAS DE FEBRERO.                      

PIA AZCAPOTZALCO 2013-2 

 
 

 

 

 

 

 
No se reportan datos de la materia de Historia de México,  

porque en su mayoría los alumnos han acudido a asesorías remediales. 

Química 2: Nomenclatura inorgánica (sales)
Reacciones REDOX
Balanceo de ecuaciones por inspección

Química 4: Nomneclatura de Hidrocarburos (alcanos y alquenos)
Configuración electrónica
Hibridación

Asignaturas Temas recurrentes

Física 2: Ley de Coulomb
Ciclo Otto
Circuitos serie y paralelo

Física 4: Capacitancia
Circuitos mixtos
Ley de Ohm

Asignaturas Temas recurrentes

Biología 2: Teoría de Lamark y Darwin
Evolución. Concepto y evidencias

Biología 4: Herencia no mendeliana
Fuerzas evolutivas

Asignaturas Temas recurrentes

Matemáticas 2: Función cuadrática, sus elementos. Problemas de aplicación
Método de Completar Trinimio al Cuadrado Perfecto
Construcciones con regla y compás

Matemáticas 4: Funciones Polinomiales
División de polinomios y factorización
Funciones Racionales

Asignaturas Temas recurrentes

El surgimiento del imperialismo capitalista (Características del imperialismo) 
Guerras, revolución y crisis 1914 - 1945 (Segunda guerra mundial)
La conformación del mundo bipolar (América Latina: intervención de Estados Unidos) 

Asignaturas Temas recurrentes

Historia 
Universal 2

Alumnos del Taller de Poesía que coordina el 
Departamento de Difusión Cultural del plantel, 

realizaron el 26 de febrero pasado, un recital poético en 
el que expusieron algunas de sus primeras creaciones 
como resultado del conocimiento que desarrollan en 
esta actividad a partir del estudio de las corrientes 
literarias y de la lectura de las obras líricas de los 
grandes autores que legaron a la humanidad.

El Taller de Poesía es impartido desde hace dos 
años por Diego Armando Guerrero Medina, estudiante 
de la Facultad de Filosofía y Letras, como egresado 
del plantel dijo sentirse muy a gusto de tener esta 
oportunidad de dirigir una actividad relacionada con sus 
estudios. “La poesía es un género literario considerado 
como una manifestación de la belleza o del sentimiento 
estético por medio de la palabra”, enfatizó.

Con motivo de la presentación realizada, algunos 
de los estudiantes como Alejandro Llanos Galván y 
Nancy Patricia Islas Muñoz expresaron “son pocos los 
poemas que realmente hemos escrito, nos ha inspirado 
el video El Sueño del Caracol y las obras del pintor 
Salvador Dalí, aunque son las primeras veces en las 
que recitamos, nos sentimos bien, muy emocionados 
y con pocos nervios, esperamos que la comunidad 
del plantel acuda al taller puesto que es una gran 
experiencia expresar lo que sentimos a través de la 
palabra escrita”.

Por otro lado, Guerrero Medina señaló “como parte 
de las tareas del taller se investigan las corrientes de 
la poesía, se hacen lecturas que luego se analizan en 
clase, escribimos versos para después desarrollarlos y 
crear los poemas”.

Las sesiones del taller se realizan todos los martes 
y jueves en el salón K-2 a las 13:00, se les recuerda 
que no sólo hay poemas de amor, para los que tienen 
otros intereses, también pueden escribir sobre cosas 
sociales, históricas, sentimientos y emociones, hay una 
infinidad de temas, puntualizó Diego Armando.
(Con Información de Juan Vargas/Servicio Social)

Inspiración, sensibilidad y creativi-
dad. Manifestación de belleza estética 

Recital del Taller de Poesía



11

04 de Marzo de 2013

Envíanos tus sugerencias, comentarios y aportaciones a contrastecchazc@hotmail.com

Talento escénico del Plantel Azcapotzalco

Grupo teatral La Paradoja rumbo a la XXXIX Muestra de Teatro del CCH

ANA BUENDÍA YÁÑEZ

En esta ocasión, el grupo La Paradoja, integrado por alumnos del Taller 
de Teatro de este plantel bajo la dirección de Ramiro García Ramírez, 
mostraron su talento con la puesta en escena Confesiones y, con ello, 

concursar por un lugar para la trigésima novena Muestra de Teatro del CCH, 
evento de gran tradición en nuestro Colegio para promover el quehacer teatral, 
preservar la libertad creativa y la pasión por las artes escénicas entre nuestros 
cecehacheros y, de esta forma, contribuir en su formación integral.

Dentro de esta selección, la cual inició el pasado 25 de febrero, participan 
grupos de jóvenes de los cinco planteles, evaluados por Ramiro Galeana y 
Rogelio Obregón, especialistas en este ámbito; al final de este proceso los 
elegidos podrán dar a conocer, en el mes de abril, su propuesta teatral en 
algunos foros fuera del Colegio, como el Teatro Orientación o Casa del Lago.  

Organizado por los Departamento de Difusión Cultural del CCH y del plantel, 
esta muestra es una oportunidad para propiciar el interés de los jóvenes por 
otras formas de expresión artística, como lo es el teatro; así como conocer 
y disfrutar de la oferta cultural, de gran calidad, que se genera en nuestros 
espacios universitarios,

“En el taller de teatro de nuestro plantel, los jóvenes aprenden a reconocer 
y expresar sus emociones con libertad. A partir del análisis del texto dramático 
descubren su realidad y, al ejercicio teatral, como posibilidad para transformarla, 
desarrollan habilidades para expresarse en público, no sólo a través del uso 
de la voz, sino también del cuerpo y del gesto, de igual manera, conocen los 
elementos esenciales en la realización de una obra de teatro”, señaló Getsemaní 
Castillo Juárez, a cargo del Departamento de Difusión Cultural de este plantel. 

Les deseamos suerte al grupo La Paradoja 
en este proceso de selección.  

How to make CCH a better place 

I really love my school because it’s very 
autonomous, big and with a lot of 

funny facilities like the gym, a very big 
courtyard and a lot of grass, but there are 
some things that I hate.

I really hate  that the bathrooms are 
for many weeks and when I enter to my 
classroom and there is a lot of trash in 
them. I also hate that the food sometimes 
is expensive in the cafeteria. 

Something that I propose is that one 
day in the month students wear a pijama 
or wear only one color or something like 
that.

Elisa Jimenez alumna del grupo 420
Profa. Noemí Esparza Arellano

UNA COMUNIDAD SANA 

EMPIEZA POR SER

       100 % LIBRE 

DE HUMO DE TABACO  

Universidad Nacional Autónoma de México
Colegio de  Ciencias y  Humanidades
Plantel Azcapotzalco
Dirección
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