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Emotiva ceremonia de entrega de reconocimientos y medallas

Siempre será de gran relevancia para la comunidad y los directivos que 
conforman la Universidad Nacional y el Colegio de Ciencias y Humanidades, 
rendir un merecido homenaje a los hombres y mujeres que, en su largo 

recorrido han trascendido en los 
espacios dedicados a la enseñanza 
con una trayectoria relevante por más 
de 40 años; y a los profesores, que al 
igual que ellos, se han incorporado a la 
carrera académica desde hace 10 años, 
aportando sus conocimientos y cultura 
a cada generación de jóvenes que se 
forman en el CCH. pág. 11

Alumnos del plantel disfrutaron de 
un verano científico
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La Universidad Nacional Autónoma 
de México comprometida con la 

sociedad y para retribuir a ella algo de 
lo que recibe, no sólo es formadora de 
profesionales que un futuro cercano, 
serán las personas que guíen al país, 
sino también de manera desinteresada 
contribuye en gran medida a la 
investigación científica y humanista, a 
la presentación de proyectos culturales 
como la danza, la música, el cine, el 
teatro, y qué decir de las obras escritas.

Abre las puertas de sus recintos 
académicos y culturales a un sinnúmero 
de personas tanto nacionales como 
extranjeros; algunos de ellos residentes, 
intercambios escolares, en estancias 
o simplemente como visitantes, la 
diversidad para el desarrollo de la 
docencia, la investigación y la cultura es 
tan basta que nos invita y nos permite 
a ser parte de ella y como ejemplo, el 
plantel ofrece cursos y talleres para 
padres, lo que permite tener un mayor 
y mejor acercamiento con nuestros 
jóvenes alumnos. 

Los padres de familia son parte del 
rol de educandos y a la vez externan 
sus experiencias como tutores y 
guías, además de contribuir con sus 
conocimientos al mejor desarrollo de las 
clases que les imparten. Estos cursos y 
talleres dirigidos a los padres de familia, 
han tenido como resultado una gran 
aceptación, de ahí que son ofrecidos cada 
semestre durante los últimos tres años: 
Ciencia para padres y Caminando juntos 
por el CCH, ampliando paulatinamente la 
participación de los adultos. 

La Dirección del plantel afianza 
con ellos el sentido de pertenencia y 
compromiso, no sólo de los alumnos, 
también del acompañamiento de los 
padres de familia quienes son nuestros 
aliados para fortalecer la formación de 
los estudiantes, incidiendo gradualmente 
en su mejor aprovechamiento escolar.

Para más información sobre cursos y 
talleres para padres, acude a la Secretaría 
de Servicios de Apoyo al Aprendizaje 

con la Lic. Marisela Ávila Fonseca o 
al SILADIN con la Biól. Ma. Eugenia 

Colmenares López.

Recuerda que del 29 de agosto al 1 de septiembre serán las inscripciones a Cursos Sabatinos

¡¡ A T E N C I Ó N !!
ALUMNOS DE 3º 
y 5º SEMESTRE

BECAS

EXCELENCIA BÉCALOS
UNAM

BACHILLERATO

Si eres estudiante de 3º y 
5º semestre, tienes un 

promedio mayor de 9 y los
ingresos mensuales de tu 
familia no son mayores a

$7,771.20, puedes
solicitar la beca de Excelencia

UNAM.

Solicítala del 
19 al 30 de agosto 
(la convocatoria cierra 

el 30 de agosto a las 
18:00)

Inscríbete en la página

www.becarios.
unam.mx
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Si perdiste tu credencial, tramíta la reposición en Servicios Escolares, de 10 a 13 y de 16 a 19 hrs.

ANA BUENDÍA YÁÑEZ

Actividades formativas para padres de familia 
Inician los talleres de Biología y Caminando juntos por el CCH

“El compromiso con la formación de sus hijos 
al asumir un papel de acompañamiento que 
les ayude a lograr con éxito su meta más 

próxima que es egresar del bachillerato en tres 
años con buen promedio, inició desde el primer 
día de clases y lo están demostrando ahora al 
formar parte de estas actividades que pretenden 
fomentar la corresponsabilidad entre padres, 
alumnos y escuela, así como involucrarlos 
en el desarrollo escolar y emocional de sus 
hijos”, señaló nuestra directora Sandra Aguilar 
Fonseca, al inaugurar los talleres de Biología y 
Caminando juntos por el CCH, dirigidos a los 
padres de familia, que dieron inicio el 20 y 22 de 
agosto, respectivamente.

Dichas actividades ponen de manifiesto la 
base del plan de trabajo de esta administración, 
la cual coloca al alumno en el centro de todas 
las actividades que se desarrollan en el plantel, 
en este caso, se ha trabajado en la formación 
de redes de apoyo, iniciando con los propios 
padres, para contribuir al óptimo desarrollo 
de los jóvenes y, por ende, tengan un exitoso 
egreso del bachillerato.

De este modo, en el laboratorio de Biología 
1 del Siladin con cerca de 20 papás y mamás, 
en su mayoría, de alumnos de primer semestre, 
se presentó la primera sesión del Taller de 
Biología, el cual pretende brindar una breve 
explicación teórica del tema de cada sesión y, 
además, realizar un producto que los padres 
de familia puedan llevarlo a casa, tal como 
el mecanismo de una mariposa voladora de 
papel, que realizaron en esta primera ocasión. 
Más adelante, planean hacer macetas con PET, 
conocer el procedimiento de hidroponía para 

sembrar epazote, cilantro, perejil, 
entre otras opciones que tengan 
impicaciones en su vida cotidiana.

Este taller está a cargo de 
María Eugenia López Colmenares, 
secretaria Técnica del Siladin; y, la 
jefatura CREA, a cargo de Ricardo 
Guadarrama Pérez. Los profesores 
que impartirán los talleres son Paulina 
Romero Hernández, Gabriel Tejada 
Corona y Ricardo Guadarrama.   

Por otro lado, interesados 
en adquirir herramientas que les 
permitan tener una mejor relación con sus hijos, 
el 22 de agosto, se dieron cita alrededor de 200 
padres de familia de alumnos de primer ingreso, 
para formar el Curso-Taller Caminando juntos 
por el CCH, que por tercer año consecutivo, 
impulsa la Dirección de este plantel, a través del 
Departamento de Psicopedagogía.

El punto de reunión fue la Sala Galería, 
la cual se encontraba repleta de padres que 
atendieron al llamado de esta institución y 
donde fueron recibidos, con gran entusiasmo, 
por la titular del plantel, Sandra Aguilar y el 
equipo del Departamento de Psicopedagogía, 
a cargo de Ricardo Laguna López, “hay que 
darse el tiempo para estar cerca de sus hijos y 
de la escuela, para comunicarse con ellos; les 
agradecemos ese tiempo que han destinado 
para ser universitarios al igual que sus hijos, con 
el objetivo de reencontrarse con ellos”, enfatizó 
Aguilar Fonseca. 

Destacó que “con estas herramientas van a 
poder construir mejor ese camino para el éxito 
profesional y personal de sus hijos. Hoy por hoy 
necesitamos reencontrarnos en ese sentido 

humano, en esa sonrisa, en ese buen trato, 
en aprender a escuchar al otro y caminar 
juntos”. Para terminar los invitó a apropiarse 
del Colegio junto con sus hijos.

Si bien es cierto que no existe una 
fórmula o receta que contenga a detalle los 
pasos a seguir para ser padres y mantener 
relaciones interpersonales exitosas con los 
hijos, en especial, en la adolescencia; este 
taller pretende ser un espacio de reflexión con 
el objetivo de que padres y madres de familia 

adquieran herramientas que les permitan 
establecer mejores relaciones familiares 
con sus hijos y apoyarlos en su crecimiento 
personal y escolar”, explicó Consuelo 
Velázquez, parte del Departamento a cargo de 
este taller y monitora de uno de los temas.

Presentó la dinámica del mismo, 
puntualizando en “construir el proceso 
de aprendizaje entre personas adultas, 
compartir sus experiencias, descubrir otras 
herramientas de comunicación que pueden 
establecer y fortalecer el vínculo entre sus 
hijos adolescentes y ustedes”. 

Las temas que se abordarán son 
Relaciones familiares; Violencia, sexualidad 
y género; Comunicación, asertividad 
y autoestima; Reencontrarme con mi 
adolescente; y, Qué hay detrás de las 
adicciones. Cada temática será tratada por los 
profesores adscritos al Departamento: Ricardo 
Laguna, Rosaura Rocha, Consuelo Velázquez, 
Alicia Molina y Alma Delia Fernández. El taller 
tendrá una duración de 15 sesiones, las cuales 
se impartirán todos los días jueves de 17:00 a 
20:00.
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La tolerancia une, la intolerancia separa. VALOR UNAM 4

¡¡¡ ESTAMOS MÁS CERCA DE TI !!!

* Consulta los números de 
Contraste y galería de fotos en la 
página: 

http://132.248.89.6/div

*  Q u e r e m o s 
e s c u c h a r t e . . . Mandanos 
tus sugerencias, comentarios o 
aportaciones a nuestro correo:

 constrastecchazc@
hotmail.com

* Y síguenos en twitter:
            @constrastecchazc

TE INVITAMOS A QUE 
FORMES PARTE DEL ÓRGANO 
INFORMATIVO DEL PLANTEL 

AZCAPOTZALCO
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Si no alcanzaste Gaceta UNAM, consúltala en www.gaceta.unam.mx

Sirenas al ataque en el CCH
Tere Estrada comparte la historia de las rockeras mexicanas

ANA BUENDÍA YÁÑEZ

Después de un largo tiempo de haber 
dejado el CCH Azcapotzalco, Tere 
Estrada regresó a estas instalaciones 

de donde inició lo que hoy sería su pasión 
y profesión; la música. Egresada de este 
plantel y socióloga por la Facultad de Ciencias 
Políticas y Sociales de la UNAM, esta sirena 
hechicera, como ella misma se define, 
compartió con las nuevas generaciones de 
cecehacheros, por poco más de dos horas, 
parte de su historia musical, presentó su libro 
basado en la historia de las mujeres dentro 
del rock en México; y, también, deleitó a los 
asistentes con su particular estilo musical 
basado en una mezcla de blues, rock, jazz y 
ritmos latinos.

A través del Fondo Nacional para la 
Cultura y las Artes y, en coordinación con 
los Departamentos de Difusión Cultural del 
Colegio y del plantel, el programa Sirenas 
al ataque en el CCH, recorrerá los planteles 
universitarios, siendo el nuestro en donde 
inició esta gira el pasado 19 de agosto.

Como una forma, también, de festejar 
los 25 años de trayectoria musical de esta 
compositora, cantante, guitarrista, socióloga 
e investigadora, que cumple en este 2013, el 
programa abarcó la proyección del documental 
El amor ruge como un león, dirigido por Andrea 
Borbolla y que resume 20 años de carrera en 
voz de diversas personalidades del mundo de 
la música como los cantantes Ela Laboriel, 
Nina Galindo y Pato de La Maldita Vecindad, 
el productor de Radio UNAM y compositores, 

sólo por mencionar algunos; no podían faltar 
dentro de este documental, imágenes con su 
guitarra en las instalaciones de este plantel.

Después, se dio paso a la presentación 
de su libro Sirenas al ataque, historia de las 
mujeres rockeras mexicanas 1956-2006; 
fruto de una amplia investigación, “durante 
años se creyó que el rock era una forma de 
expresión masculina, sobre todo en México, 
que las mujeres rockeras desempeñaban 

sólo un papel secundario o decorativo, de ahí 
que estas páginas tienen la intención de dar 
un recuento pormenorizado de un trayecto 
arduo y accidentado que tuvieron que recorrer 
las pioneras del rock mexicano y que las llevó 
a ser auténticas protagonistas de una forma 
de arte que ha revolucionado el mundo de la 
música”, señaló Tere.

Es así que este material inmortaliza la pre-
sencia femenina del rock nacional de ayer y 
hoy; hacen su aparición compositoras, cantan-
tes, arreglistas, productoras, periodistas, aca-
démicas, ingenieras, locutoras y managers; 
todo un conjunto de figuras que se han encon-
trado arriba del escenario y tras bambalinas, 
“heroínas de una historia de lucha y apasiona-
das de la música”.

Entre las inquietudes de nuestros jóvenes 
alumnos y a las que Tere les dio respuesta, 
fue el motivo del título de su libro, “hice una 
analogía entre las sirenas y las rockeras; me 
adentré a la mitología griega y encontré dife-
rentes tipos de sirenas con muchas combina-
ciones, fue interesante buscar cómo llamarles 
a esas rockeras, algo que 
las hermanara y las agru-
para. Después de revisar 
diferente bibliografía armé 
estos arquetipos de sire-
nas; las peinadoras, devo-
radoras y las hechiceras; 
las primeras, son las que 
basan su fuerza en su look 
y apariencia; las devorado-
ras, utilizan su inteligencia y 

fuerza física; y, las hechiceras, son las que 
seducen con su voz, las que hechizan el 
alma; por lo que me vinculé más con esta 
última, pues nuestra intención es traspasar 
fronteras para llegar al alma de las personas 
a través de la voz y la música”, explicó.

Con un look sencillo y guitarra en mano, 
Tere Estrada se describe como “una juglar 
de las galaxias, trovadora de leyendas 
callejeras, amante de los cantos nocturnos 
y susurros de sirenas”. Canciones como 
Sirena Hechizada, Arenas movedizas, Oye 
chava, Cachondoman, fueron interpretadas 
para nuestros jóvenes, cerrando con broche 
de oro su regreso al plantel en el cual, por 
primera vez, se subió a un escenario como 
parte de un concurso de canto universitario y 
compartió una de sus creaciones musicales 
obteniendo el tercer lugar, “fue una 
experiencia importante porque, sin saberlo, 
me fue guiando a la música”, recordó.

Actualmente y, de manera paralela a la 
música, ejerce su carrera profesional como 
investigadora, cuenta con 7 discos en los 
cuales sus temas abordan, principalmente, 
la equidad de género, amor, desamor y 
justicia. 

Para seguir festejando un cuarto de 
siglo dedicado a la música, Tere Estrada se 
presentará el 30 de noviembre a las 18:00, 
en la Sala Blas Galindo del Centro de las 
Artes. Conoce más sobre esta “sirena de 
las letras y la música” en su página www.
tereestrada.com.mx
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6La labor docente es una vocación que debe fortalecerse día a día

  Ceremonia de entrega de reconocimientos y medallas

A los ochenta y dos profesores del Plantel Azcapotzalco que fueron 
galardonados, con los diplomas y medallas a la trayectoria y mérito 
académico, la directora General del Colegio, Lucía Laura Muñoz Corona, 
reconoció como un acierto esta ceremonia en cuanto a que fortalece la 
vida comunitaria. Por otro lado, hizo notar el valor del trabajo académico 
“en la cual se recorren las etapas de la propia vida, entrelazadas con 
los diferentes procesos educativos que se desarrollan en una institución 
educativa, a la par, de ir enriqueciendo nuestra vida personal”. 

Al espíritu de servicio de los docentes que día a día van incrementando 
su experiencia en el aula, que se traduce en años de entrega cotidiana 
al trabajo académico frente a grupo, y esmero por difundir entre los 
alumnos el conocimiento y la reflexión sistemática de los temas y 
acontecer diarios que se abordan en clases, la Dirección General del 
Colegio y del Plantel Azcapotzalco, entregaron los reconocimientos 
y medallas a profesores de 10, 15, 20, 25, 30, 40 y 45 años de 
antigüedad por su encomiable labor y trayectoria académica. 

Asimismo, Muñoz Corona destacó los aportes de los profesores 
hacia los jóvenes “ustedes han contribuido con esmero, con su 
labor cotidiana, a mejorar la enseñanza de los alumnos del Plantel 
Azcapotzalco, con importantes avances en el ámbito académico, 

como universitarios, como cecehacheros, han formado estudiantes en 
el modelo educativo, como modelo innovador, que busca que nuestros 
jóvenes sean sujetos de nuestra propia cultura y tengan un compromiso 
con su sociedad”.  

Reunidos en la Sala Juan Rulfo del Plantel Azcapotzalco el 23 de 
agosto pasado, los académicos de diferentes años de antigüedad 
académica que se dieron cita para recibir este homenaje, fueron recibidos 
por la directora del Plantel Azcapotzalco, Sandra Aguilar Fonseca, 
expresando su beneplácito “hoy es un día especial, es un tiempo que 

nos damos para festejar un ciclo que se cierra satisfactoriamente e 
inicia otro”. 

Haciendo referencia al compromiso y satisfacción de la labor edu-
cativa que nos atañe, Aguilar Fonseca señaló “seguramente, queri-
dos docentes, en cada uno de sus alumnos germinaron 
conocimientos, valores y actitudes que ahora en el lugar 
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donde se encuentren son las herramientas que 
les permiten desempeñarse como estudiantes, 
profesionistas, como ciudadanos preocupados 
por construir un país más democrático, más 
justo y equitativo”. Culminó con una felicitación 
muy amplia “por su entrega y pasión por encen-
der la luz de la inteligencia entre la juventud”.  

La celebración dio inició con la proyección 
de un video que mostró diferentes facetas 
de los profesores de tiempos memorables 
y significativos, arrancando uno que otro 
suspiro y expresiones con la remembranza que 
propició la melodía de fondo Somewhere over 
the rainbow, tema del Mago de Oz, a ritmo de 
ukulele interpretado por Israel Kamakawiwo’ole.

Vino la entrega de los reconocimientos y medallas correspondientes a 
los profesores de, en primera instancia, el segmento de 45 a 20 y luego de 
15 a 10 años de antigüedad. En la pausa musical participó el grupo Son de 
Cuerda que tocaron dos alegres sones veracruzanos, dando muestra del 
trabajo que realizan los alumnos de la Escuela 
Nacional de Música de la UNAM.

Para concluir el evento, Sandra Aguilar, 
pidió a todo los presentes, entre los que 
se encontraban familiares y amigos de los 
galardonados, cerrar con la tradicional Goya 
universitaria.

Por último, los profesores agasajados, 
salieron a la explanada del plantel para la foto 
de grupo junto al mural de José Hernández 
Delgadillo y con ello, ofrecer para la posteridad 
una secuencia más en la historia del Colegio.

¡Enhorabuena estimados y apreciables profesores!   

PROFESORES GALARDONADOS: 
10 Años: Alcántara Nava Valentina Graciela, 
Buenavista Flores Evelia Samantha, Caltenco 
González Ángeles Eva, de la Vega Vargas Karina, 
Estrada Flores Leonor, Fernández López Abigail, 
Hernández Jiménez Adriana, Hernández Sanabria 
Ana María, Jiménez Mirón Francisco Joel, Landa 
Hernández Miguel, Martínez Correa Salvador, 
Martínez Guerrero Verónica Alejandra, Medina 
Morales Ruth Mireya, Naranjo López María Luisa, 
Ordoñez Víquez Beatriz, Ortigoza Adame Darío, 
Peralta Torres Lorenzo, Pérez Espinosa Ivonne Yuriria, 
Pérez López Ignacio, Quiroz Bustamante Dulce María 
Griselda, Ramírez Sánchez Jorge, Rangel Reséndiz 
Víctor, Talavera Gómez Cesar, Uribe Arroyave Isidro 
Enrique. 
15 Años: Ávila Villagrán Ángel, Canales Rodríguez 
Olga,  Cortes Ruiz Velasco José Francisco, Dueñas 
Domínguez Felipe, Espinosa Blancas Mercedes, 
Figueroa Martínez Jeanett, García Maldonado Juan 
Manuel, González Ledesma Verónica Guillermina, 
Guzmán Rodríguez José Leonardo,  Loyola Cazarez 
Paula Martina, Montaño Rosales María de Lourdes, 
Mujica Jiménez Juan, Rangel Lozada José Luis, 
Salgado Bernal Lucía, Trejo Cadena Julio, Vido Páez 
Raymundo. 
20 Años: Bolaños González Verónica Carmen, de 
León Monroy Miguel Agustín, Escalante Rojas María 
Antonieta, Lira Vázquez Alejandra, López Robles 
Claudio, Morales Domínguez Evelia, Ramírez Murcia 
Alberto. 
25 Años: Alemán Márquez Juan Carlos, Báez 
Márquez Víctor Marcos, Barrón Morales Víctor 
Manuel, Palacios Meza Andrés Francisco, Pichardo 
Hernández Amalia, Ramírez Ruiz René, Sarmiento 
Hernández José Antonio, Susano Caballero 
Guadalupe, Teja Alemán Guillermo, Uribe Arroyave 
María del Rosario. 
30 Años: Cruz Hernández Celia, Díaz Vidal Luz 
María, Garrido Martínez Ana Lilia, Piña Velasco José 
de Jesús, Ramos Cruz Jesús, Yerena Arauz María 
Guadalupe. 
35 Años: Alcalá Prado Esther, Márquez Cárdenas 
María Guadalupe Patricia, Martínez Muñoz Héctor, 
Ocampo Castro Bernabé, Pantoja Rivera Maricela, 
Sánchez Morales Román Arturo, Sánchez Reyes 
Felipe de Jesús, Santos Huerta Roberto, Soto y 
Hernández Héctor Roberto.
40 Años: Casillas Echeverría José Alberto, Cifuentes 
Muñoz Miguel Ángel, Cuevas de la Rosa Óscar, 
Gispert Castañeda María del Refugio, González 
Salgado Martha Elba, Valadez  Rodríguez María 
del Refugio, Vázquez Torre Guadalupe Ana María, 
Velázquez de la Mota Amada Margarita. 
45 Años: Aguilar Valdés Manuel Noé, Nava Alegría 
Dolores Guadalupe Lucinda. 
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¿Vas a presentar examen exraordinario? Acude a tiempo a las Asesorías para prepararlo

COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES  

PLANTEL AZCAPOTZALCO 

                                SILADIN 

CONVOCAN AL 3er RALLY DEL CONOCIMIENTO 2013

El Colegio de Ciencias y Humanidades Plantel Azcapotzalco, a 
través del SILADIN, convoca a la comunidad estudiantil a participar 
en el 3er Rally del Conocimiento que se llevará a cabo el 27 de 
septiembre del 2013 de conformidad con las siguientes bases:  

PRIMERA. PARTICIPANTES 
Podrán participar todos los alumnos del CCH Azcapotzalco 
inscritos actualmente en el 1er, 3er y 5º semestre. 
 
SEGUNDA. INSCRIPCIÓN 
La inscripción quedará abierta a partir de la publicación de la 
presente convocatoria y se cerrará el 20 de septiembre de 2013 a 
las 19:00 hrs 
 
TERCERA. LUGAR Y PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCIÓN 
1) Se realizará en las oficinas del SILADIN, de las 9:00 a las 

19:00 hrs 
 

2) Los alumnos interesados en participar deberán elegir sólo una 
de las siguientes áreas de conocimiento: 

 
Biología    Física     Historia     Matemáticas   Química 
 
3) Los alumnos interesados deberán anotarse en la hoja de 
registro correspondiente al área en la cual deseen participar. 
 
4) El temario para cada una de las áreas se le entregará al alumno 
en el momento que concluya su registro. 
 
5) El día del examen no se admitirán cambios de área. 
 
CUARTA. CALENDARIO DE COMPETENCIA 
1) El examen se realizará el 27 de septiembre de las 13:00 a las 

15:00 hrs, en los siguientes lugares: 
 
Biología: Laboratorio de Biología 1 del SILADIN 
Física:Auditorio “B” del SILADIN 
Química: Laboratorio de Química 1 del SILADIN 
Matemáticas:Auditorio “A” del SILADIN 
Historia:Sala de Juntas del SILADIN 
 
2) La publicación de resultados será el 02 de octubre del 2013. 
 
QUINTA. EXAMEN Y MECANISMOS DE EVALUACIÓN. 
1) El comité organizador será el encargado de elaborar los 

exámenes de cada área. 
 

2) El comité organizador integrará una comisión especial para la 
evaluación de los exámenes de cada área. 
 
3) Serán premiados solamente el primer lugar de cada área. 
 
4) Se les entregará reconocimiento a todos los alumnos participantes. 
 
5) Se les entregará constancia  como asesor a los académicos 
participantes. 

6) El comité académico podrá declarar desierto el área 
correspondiente si los participantes no tienen los criterios 
académicos suficientes para obtener el reconocimiento.  

SEPTIMA. PREMIACIÓN Y RECONOCIMIENTOS 
La entrega de reconocimientos y premios a todos los 
participantes, será el 04 de octubre de 2013, a las 13:00 
hrs  en el Auditorio “A” de SILADIN. 
 
OCTAVA. DISPOSICIONES FINALES 
1) Los casos no previstos en la presente convocatoria 
serán resueltos por el Comité Organizador del Rally, y su 
decisión será INAPELABLE. 
 
2) Para mayores informes consultar al coordinador de 
cada área: 
 
a) Biología: Biól.  Diego Ortega Capitaine, en el SILADIN 
de 11:00 a 15:00 hrs o al correo: biologia1cch@gmail.com 
 
b) Física: Ing. Rafael Cuéllar Lara, en el SILADIN de 
12:00 a 15:00 hrs o al correo: rcuellara.cch@gmail.com 
 
c) Matemáticas: Lic. F. M. Sandra Areli Martínez 
coordinación de matemáticas a las 9 hrs o al correo 
miarelin@hotmail.com 
 
d)Química: I.Q. Javier Rivera Ortiz, en el SILADIN de 9:00 
a 13:00 hrs y de 16:00 a 20:00 hrs o al correo 
ingrivera90@hotmail.com	  

e) Historia: Hist.Georgina García Sandoval, en el SILADIN 
de 13:00 a 14:00 hrso al correo: 
ginagsandoval@hotmail.com 

f) Todas las materias: Biól. Ricardo Guadarrama Pérez, 
en el SILADIN de 9:00 a 13:00 hrs y de 16:00 a 20:00 hrs 
o al correo: biol666@hotmail.com	  

g) Todas las materias: Biól. Virgilio Domínguez Bautista al 
correo: bio24dob@unam.mx	  
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Nuevo mural que evoca la oscuridad y la luz de la humanidad 
Emancipación, obra del ex alumno Edgar Márquez

JAVIER RUIZ REYNOSO

Con elementos que nos traen a la 
memoria el pasado remoto del 
holocausto judío acerca del yugo 

fascista que representa la suástica nazi y, la 
alegoría del resurgimiento humano, en medio 
de la oscuridad y el caos, encarnada a su 
vez por la efigie con los brazos extendidos 
creada por el artista David Alfaro Siqueiros, 
son características que se conjugan en la obra 
pictórica que recientemente se ha integrado a 
nuestro plantel, trastocando el campo visual y, 
por un instante, el transitar cotidiano. 

Emancipación es el nombre que lleva por 
título el mural elaborado durante el periodo 
de asueto académico interanual 2013, por 
el ex alumno del plantel Edgar Márquez, 
generación 93-95, con el auspicio de Sandra 
Aguilar Fonseca, directora del plantel. Obra 
cuya magnitud se descubre dentro de la 
perspectiva arquitectónica de la escuela en la 
pared norte del Departamento de Audiovisual 
a un costado del edificio “M”.

El referente simbólico de 
la obra, parte de dos vertien-
tes, tomando en consideración 
las antípodas oscuridad-luz. Se 
conceptúa “como una denuncia 
y una reflexión respecto al oscu-
rantismo no sólo contemporáneo, 
sino aquel que durante siglos ha 
prevalecido en la historia de la 
humanidad. Por otro lado, es una 
propuesta emancipadora, liberta-
ria y camino hacia el conocimien-
to por parte del ser humano”, se-

ñaló Edgar Márquez.
El arte como vehículo de la acción 

transformadora del pensamiento, hace que 
su fuerza recaiga en buena medida por el 
espíritu crítico en que se funda una obra, 
en este sentido, Edgar Márquez agregó, “el 
oscurantismo representado por la suástica  
es un referente de un régimen dictatorial, de 
un régimen con todas las implicaciones que 
ya conocemos: el racismo, el sometimiento 
de los pueblos y los dogmas religiosos, los 
fanatismos que, en este caso, los tenemos 
representados por la cruz, implican obscuridad 
para el ser humano”.

En alusión a la figura central 
que nos evoca al muralista David 
Alfaro Siqueiros, Edgar explicó “es un 
homenaje a la gran obra de Siqueiros, 
simboliza al ser humano que está en 
pos de su emancipación, pero también 
va en busca del conocimiento. El 
conocimiento contribuye a la libertad 

del ser humano. Al hacerse de ese 
espectro más amplio, va entendiendo 
más cosas y va comprendiendo 
los horrores que tiene que dejar 
atrás. Pese a sí mismo, el ser humano es 
contradictorio. Hay cosas que tienen que 
quedar en el pasado, no olvidarlas porque si 
no, volveríamos a cometer el mismo error”. 

Añadió, “es una denuncia que hacemos 
de ese dogma, de ese oscurantismo en lo 
general, desde el punto de vista occidental 
contemporáneo. El mural es un trabajo 
meramente simbólico, pero si lo ajustamos 
a nuestra época, por así decirlo, son los 
referentes que tenemos. Finalmente, somos 
seres con claroscuros, al mismo tiempo, 
somos egoístas, somos una vorágine de 
emociones, de conceptos y de intereses”.

Egresado de la Facultad de Filosofía y 
Letras de la UNAM, Edgar Márquez recupera 
en esta obra la tradición histórica del 
muralismo y de su formación cecehachera 
que toma una posición frente a los eventos 
sociales. Deja un legado para el Plantel 
Azcapotzalco, una forma de ver el mundo 
comprometida con su entorno. 

Esta representación alegórica se terminó 
de elaborar a finales del mes de junio. Será 
un referente para las nuevas generaciones 
de estudiantes en su tránsito y estancia por 
las aulas y pasillos de la escuela, estará 
latente en su memoria. Para los jóvenes de 
nuevo ingreso, serán ellos quienes estrenen 
y compartan esta propuesta a partir de la 
etapa que están iniciando.

Con toda la dedicación y respeto 
participaron los alumnos: Luis Erick Fabila 
Pérez, Jesús Enrique Castillo Guzmán, José 
Antonio Egea Gutiérrez, Iván Cortés López 
Paniagua, Ma. Fernanda Mendoza y Laura 
Esther Estrada Santiago.  
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El proceso de revisión y actualización de los programas de estudio se extendió durante 2014, infórmate y participa 10

Desde el inicio de este ciclo escolar, los Departamentos de Psicopedagogía y Opciones Técnicas tienen nuevos 
titulares, que continúan con la labor encomendada dentro de sus áreas, así como en ofrecerte un servicio y 
atención de calidad. Conócelos y acude con ellos para obtener información relacionada a estas áreas.

Psicopedagogía y Opciones Técnicas a tu servicio

Lic. Ricardo Laguna López
Jefe del Departamento de Psicopedagogía

Licenciado en Psicología por la Facultad de Psicología de la UNAM. Cuenta con un diplomado 
en Psicología Forense, que cursó en la FES Zaragoza. Estudió el bachillerato en Filosofía en la 

Universidad de Navarra en Pamplona, España.
Como docente, ha impartido las asignaturas de Psicodinámica de Grupos II, en la Universidad 

de Chapultepec; y, Psicología Industrial, en la Universidad Latina, en donde también estudió la 
Maestría en Docencia y se desempeñó como coordinador de Campus Sur. Trabajó como prefecto en 
el Seminario Menor con adolescentes.

QFB. Silvano Rafael Rojas Zamora
Coordinador del Departamento de Opciones Técnicas

Egresado de la Facultad de Química de la UNAM, de la carrera de Químico Farmacéutico Biólogo. En 
el Colegio de Ciencias y Humanidades es profesor de Asignatura “B”, definitivo, con una antigüedad 

de 26 años impartiendo las Opciones Técnicas; Análisis Clínicos y Banco de Sangre, en cuatro de los 
cinco planteles del Colegio.

Dentro de su actividad profesional, se ha desempeñado como laboratorista clínico (1978–1990) y 
como Químico Clínico (1990–2007) en el Instituto Mexicano del Seguro Social, jubilado de dicho instituto 
en el año 2007. 

Su labor docente se ha basado en el compromiso y gusto por formar a generaciones de jóvenes en la 
noble labor del servicio. Considera que estar al frente de este departamento, le da la gran oportunidad de 
promover las opciones técnicas entre los universitarios como un apoyo propedéutico, formativo, laboral y 
actitudinal para su propio beneficio y el de la población que requiera de sus servicios.  

¿Sabes cómo estudiar? 
El Departamento de Psicopedagogía te invita a integrarte

al Curso-taller 
APRENDE A HACERLO BIEN Y DIVIÉRTETE

En el cual encontrarás la mejor forma de estudiar 
a través de estrategias de aprendizaje.

                         Se impartirá del 2 al 6 de septiembre
       de 13:00 a 15:00
          en el salón S-4

          Inscripciones: en el Departamento de Psicopedagogía
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Envíanos tus sugerencias, comentarios y aportaciones a contrastecchazc@hotmail.com

Alumnos del plantel disfrutaron de un verano científico
Fueron parte del Taller de Ciencia para Jóvenes 2013

ANA BUENDÍA YÁÑEZ

Desde los ocho años, Mario Alberto Zapién Rangel, alumno de quinto 
semestre, empezó a preguntarse el porqué de las cosas que veía. Al entrar 
a la secundaria obtuvo cierta información y la Química lo maravilló; sin 

embargo, no todas sus dudas fueron resueltas, quería saber más, experimentar y 
adentrarse a esta área. Fue hasta hace dos años que ingresó al CCH Azcapotzalco 
y conoció el Siladin que su espíritu aventurero y la curiosidad que lo invadía 
encontraron el lugar ideal para desarrollar ese interés científico.

Formar parte de actividades, concursos y proyectos que se impulsan en el 
Siladin, tanto local e institucionalmente, le dio la oportunidad para vivir un verano 
diferente, al ser elegido por el Centro de Geociencias de la UNAM, campus 
Juriquilla, para ser uno de los cuarenta jóvenes que participaron en la quinta 
edición del Taller de Ciencia para Jóvenes, del 23 al 29 de junio.

Rally y la Olimpiada del Conocimiento; junto 
con el profesor Felipe Dueñas Domínguez, 
de la asignatura de Química, ha desarrollado 
diversos proyectos como la síntesis de 
plata a partir de radiografías, la síntesis del 
agua, oxidación de la glucosa, lluvia de oro, 
síntesis del Hipoclorito de Sodio, del Ácido 
Acetilsalicílico y del Acetato de Sodio. En el 
campo de la Biología ha cursado el Taller de 
Microscopía y el de Banco de Sangre.

“Me dejo una gran experiencia 
que me aportó mucho académica 
y personalmente, es impresionante 
conocer los grandes laboratorios 
donde se hace ciencia y equipo 
especializado que nunca había visto; 
me abrió más mis expectativos de 
hacia dónde y hasta dónde quiero 
llegar, me motivó para seguir adelante 
y sobresalir en lo todo lo que me 

Este taller contempla una semana con 
actividades diseñadas para fomentar el 
interés de los jóvenes por la investigación, 
el conocimiento científico y tecnológico, la 
creatividad y la ecología. Junto con Valeria 
López Chávez, también alumna de este 
plantel de quinto semestre y jóvenes de 
diferentes escuelas, tanto de la Ciudad 
de México como de algunos estados de la 
República, en su mayoría, con la inquietud 
de estudiar una carrera científica y atraídos 
por la investigación, conocieron el mundo 
de las Ciencias a través de cursos, talleres, 
conferencias, actividades y recorridos de 
campo y de los laboratorios de los centros 
de investigación con los que cuenta la UNAM 
en Querétaro.

De este modo, fueron al campus UNAM-
Juriquilla, en donde se llevaron a cabo la 
mayor parte de las actividades, el Centro 
de Enseñanza, Investigación y Extensión en 
Producción Animal en el Altiplano (CEIEPAA) 
de la Facultad de Medicina Veterinaria y 
Zootecnia de la UNAM, en Tequisquiapan; 
y, el Centro Educativo y Cultural del Estado 
de Querétaro, compartiendo un espacio 
académico con grandes investigadores de 
renombre nacional e internacional.

Motivado por la ciencia y la investigación, 
Mario Zapién, es integrante del Club de 
Ciencias del plantel, ha participado en el 

proponga”, señaló este joven de 17 años 
de edad.

Su camino profesional va encaminado 
hacia la Medicina, pero mientras llega 
el momento de pasar a ese nivel 
“quisiera continuar en las actividades 
extracurriculares que ofrece el Siladin, 
además me gustaría hacer una exposición 
para mis compañeros sobre lo que aprendí 
en este taller; ser un promotor de la ciencia 
y hacerles llegar este tipo de actividades 
que la UNAM pone a nuestra disposición 
para fortalecer nuestra formación, lo 
que nos queda a nosotros es saber 
aprovecharlas”, afirmó.

Con 8.7 de promedio, Mario Alberto 
disfruta del deporte también, “me gusta 
la natación y las actividades recreativas”; 
pero, sin duda, “la curiosidad y el mundo 
de la ciencia es lo que me mueve”, finalizó. 
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