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Alumnos de nuestro plantel logran el tercer

lugar EI MUAC en tu casa

Primera Muestra de los Servicios
Bibliotecarios, pag. 7
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Tendran una obra de arte bajo su cuidado y divulgacién

JAVIER RUIZ REYNOSO

iendo una realidad que tengan el resquardo de una pieza del acervo

artistico del Museo de Arte Contemporaneo; los alumnos del Plantel

Azcapotzalco, Fernanda Facio Pérez, Emanuel Flores Valeriano y Gabriel
Alejandro Fierros Naranjo, de cuarto y sexto semestre, respectivamente,
recibieron con alegria y satisfaccion la designacion del tercer lugar en la
convocatoria E/ MUACen tu casa, “representa una experiencia muy halagadora
que agradecemos a la Universidad y al Colegio por apoyar estas iniciativas’,
enfatizaron.

Desde hace tres anos que £/ MUAC en tu casa se dio a conocer, en esta
edicion se amplid por vez primera a los estudiantes del Colegio de Ciencias y
Humanidades, por tal razdn, es una participacion sobresaliente para nuestra
entidad académica que el equipo Toltecayot/ obtuviera un puesto entre los
diez grupos galardonados.

Para Fernanda, Emanuel y Alejandro, es una oportunidad de mostrar
su actitud y disposicion de adentrarse a detalle en las etapas del trabajo
museistico y artistico mds alla del dmbito convencional, desde la produccion,
embalaje, montaje, restauracién y exhibicion, son temdticas que cumplen
con sus expectativas personales y asi, poder propiciar que el pdblico en
general se acerque al arte contempordneo, sefialaron.

Esta nominacién abre la posibilidad de sequir creciendo en un
espacio como el arte que les llama su atencion, motivandolos a continuar
aprendiendo mds de los diferentes aspectos y tematicas, comentaron los
jévenes universitarios.
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star de nuevo en la escuela, después

del periodo vacacional de fin de afio,
es volver a reencontrarse con los amigos vy
compafieros. Aquellas personas con las que
convives, en las buenas y en las mejores,
que te esperan al inicio y al final de la clase
ya sea en la tarde o en la mafiana, que
deseabas ver, y no sélo enviar mensajes por
facebook o twitter.

Con quien a diario compartes
momentos de alegria y a veces de tristeza,
te identificas por la afinidad musical, los
libros o el estreno de la ultima pelicula
que juntos disfrutaron y que tendran
significados especiales en lo mas profundo
de sus vidas.

Regresar a clases renueva y enaltece
al cumplir con entereza las tareas que
dejan los profesores cuando el cansancio
aparece. Mantener el animo y entre clases
platicar un poco para entender los temas.

Buscar un rapido alivio frente al tedio
en los dias mondtonos a veces, sentado en
la jardinera frente a Escolares, jugando en
las canchas, o realizando alguna actividad
cultural.

Llena de gusto volver a respirar este
aire que sélo aqui tiene la fisonomia de
los buenos momentos disfrutando con
los amigos en cada clase. Espacio de vida
cuando la ciudad se vuelve un monstruo
de concreto, entre los salones y la arboleda
que nos acompafia con su sombra, asf
como, recibiendo la sabiduria que guarda
su Biblioteca.

Al regreso, se aprecia mas la escuela
porque es una isla en la que florecen los
sentimientos personales y las ideas. Es
parte del camino que hay que recorrer,
porque un dia habrad que levantar el vuelo
para continuar los proyectos como jévenes
universitarios, y en la memoria quedaran
aquellos momentos felices vividos en este
lugar.

Todos, quienes formamos parte de
esta comunidad, deseamos que tengas
un aprovechamiento escolar destacado,
y sea tu convivencia con los profesores
y compafieros una de las mejores
experiencias en tu desarrollo personal.

iBienvenido al semestre 2015-2!
\ Feliz regreso a clases.
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Con tan sélo 16 afos, Fernanda considerd
que su inclinacién por las artes viene desde la
primaria al estar inscrita en el taller de Expresion
Artistica, luego en el coro estudiantil de la
secundaria. Actualmente, en el plantel, asiste al
Seminario de Anatomia del Arte Contemporéneo
que organiza el MUAG, el cual ha retroalimentado
sus inquietudes, “conforme vas creciendo te va
gustando cada vez mas’, le agradaria estudiar la
carrera de Literatura Dramatica y Teatro.

Con intereses semejantes relacionados al
medio artistico, Emanuel lleva varios afios con la
guitarra y el canto, adn no se decide qué carrera
estudiar. Ha incursionado en la fotografia al igual
que Alejandro y también en otros talleres como
(reacion Literaria que se imparten en el plantel.
Por su parte, Alejandro de 18 afios, menciond el
gran aprecio que le han inculcado desde el seno
familiar hacia el arte y la cultura, mds adelante le
gustaria estudiar Disefio y Comunicacion Visual.

Los tres jovenes coincidieron dentro del
seminario que los puso en el camino del MUAC
ampliando su perspectiva de lo que significan las
artes.

Respecto a todo el proceso que implico £/
MUAC en tu casa, los alumnos dijeron sentirse
muy motivados, “desde el principio fue algo
muy sugerente pensar jvoy a tener una pieza
de arte en mi casal, estda muy padre’, sefiald
e
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Fernanda, aunque no negé la responsabilidad
que ello representa. En cuanto a las actividades
por desarrollar, Alejandro destacd “es una buena
oportunidad para nosotros que la gente se
involucre en el arte, es como una semilla, aqui la
traemos para que de ahi se inicien”.

Porotrolado, Fernandaserefiridaladiversidad
de opciones que aqui se ofrecen, “la Universidad
y el CCH nos brinda muchas oportunidades, te
permiten encontrar todo tipo de actividades y
personas, desde el Club de Matematicas hasta
el taller de Danzas Polinesias, es una muy buena
experiencia, te puedes ir formando con diferentes
puntos de vista”. En tanto que Emanuel resaltg,
“agradezco por completo estudiar en el (CH, es
muy gratificante la gama de actividades, tanto
culturales como opciones técnicas, que estdn a
nuestro alcance”,

Como parte de la divulgacién de la obra, los
alumnos esperan motivar a la gente y familiares
con visitas los fines de semana al domicilio
de Alejandro, en la colonia Claveria, donde
residird la pieza cerca de seis a siete semanas,
aproximadamente. Realizardn un video para
subirlo a internet, asimismo, una exposicion,
charlas y talleres interactuando con el artista,
todo el proceso durard del 3 de febrero al 20 de
marzo, contaran con el apoyo y orientacion de
personal del MUAC, concluyeron. Ec
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Ya puedes consultar las convocatorias de Extraordinarios y Sabatinos en www.cchazc.unam.mx
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Alumno del plantel participa en una estancia corta en el CCADET

Su investigacién sobre Celdas Fotovoltaicas obtiene el primer lugar en la XVIII Muestra Cientifica

ANA BUENDIA YANEZ

ara Rafael Edmundo Lira Valencia, quien

actualmente cursa el sexto semestre en el

turno matutino, el verano del 2014 fue tinico
y diferente pues vivié una experiencia que nunca
imagind que pudiera suceder y que, al formar parte
de esta maxima casa de estudios, se volvié realidad;
un mes compartiendo el mismo espacio con
grandes y reconocidos investigadores de la UNAM,
adquiriendo conocimientos nuevos y trabajando con
ellos un proyecto cientifico.

El Centro de Ciencias Aplicadas y Desarrollo
Tecnoldgico CCADET de la UNAM fue la sede en
donde paso gran parte de sus vacaciones del mes de
julio, su proyecto tratd sobre las Celdas Fotovoltaicas
y fue supervisado y asesorado por José Ocotldn
Flores Flores, del Departamento de Tecnociencias
a cargo del grupo académico sobre Materiales y
Nanotecnologia.

A partir del proyecto de investigacion realizado
en esta estancia, Rafael Lira elabord un cartel
cientifico que le dio el primer lugar en la Décima

Octava Muestra Cientifica de
Estancias Cortas que organiza
la  Direccion  General de
Divulgacion de la Giencia.

Esta gran oportunidad fue brin-
. gada por pertenecer al Programa
Jovenes Hacia la Investiga-
cion en Ciencias Naturales
y Matemadticas (PJHIC-
NyM) del cual nuestro
alumno es integrante
desde hace un afio, su
profesor promotor de la
asignatura de Fisica, Jaziel
(arrasco Martinez, lo apoy6 y animé
a participar en la estancia debido a su interés
y gusto por la ciencia, en particular, por el tema de
Nanotecnologia, “es la carrera del futuro y yo quiero
formar parte de él, quiero aportar algo a nuestro
pais y dejar huella con mi trabajo”, afirmé este joven
de 16 afios de edad.

Sobre el proyecto realizado en la estancia,
Rafael explicé algunas de las aplicaciones que tiene
esta celda, como “el mermar y separar agentes
patégenos y contaminantes incluidos en el agua”

Para este cecehachero quien también gusta de
tocar la guitarra, leer y escuchar masica, el temale
apasiond desde el primer momento en que se lo
explicaron dando todo su esfuerzo y compromiso
por llevarlo a buen término.

El trabajo realizado fue recompensado el
pasado 21 de noviembre en el Museo de las Ciencias
Universum, donde Rafael Lira fue premiado, de
manos de Jesds Salinas Herrera, director general de
nuestro Colegio, por su cartel en el cual explica paso
a paso la elaboracion de una celda fotovoltaica, en
qué consiste su funcionamiento y las ventajas de su
uso.

Con el primer lugar que obtuvo, Lira Valencia
dijo sentirse satisfecho y muy emocionado, “es un
logro colectivo, tanto para mi profesor promotor, los

investigadores y mi familia que siempre me apoy¢’,
puntualizo.

Participar en la estancia, agregé “fue una
inversién para mi formacion académica y personal,
pues inmiscuirse en temas cientificos desde esta
edad te brinda panoramas muy amplios, entre
ellos, la carrera que quieres estudiar; no es lo mismo
que te gusta teniendo una idea vaga de qué trata
y sin conocer bien a qué te dedicards, a que lo
experimentes en el lugar adecuado y con la gente
que trabaja en ello. Ademds es una oportunidad
para echar raices en el ambito que te interesa, se
trata de ir cimentando tu propio proyecto de vida’,
manifestd convencido de estudiar Nanotecnologia.

Finalmente, reiter6 que la experiencia fue muy
enriquecedora, “me dio el nivel de seriedad que se
debe tener con respecto a la Ciencia, aprendi que
es multidisciplinaria, por lo que se requiere del
trabajo en equipo para que un proyecto funcione y
puse en prdctica diversos valores que se requieren
en un trabajo de tal magnitud y calidad como el
compromiso, la disciplina, darle prioridad a las
cosas, la organizacion, el respeto, los habitos de
estudio y la solidaridad con la gente a tu alrededor”.

Agradecié a la UNAM por brindar este tipo de
actividades, al Colegio por crear el PJHICNyM, a todos
los académicos involucrados en el programa, a su
profesor promotor, a los investigadores del CCADET y
a su familia, asequrando que el préximo afio sequird
en este trabajo extracurricular con deseos de acudir
a otra estancia corta 0 emprender nuevos proyectos
enfocados a la Nanotecnologia. &

Nuestro alumno con José O. Flores

Revisa tu historial académico y reporta cualquier error a tu profesor
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Emotivo evento en conmemoracion al natalicio de Efrain Huerta

Poesia y musica a cargo de los alumnos para el “Gran Cocodrilo”

ANA BUENDIA YANEZ

oy mds que nunca se hace presente la vida

y poesia de Efrain Huerta; hoy més que

nunca su estilo y manera de ver el mundo
cobra un valor significativo el cual no tiene
vigencia, y es que este poeta mexicano “jvive, vive
como parte de las mentes rebeldes y criticas, aqui
y ahora, su maravillosa poesia regresa a través de
nuevas y modernas interpretaciones, con nuevas
y distintas historias; pero con contextos iguales”,
fueron las palabras que dieron inicio al evento
que, con motivo del centenario de su natalicio,
ofrecieron los alumnos de los grupos 502 y 506
de la asignatura de Taller de Analisis de Textos
Literarios, bajo la organizacién y coordinacion de
su profesora Maria Luisa Trejo Marquez.

Con gran profesionalismo, emotividad y para
cerrar el semestre escolar 2015-1, el pasado 13
de noviembre, los jovenes fueron protagonistas
de diversas actividades que dieron muestra de
su sensibilidad y gusto poético, pero sobre todo,
de su admiracién por Efrain Huerta “que si bien
no pudo resucitar de entre los vivos, continda
presente en la actualidad, pues los temas que
aborda con brevedad y humor son, ciertamente,
de un tiempo ajeno; pero, los problemas siguen
siendo nuestros; habla de dolor, muerte, injusticia
social, destruccion, miseria; pero también, de
amor’, sefalé Carlos Miguel Paredes Gonzélez,
alumno coordinador del evento.

Fue asi que con canciones, una breve
semblanza de este poeta, interpretaciones de sus
escritos y poeminimos muy al estilo cecehahcero,
conocimos  al Gran Cocodrilo — como le decian
sus amigos — que en el 2014 se cumplieron
100 afios de su natalicio (1914-1982) y cuya
conmemoracion es una oportunidad para recordar
su legado.

Se hizo notar que sus poemas y en general
los textos literarios “tienen un elevado contenido
histérico social en los que, incluso, se lesincorpora
una nueva voz, ya no poética; sino una voz
narrativa que muestra la parte emocional e
intelectual del sujeto poético relacionando su

realidad, la misma que ya no es textual sino es
vivendial”

Junto con la Coordinacion del Area de
Talleres de Lenguaje y Comunicacién, a cargo
de Luz Maria Diaz Vidal, el evento ademads de
rendirle homenaje tuvo el principal interés de
dar a conocer la trayectoria del poeta mexicano,
también, periodista, critico de cine y de teatro
merecedor de diversas distinciones a nivel
nacional e internacional, ademds de reflexionar
sobre la relevancia de su obra y el mundo en el
que nos encontramos.

Las presentaciones estuvieron a cargo de los
alumnos Jonathan Hernandez, Mirely Gémez,
Yolotzin de la Cruz, Oscar Méndez, Rafael Lira,
(arlos Paredes, Luis Bucio, Anayentzin Herndndez,
Angélica Ramirez, Jorge Lopez, Yamiret Vargas,
Felipe Ruiz, Anthony Martinez, Mariana Conde,
Israel Ramirez y Leonel Barajas. Ademds de la
profesora Maria Luisa Trejo quien ofrecid un
panorama general del contexto en el que vivid Huerta, asi como datos importantes de su biografia. EE
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Diversas opciones de actualizacién para los docentes del Colegio

Se ofrecen cursos para fortalecer la labor del tutor y del asesor

ANA BUENDIA YANEZ

urante el periodo intersemestral

2015-1, “se implementaron en este

plantel 19 cursos, en su mayoria,
enfocados a los ambitos disciplinario,
didactico-pedagdgico y al uso de las
nuevas tecnologias, logrando con ello
que nuestros profesores obtuvieran mds
y nuevos conocimientos que redituaran
favorablemente en su quehacer docente
y, en consecuencia, se vea reflejado en el
aprendizaje de los estudiantes’, informo
Andrés Palacios Meza, al frente de la
Comision Docente, quienes tuvieron a
su cargo la organizacion, coordinacién y
logistica de los cursos locales.

(abe resaltar, agregé, “que cuatro
de los cursos impartidos tuvieron el
propdsito de brindar una mejor formacién
y capacitacion a los profesores que
participan en el Programa Institucional
de Tutorias, asi como en el Programa
Institucional de Asesorias, con la finalidad
de dotarlos de herramientas y condiciones
Optimas para desempefar su labor en dichos
programas prioritarios para nuestro Colegio”.

Fue asi que del 8 al 11 de diciembre del 2014
y del 5 al 9 de enero del presente afio, nuestros
profesores actualizaron sus conocimientos, pero
también, adquirieron algunos otros, con las
diversas opciones que este plantel y la Direccion
General del Colegio de Ciencias y Humanidades,
a través del Programa de Formacion de Profesores
impulsaron para coadyuvar en la calidad de los
aprendizajes de los alumnos.

Siguiendo con el Plan General de Desarrollo
del CCH, asi como de la presente Administracién
del plantel, los cursos talleres son actividades
prioritarias que promueven espacios para el
intercambio de experiencias y reflexion de los
docentes, enriqueciendo la concepcién del
catedrdtico y su trabajo dentro del aula.

Dentro de esta variada oferta académica
podemos mencionar los relacionados al uso de las

tecnologias de la informacién y la comunicacién
para innovar y mejorar los ambientes de
aprendizaje, tal como el uso de Excel y hoja de
cdlculo de Google Drive, produccion de podcast
educativo e interactividades multimedia.
Introduccién al aprendizaje del francés y
Conversacidn en inglés, fueron los cursos a los
que tuvieron acceso los interesados en practicar
y ampliar sus conocimientos en los idiomas.
Ademés de los relacionados a las diferentes dreas
disciplinarias como Ciencias Experimentales,

Taller de Lenguaje y Comunicacion, Matematicas
e Historia.

Durante la clausura de este periodo,
efectuada el pasado 9 de enero, Sandra Aquilar
Fonseca, directora del plantel, reiterd que los
cursos tienen el principal objetivo de fortalecer
la docencia, “el camino que debemos emprender
es la profesionalizacion del docente a través de su
formacion, esperamos que lo adquirido pueda ser
traducido en su planeacién de clase y dentro del
aula en el proceso de ensefianza - aprendizaje”. BE

>

Les deseamos un exitoso aio
escolar y agradecemos el trabajo
de nuestra planta docente que
participd, como impartidores y
asistentes, en los diversos cursos
refrendando su compromiso con la
formacion de los jovenes y brindando
una mejor ensefanza.

Terminar tu bachillerato en tres anos y con buen promedio te da acceso a la carrera de tu eleccién



CGONTRASTENY

19 de Enero de 2015

Donan material de apoyo para alumnos

y profesores

Permanecera en el Siladin para su consulta
IR | L

Sabsla ol

ANA BUENDIA YANEZ

omo parte del evento Gira con Ciencia, realizado

en nuestro plantel durante todo el mes de

septiembre del afio pasado, la Direccion General

de Divulgacion dela Ciencia (DGDC) dond 55 ejemplares

con 35 titulos diferentes a estas instalaciones, los cuales

podrén ser consultados por alumnos y profesores en el
Club de Ciencias del Siladin.

Durante la entrega de este material, el 14 de
enero, Liliana Mordn y Enrique Jiménez, de la DGDC
externaron su agrado de haber trabajado con el plantel
en la realizacion de este evento “nos fuimos muy
contentos, gracias al apoyo de la Direccidn, asi como
de las dreas involucradas en el desarrollo de Gira con
Giencia y, ademés, muy satisfechos por la participacion
de alumnos y profesores en las distintas actividades.
Entre todos y con las facilidades que se nos brindaron
se dio vida a todo lo que planeamos”.

Asimismo, nuestra directora, Sandra Aguilar
Fonseca, resaltd que el éxito del evento se debid a
la “excelente planeacion y articulacion de equipos

——
e
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de trabajo, ademds del interés y compromiso que
tenemos hacia nuestros jovenes estudiantes, pues
son el eje central de todo lo que emprendemos en
el Colegio”. Solicitd a la DGDC mantenerse cerca del
bachillerato y sequir contando con esta gama de
actividades en nuestra escuela.

Si estas interesado en este material, no dudes en
acercarte al Siladin, el material donado consiste de
libros y revistas de divulgacin cientifica que abordan
interesantes temas como astronomia, adicciones,
obesidad, atlas cdsmico, catalisis, entre otros. gc
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iiEl SILADIN te invita a las
DEMOSTRACIONES DE FISICA!!
En el Auditorio A 8
Asiste de manera individual o con tu grupo en las siguientes fechas:
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F. Termodinamicos el 23 de Enero
F. Ondulatorios el 20 de Febrero

Electrostatica el 20 de Marzo
Electrodinamica

vy Magnetismo el 24 de Abril

iTE ESPERAMOS los penultimos viernes de cada mes!

Una demostracién cada hora desde las 8:00 hasta las 19:00
Responsables: Profesores RAFAEL CUELLAR LARA y MA. EUGENIA COLMENARES LOPEZ

La Biblioteca del Plan

Muestra de los servicios que se brind:

omo alumno de este bachillerato tienes la
conocimiento, donde puedes conseguir un ti
157 mil volimenes y alrededor de 13 mil titu
de investigacion, analisis y sintesis de la informa
para buscar ese libro que te pidieron en clase o qu
de nuestro plantel, un area de alrededor dos mil r
Si no has tenido el gusto de acercarte a ella, st
a ti; y asi, los dias 14 y 15 de enero la explanada s
ahi existe, ademas de promover un contacto dire
de la Primera Muestra de los Servicios Bibliotecal
que cubre las necesidades de informacion de los |
su acervo ha servido a visitantes de otras instituc
porqué se debe de aprovechar al maximo’, enfatiz
_Con respecto al interés de llevar a cabo est:
os de servicio en esta area, sefialé que “a raiz
iblioteca y de las Jornadas de Bienvenida
1as carencias de informacion en cuanto a la by
remos enfatizar en los servicios que ofrecemo:
Orientacion y asesoria; préstamo en sala; a dor
a@e’més de fotocopiado, “el cual es una concesic
sustraer el libro”. Hizo hincapié en la importanci:
3 fesello vigente para los servicios de préstamo.
- Dentro de la gran riqueza de la UNAM, como u
de las diferentes Bibliotecas, a eso se refiere el pr
con el titulo requerido, podemos decirles en don:
que lo soliciten”, explicé Gonzalo.

si crees que nuestra Biblioteca atin no incorpora I:
ologias a su funcionamiento, estas en un grave
dentro de su estructura general, la cual consist
as clasificadas por las areas de la Ciencia, cuenta .
ursos Electronicos, a lo que Gonzalo agrego “se en

de la Direccion General de Bibliotecas y a la |
al del CCH. Como alumnos regulares y durante sus
hillerato se les puede otorgar una cuenta y cc
pnsultar materiales completos”. Ademas con los ¢
2 han realizado, se puede examinar el catalogo
tuciones, tanto nacionales como extranjeras.

ado a este servicio, indicd, que también se |
platicas a alumnos y profesores para ensefiarles a na
estos portales. Si te interesa puedes solicitarlas al pers
esta manera aclarar todas tus dudas.

6 Cuida el mobiliario y areas verdes del plantel, deposita la basura en los contenedores correspondientes
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tel Azcapotzalco mas cerca de su comunidad

1N

ran oportunidad de contar con un espacio lleno de
tulo diferente para leer cada dia del afio con mas de
los, donde puedes poner en practica tus habilidades
cion, pero sobre todo, donde el personal te guiara
e tanto has querido leer, ese espacio es la Biblioteca
netros cuadrados con muchas cosas que descubrir.
1 personal y parte de su acervo decidieron acercarse
irvio para darte a conocer un poco de lo mucho que
to con la comunidad estudiantil y docente a través
ios, “somos una Biblioteca bastante sélida y fuerte
nlanes y programas de estudio del Colegio, ademas
iones y niveles educativos; de ahi su gran valor y el
6 Juan Manuel Ramos, coordinador de la misma.
2 muestra, Gonzalo Ugalde, bibliotecario con tres
del trabajo que se realiza cotidianamente dentro
a los alumnos de nuevo ingreso, se han detectado
isqueda de los libros en la estanteria, por ello es que
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IMPORTANTE
Asi como los profesores, tii como alumno, también puedes sugerir
alguin titulo para que nuestra Biblioteca lo adquiera. Como ves es
mucho lo que te ofrece, jno lo desaproveches y sé parte de ella!

Felicitamos al coordinador y personal de la Biblioteca, tanto del

turno matutino como vespertino, por su interés en la formacion
de nuestros estudiantes.

. 4

No olvides pasar por tus resultados de la prueba PROUNAM al Depto. de Psicopedagogia (edif. T)



COINEMNIG 154

19 de Enero de 2015

Simposio Internacional sobre biocombustible a partir del

cultivo de Microalgas

Encauzar a los jévenes en este campo de la investigacion cientifica

JAVIER RUIZ REYNOSO

os problemas relacionados con el medio
ambiente y el manejo de los energéticos a
nivel mundial, son aspectos de interés para el

trabajo académico en diversos ambitos cientificos f
estableciendo lineas de investigacion con

propuestas innovadoras, eficientes, amigables y
seguras entre la poblacién y su entorno natural.

En el marco de la Creacién y Fortalecimiento
de Redes Académicas de la Direccién General de
Cooperacion e Internacionalizacién de la UNAM
y de las actividades que el Colegio de Ciencias y
Humanidades promueve a través del Programa
Jovenes Hacia la Investigacion en Ciencias
Naturales y Matemadticas (PJHICNyM), se llevé a
cabo el Simposio Investigacion de biocombustible
a partir del cultivo de Microalgas.

Esta jornada fue inaugurada a mediados de
noviembre del afio pasado, en el auditorio “A”
del SILADIN por la directora del plantel, Sandra
Aguilar Fonseca, agradeciendo la presencia de los
conferencistas y a los organizadores del evento,
“es una actividad que nos identifica y define como
Colegio, mds alla del trabajo que se hace en el
salon de clases, estimula el aprendizaje de las
(iencias desde la perspectiva de la sustentabilidad
con un enfoque mas responsable del uso de los
recursos naturales” enfatizé.

El simposio de cardcter internacional contd
con la presencia de connotados investigadores
de diferentes partes del mundo y del pais, dio
inicio con el tema Biologia de las Microalgas con
Ana Margarita Silva Benavides, de la Escuela
de Biologia de la Universidad de Costa Rica,
quien expuso los diferentes tipos de algas y
cianobacterias, sus caracteristicas, propiedades y
beneficios.

Entre otros aspectos, Margarita Silva, destacé
que“las algas y las cianobacterias estan presentes
en todos los cuerpos de agua, en el suelo,
incluso en las condiciones mas extremas; tienen
diferentes usos como alimento animal y humano,

biocombustible, farmacologia y fertilizantes.
Entre sus beneficios primordiales: al fijar el (02
nos ayudan a reducir el cambio climatico, liberan
oxigeno, ayudan a eliminar del agua residual
fésforo y nitrégeno, presentes como P04 y NH4+,
las cianobacterias fijan nitrégeno y pueden
remover metales pesados”.

EnelcampodelaBiotecnologia, la especialista
Silva Benavides, reiterd los aspectos basicos del
biodiesel obtenido de microalgas, constituyen
una “fuente renovable, producen lipidos
saturados de gran aceptacion para convertirlos en
biodiesel. No compiten por tierra para agricultura,
es una alternativa de los combustibles fésiles para
reducir el diéxido de carbono”.

Para continuar, Hugo Perales Vela, de la
Facultad de Estudios Superiores Iztacala de la
UNAM, presenté ;(6mo se cultivan las Algas?
con un panorama detallado de los elementos
que Se requieren para procesar un organismo
autétrofo. En este sentido describid los sistemas

de cultivo abiertos (lagunas o depésitos)
y cerrados (fotobiorreactores). Como
parte de los avances realizados en este
campo, Perales Vela, se refiri6 a los
diferentes tipos de sistemas de cultivo.
Existen fotobiorreactores en diferentes
partes del mundo incluyendo a México,
su modalidad depende de su geometria:
tubulares o planos, y en cuanto a su
posicion:  horizontales, inclinados,
verticales o espirales, subrayé. Asimismo dio un
panorama como estas biotecnologias representan
un amplio margen de oportunidad para la
sustitucion de energias fosiles no renovables.

La siguiente conferencia magistral fue
impartida por Alfredo de Jesds Martinez
Roldan, del Cinvestav Zacatenco, quien abordd
el tema Produccion de biodiesel empleando
Nannochloropsis sp. y Scenedesmus incrassatulu.
En esta exposicion se habld del biodiesel, sus

continta >>

Ya iniciaron los talleres del Siladin, acércate y conoce las propuestas para hacer Ciencia



viene de la pdg. 8 >>

caracteristicas y ventajas como fuente de energia,
“también denominado biogasdleo o diéster,
constituye un grupo de biocarburantes que se
obtienen de materias primas renovables”. Agregd
que las microalgas se prestan mds para generar
biocombustible por su estructura bioldgica, tienen
una tasa de crecimiento bildgico elevado, un alto
contenido de aceite y procesos de obtencion de
biodiesel igual que las plantas superiores.

Por su parte, Giuseppe Torzillo, del Instituto
para el estudio del Ecosistema, con sede en Firenze
Italia, bajo el titulo Biohidrégeno y Biodiesel
de microalgas, hablo sobre la trascendencia
de incorporar nuevas formas de obtencién de
energia de fuentes renovables, destacando como
caracteristicas la sustentabilidad, suministro
sequro y competitividad de los beneficos del
hidrogeno y biodiesel, en comparacion con
aquellas de origen fosil.

Para cerrar el evento, el investigador Alfredo
de Jestis Martinez Roldan, tambien del Cinvestav,
expuso acerca de la Produccion de Biodisesel, su
experiencia experimental como ejemplo mas
concreto sobre el desarrollo de este energético.

Por (ltimo, los organizadores de la actividad,
Martha Contreras, coordinadora del PJHICNyM;
y, Mario Miranda, profesor del drea de Ciencias
Experimentales, agradecieron la participacion de
los invitados, asi como de la comunidad presente,
“esperando sembrar en los jovenes el interés y
encauzarlos para que a mediano plazo se vayan
perfilando como una instancia de investigacion
a nivel facultad”. Ademds de los funcionarios
mencionados, se contd con la presencia de Martha
Lopez Abundio, secretaria de Servicios de Apoyo al
Aprendizaje del plantel. EE

!
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De regreso a clases...
Semestre _20 15-2

Lizbeth  Apariclo,
segundo  sewestre.-

Bs muy bueno el
nuevo comienzo hay
que echarle  wds
ganas que en el
semestre anterlor, me
parectd mucho tiempo
de vacaciones Yy ya
querin regresar.
Adribn Vizauez, segundo semestre.- Estoy muy feliz de ver a mis
amloos, a wmis maestros, recuperar Las clases, adquirir el conoclmiento
que faltaba durante estas vacaclones, me siewto con muchas ganas.
Christian Rulz, sexto sewmestre.- Espero sallr bien en este semestre,
mantenerme como hasta ahora, wo reprobar ninguna  materin,
terminando La escuela plenso estudiar ingenieria Mecatronica.
Deyanira Muiioz, sextp semestre.~ €s un sevestre un poco mas difieil
porque reprobé dos materias Y tengo que pasarlas, plenso estudiar la
carvera oe Adwministracion.

Juan Pablo Jiménez, sexto semestre.- Ya extranaba o wls amligos, tengo
que subir wmi promedio, es mi ultimo semestre Yy quiero estudiar La
carvera de Medicina.

Alma Rosa Pérez, sexto semestre.~ Finalmente ya podemos regresar a la
escuela, espero que wme vaya muy biew en este semestre, ya extrainaba
wn poco regresar a clases, quiero estudiar Actuaria. €

¢cTienes dificultades
con alguna materia
O quieres preparar
tu extra?

Escanea el cédigo
con tu celular para
revisar los horarios

iVen a asesorias!

Estamos en la planta alta del edificio G de 9 a 19 horas.

Nuestro plantel es un lugar libre de humo de tabaco, te pedimos colabores con esta norma
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Rock clasico con el Grupo Catarsis

Diversidad en las expresiones artisticas y culturales en el plantel

JAVIER RUIZ REYNOSO

on influencias del heavy metal,

alternativo y rock en general, la

comunidad estudiantil del Plantel
Azcapotzalco, disfrutd a finales del semestre
2015-1, de una tarde de mdsica con el Grupo
(atarsis, que interpretd piezas cldsicas de
este género, como Wicked Metal, Other side,
Paranoid, Travelin Band y Love me two Times,
entre otras, en la Sala Sor Juana |. de la Cruz.

Esta presentacion forma parte de las
actividades que la Direccion del plantel,
a través de su Departamento de Difusion
Cultural, lleva a cabo durante el semestre, con
una amplia gama de expresiones artisticas
para el aprovechamiento del tiempo libre y la
formacion integral de los alumnos.

Prof. Adrian Milchorena

Con cinco afios de tocar juntos, Catarsis estd
conformado por Alejandro, Enrique, Erick y Adridn
Milchorena, profesor de la materia de Psicologia,
el cual recibié muestras de apoyo por parte de sus
alumnos.

Los asistentes se mostraron animados en el
evento al escuchar durante cerca de hora y media
: una variedad
de temas y rit-
mos, tanto de
bandas rock en
inglés, asi como
en espaiiol. 2€

PROGRAMA DE APOYO PARA PRESENTAR EL
EXAMEN DE ADMISION A CARRERAS CON
PRERREQUISITO

Si tu intencidén es estudiar alguna de las siguientes
. licenciaturas, entonces acude al SILADIN en donde
Y s te podran ayudar a prepararte para ingresar.

< Licenciatura en Ciencias Gendmicas,

<4 Licenciatura en Biomédica Basica,

<Licenciatura en Ciewcias Forenses,

) \

L, G20
@ ﬁi

Requisitos de inscripcién:

> Estar cursando actualmente sexto semestr

> No importa el promedio

> No importa si adeudas materias

>» No importa el turno

» Disponibilidad de tiempo en el horario de 13:00 a 15:00 hrs.

Inscripciones a partir del 19 y hasta el 23 de enero 2015, en las oficinas del
SILADIN

Inicia el 26 de enero.

La Direccion del Plantel
Azcapotzalco, a través de su
Estacion Meteoroldgica,
INVITA AL PERSONAL
ACADEMICO

Si- estas interesado en el clima, la
temperatura, presion, cantidad de
agua que cae, radiacion solar o
rayos UV que llegan a la superficie
terrestre, la Estacion Meteoroldgica
te proporciona mediciones en tiempo
real. Por ejemplo, para conocer el
clima durante un periodo especifico
de tiempo.

Ademas si estas trabajando algun
proyecto de investigacion con tus
alumnos relacionado con los temas
sefialados y vinculado con la Estacion,
la Institucion te extiende constancia
con valor curricular.

La Estacion Meteorolégica
te apoya.
Te esperamos en el Siladin
de 19:00 a 21:00

Profesor Enrique Arias C.
Coordinador del programa

Defensoria de los Derechos -
L Universitarios

Estamospara atenderte, orientante e intervenir
a favor de los derechos universitarios de

» estudiantes Yy personal académico.

WWwW.ddb.unam.mx”
-~ ddu@unam.mx ok

Telbfonos: 5622:6220'y 21, 55287481
. Horariode atencion  »
Lunes a viernes:

1y 9:00a15:00y17:00220:00hrs. - »

10 Organiza tu tiempo y asiste a las diversas actividades extracurriculares que el plantel te ofrece
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Sabes cuantas calorias
tiene el alcohol?

i quieren conocer el contenido caldrico de los alimentos, no tienen mas que leer las

http://prodigy.msn.com/es-mx/salud/noticias-medicas/
BBC Mundo 301014

etiquetas. La mayoria de ellas incluso desglosa los carbohidratos que tiene el producto,

cuantos de estos son azlcares, la grasa total y la saturada en particular. ;Pero cémo " ”
Industria “abierta a discusién

saber cuanto engordan las bebidas alcohélicas? o
Ante la propuesta de los médicos

Segtn la FDA, la Agencia de Alimentos y Drogas de Estados Unidos, hay que calcular 7,07
calorias por gramo de alcohol.

Para que el tener que hacer multiplicaciones no sea excusa, pero sobre todo como medida
para luchar contra la obesidad, la Real Sociedad de Salud Pablica (RSPH, en inglés) de Reino
Unido esta proponiendo incluir esta informacién en las etiquetas de las bebidas alcohdlicas.

Los médicos del sector publico defienden el planteamiento argumentando que “la
mayoria de la poblacién es felizmente inconsciente” de cuanto engorda el alcohol. Un vaso
de vino, por ejemplo, tiene 200 calorias, “tantas como una dona o un pan dulce”, sefialan.

del sector publico, el Grupo Portman,
que representa a los productores
bebidas de Reino Unido, asegura
que se toman las consecuencias
de la bebida en la salud “muy en
/)
serio”.Y recuerda que provee de
informacién sobre las calorias de las

bebidas alcohdlicas en la pagina web

Medida contra la obesidad

La Organizacién Mundial de la Salud ya
advirtid el afio pasado que “la obesidad ha
alcanzado proporciones epidémicas a nivel
mundial”. Segun las normas vigentes en
Estados Unidos y en la Unién Europea, las
bebidas alcohdlicas no requieren etiquetas
de informacién nutricional. Segin datos
publicados en marzo de 2013, cada afio

mueren, como minimo, 2,6 millones de
”M|I

personas a causa deI sobrepeso.
millones de adult

no se actuda, esta ¢
millones en 2015”,

Ademas, la méxi
internacional sefialo ¢
mente se consideraba

los paises de
". En ese sentic

da tamEnen

que e]l 10%
adultb pro-

Reducir consumo
Antes de hacer la propuesta, la Real
Sociedad de Salud Publica llevé a cabo un
experimento en un bar. La RSPH cree que
el etiquetado ayudara no sélo a reducir la
cintura de los bebedores, sino también a
reducirel consumodealcohol.Y comprobé
que la gente a la que se informaba sobre
el contenido calérico de lo que estaban
bebiendo terminaban consumiendo 400
calorias menos; bebiendo men
cuentas. =
“Y es que el 80% de los adultos n

tienen ni idea de las calorias que t‘i'e-nml?

que beben. Y los reen que lo saben

sandose en un estudio previo.

r

1 r?:no de_;|coho'l".

]

5
|
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cree que incluir las calorias -

Drinkaware.co.uk. “Los productores
de bebidas pueden tener un papel
clave a la hora de informar y educar a

los consumidores y estamos abiertos a
nuevas discusiones sobre la informacién
grupo en un
, es esencial

Ucares
ida. No
alcohol tiene que

eI'Icontenldo de calorias, grasgf"
emas en Ios envases de c

sugerencias, comentarios y aportaciones a co
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Universidad Nacional Autébnoma de México
Colegio de Ciencias y Humanidades
Plantel Azcapotzalco

ENTREGA DE DIPLOMAS
de
OPCIONES TECNICAS

GENERACION 2014

NOTA: El registro sera ese dia en la entrada MiérC0|eS 1 de febrero Q Iqs 11:00

de la Biblioteca a las 9:00
Alumnos diplomados que no hayan entregado

fotografia URGE llevarla a la oficina de Opciones Técnicas en Iq Salq 3 de IQ BibliOtqu

Universidad Nacional Autonoma

de México
Rector: Dr. ¢ Narro Robles/ Secretario General: Dr.

Para hacer uso de estos servicios de la Biblioteca.

% Préstamo a Domicilio y Resello.

: ! ey, ; % Uso de los Servicios Electronicos.
Director General: Dr. Jests Salinas Herre: Secretario . = 5 A
General: Ing. Miguel Angel Rodriguez Ch ecretaria % Préstamo interno de Notebook 's
Académica: Dra. Rina Ma. Martinez Romero/ Secretaria
Administrativa: Lic. Aurora Araceli Torres Escalera/
cretario de Servicios de Apoyo al Aprendizaje: Lic. Jo
Ruiz Reynoso/ Secretaria de Planeacion: Mtra. Beatriz

Deberlls presentar
Cuenca Aguilar/ Secretario Estudiantil D. Alejandro * H il
Falcon V Secretario de Programas Institucionales: Tu credenc.al en i v
Dr. José A. Monzo; / Secretaria de Comunica- Buenas condiciones.
J ’

cion Institucional: Lic. Ma. Isabel Gracida Juarez/ Se-

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO

“POR M1 RAZA HABLARA €L EsPiRiTy”

ey
MARISOL
TENORIO ACEVEDO
o e e
312124773

cretario de Informatica: M. en 1. Juventino Avila Ramos. sin rayar o mutilar;
* Foto clara y visible;
Plantel Azcapotzalco * NI m. de cuenta

andra Guadalupe Aguilar Fonseca/ Secre-

completo y legible;
* Resello al reverso
correspondiente

os de r.\povo al Aprendiza ‘ '. rth: riciz Gl a D o Vigel’lte.
vl | | BIBLIOTECA

drigo Loreto Robles. M
CONTRASTE

GENERACION 2012

Contraste Azcapotzalco
Jefe de Informacién: Lic. Javier Ruiz Reyno
nadora de Informacion: Lic. Ana Isabel Buendia
Jefe del Departamento de Impresiones:
nosa Saldafa.

UNAM

www.valor.unam.mx

contrastecchazc@hotmail.com
http://132.248.89.6/div




