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Ceremonia de Apertura del Ciclo Escolar bt
2015-2016

Refrendan su pertenencia y compromiso con la maxima casa de estudios

JAVIER RUIZ REYNOSO
I-a emocion de pertenecer a la maxima casa de estudios fue compartida entre mas de 900 - D

alumnos de nuevo ingreso de iniciacion universitaria, bachillerato, escuelas y facultades P

de nivel superior, respectivamente, que asistieron a la Ceremonia de Apertura del En este nUmero...
Ciclo Escolar 2015-2016, con el dnimo lleno de expectativas y lograr los mejores resultados
refrendaron el compromiso personal y social en este inicio de clases como parte del proyecto
académico y cultural que representa la Universidad Nacional Auténoma de México.

La ceremonia se caracterizd por ser un encuentro de jévenes con el sello Pumas que
derrocharon emocién de principio a fin, entonando con orgullo el clasico goya y otras
composiciones de su identidad académica que sonaron en lo alto del salén Judrez del Centro pag.5
Cultural Tlatelolco, presidida por el rector de la UNAM, José Narro Robles, con la presencia de
directores de escuelas y facultades, asi como académicos, funcionarios e integrantes de la pag.7
Junta de Gobierno y Patronato Universitario, el 21 de agosto pasado.

A nombre de los alumnos de nuevo ingreso, Antonio Avilix Hernandez Cortés, con 128
puntosqueestudiaenel Plantel9, Pedrode Alba, delaEscuelaNacional Preparatoria; y, Daniela pig.9
EstefaniaCamachoSosa, con115aciertosen lacarrerade DerechodelaFESAcatlan, expresaron  {( 4
el orgullo de ser parte
de esta comunidad
universitaria, su gratitud
a los profesores y el
apoyo incondicional de
su familia”

“Agradezco a la
UNAM por permitirnos
ser parte de ella y tener
la oportunidad de ser
universitarios, sabiendo
responder con honor
llevando la esencia de
la UNAM, el goya como
grito de batalla; y en un
futuro proximo, seremos
ciudadanos  respon-
sables para forjar un
México mejor’, sefiald
Antonio Hernéndez.
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| tiempo es un factor esencial en

las actividades que realiza todo ser
humano. De manera imperceptible va
afectando su naturaleza y conforme
transcurre, su animo se va transforman-
do invariablemente. Como parte de la
existencia, hay un instante especifico
para cada cosa, por ejemplo, satisfacer
las necesidades de alimentacion, dormir
o0 abrigarse, asi como, cumplir con la ta-
rea, deberes y metas que nos hemos tra-
zado. Pero ademas, no solamente de eso
vive el hombre o la mujer, hay instantes
para distraerse, reflexionar, tomar un
buen descanso, imaginar otros mundos,
amar a alguien, ello permite dia a dia
fortalecer el espiritu con nuevos brios,
tener motivos para seguir y contar con
nuevas esperanzas.

Sibien es cierto, las personas cuentan
con un proyecto de vida en particular,
sin embargo, al formar parte de esta
comunidad universitaria, compartimos
caracteristicas que nos hacen propios,
incluso iguales. Estamos aqui porque
creemos en la diferencia que da el
estudio, la preparacion, el querer
lograr grandes cosas para nosotros y
para quienes nos rodean. Tenemos una
motivacion extraordinaria que nos da el
ser universitarios y cecehacheros.

El apropiarnos de esta esencia nos
compromete a superarnos, a vencer
aquellas viejas ataduras que niegan el
ser, porque los tiempos han cambiado
veamos con seguridad y la frente en alto
todo aquello que nos ofrece el porvenir.

Bien lo sefiald el rector, doctor José
Narro, “nuestra Universidad es una casa
de cultura extraordinaria, una incuba-
dora de talento, una fabrica de ilusiones
que ademas las convierte en parte de
la realidad”. Aprovechemos entonces lo
gue ella nos ofrece de manera generosa
para cumplir cabalmente con el estudio.
Cabe hacer mencion que se cuenta con
un amplio acervo bibliogréfico, progra-
mas de investigacion, asesorias, becas,
mediateca, actividades culturales y de-
portivas, es decir, una gama de alternati-
vas enfocadas a que los alumnos logren
su cometido y obtengan los mejores
\f\rutos asistiendo a clases. 4

viene de la pdg. 1 >>

Por su parte, Camacho Sosa
hizo lo propio, “es un honor para
mi estar con ustedes en este dia
tan importante para todas y todos
nosotros, en donde nuevas y nuevos
universitarios como Yo, iniciamos uno
de los proyectos mds importantes
de nuestra vida: el estudio de una
carrera universitaria. En esta gran
etapa tendremos la oportunidad de
conquistar nuevas metas, nuevos suefios, nuevos
retos que podremos llevar a cabo en la maxima
casa de estudios de nuestro pais, nuestra UNAM”.

En la antesala de culminar su administracién
al frente de la rectoria, Narro Robles, destaco la
trascendencia dela UNAM, “nuestra Universidad es
una casa de cultura extraordinaria una incubadora
de talento, una fabrica de ilusiones que ademas
las convierte en parte de la realidad”. En cuanto
al arribo de una nueva generacion dijo, “el ingreso
a la Universidad les ha dado un pasaporte al
porvenir, toca a ustedes planear el viaje, decidir
el punto de llegada y emprenderlo, determinar
la velocidad y el tipo de traslado”. Asimismo
los invitd a aprovechar al maximo su estancia,
“llegan ustedes a una institucion dotada de las
mejores instalaciones académicas, recreativas,
deportivas y culturales, que incluyen recintos
histdricos testigos de episodios importantes de
la vida nacional, aprovechen esas instalaciones,
cuidenlas y disfritenlas”.

Por su parte, Juliana Gonzdlez Valenzuela,
profesora emérita de la Facultad de Filosofia y
Letras a nombre de la Universidad dio la més
cordial bienvenida a los jovenes de la generacién
2016, “sean ustedes bienvenidos y reciban mi
felicitacion por el privilegio que representa
ingresar y pertenecer a esta comunidad Unica
que es la UNAM, unica en mdltiples sentidos,
por su tradicion y su enorme potencial
educativo y creativo”. De igual manera, expreso

un reconocimiento al rector Narro, “no podria yo
terminar estas palabras hoy, sin hacer expresa
mi gratitud y mis parabienes a quien termina
luminosamente su rectorado’”.

Al evento asistieron alumnos de nuestro
plantel que obtuvieron los mejores puntajes
de ingreso a este bachillerato, acompafados
por Sandra Aguilar Fonseca, titular de esta
dependencia; FabiolaTorres Garcia, de la Secretaria
de Servicios de Apoyo al Aprendizaje e Isidro Avila
Bolafios, jefe de la Unidad de Planeacion. Cabe
resaltar que la alumna Maria Fernanda Ramirez
Solorio, con 122 aciertos compartid el estrado
principal con estudiantes e integrantes de la
comunidad universitaria.

Formaron parte del presidium el director
general del Colegio, Jesus Salinas Herrera, asi como
los directores de los cinco planteles, Azcapotzalco,
Naucalpan, Vallejo, Oriente y Sur; Sandra Aguilar
Fonseca, Benjamin Barajas Sanchez, Jests Ceja
Pizano, Arturo Gonzélez Delgado y Luis Aguilar
Almazan, respectivamente. E€

Alumnos que asistieron a la ceremonia
Avilés Campos Kevin Andrew, Barrera Guerra Celbia Lorel, Bautista Pacheco Zayma Yahaira,
Bustos Estévez Lyure Daniel, Chavez Ambriz Gloria Angélica, Esquivel Pacheco Paula Andrea,
Garcia Ramos Daniela Citlalli, Garcia Vega Kevin Bryan, Gonzalez Armenddriz Juan Pablo, Nieves
Rosas Gabriel Hilario, Nova Guzman Lucia Sarahi, Ortiz Ayala Nadia Alejandra, Pérez Alanis Dulce
Josselyne, Pérez Veldzquez Christian Ramon, Ramirez Garcia Nadia Nalleli, Ramirez Solorio Maria
Fernanda, Ramos Villasefior Karla, Rergis Novelo Monserrat, Reyes Cruz Adrian, Robles Alvarez

Adriana Lili, y Rodriguez Salas Carlos Oswaldo

2 ¢Ya cuentas con beca? No pierdas la oportunidad y solicitala. Informes en el Depto. de Psicopedagogia
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Jornada para un universitario

saludable

Prevenir enfermedades y accidentes es tarea de todos

ANA BUENDIA YANEZ

ifras recientes sefialan que el abuso del alcohol

y el uso del celular combinado con el volante

son las causas mds comunes de accidentes
viales entre los jovenes. Habrds escuchado que
prevenirlo esta en tus manos; sin embargo, no sélo
se trata de llenarte de mensajes o experiencias
fatales por estos factores, sino lo mas importante es
actuary generar en ti un proceso de reflexion sobre
las consecuencias que tus actos pueden traer a tu
vida y a la de terceras personas, asi como valorar lo
que tienes y la oportunidad de construir y alcanzar
tu propio proyecto de vida.

En este contexto fue que se realizé, el pasado
25 de agosto, la Jornada para un universitario
saludable a través de la Direccion General de
Atencién a la Comunidad Universitaria (DGACU)
en coordinacion con el Departamento de Difusion
Cultural, cuyo principal objetivo fue acercar diversas
instituciones dedicadas a la salud a la comunidad
de nuestro plantel para brindarles informacion
sobre prevencion de adicciones, accidentes y el uso
responsable de su sexualidad.

El evento contempld la visita del Instituto para
la Atencién y Prevencion de las Adicciones (IAPA) en
la Ciudad de México, quienes desde hace tres afios
y medio se dirigen, principalmente, a jovenes de
secundaria y del nivel medio superior impulsando
acciones de prevencién para reducir el consumo de
sustancias.

Una de ellas, sefialé Moisés Hernandez, de la

Direccion de Prevencién y Promocion
del IAPA es el concurso Mirada Libre,
al cualinvitd a los jévenes a participar
en tres categorias: fotografia,
teatro y video, “promovemos que
sean ellos quienes elaboren los
mensajes en materia de prevencion
de adicciones, por medio de su
lenguaje, su cotidianidad, habilidad
e imaginacién pueden reproducir
la informacién y hacer de ese mensaje algo més cercano a lo que estan viviendo’, explicé. Los trabajos se
podran recibir a partir del 8 de septiembre y hasta el 16 de octubre, para consultar la convocatoria puedes
ingresar a la pdgina www.miradalibre.com.mx

Junto con el IAPA, también, acudié Cinema Park que buscan concientizar a la poblacién con“un concepto
nuevo de educacion y entretenimiento que genere cambios positivos en las personas creando inmersién en
experiencias multisensoriales y educativas en el cine a través de tours interactivos’, precis Laura Garcia.

De este modo, se proyectd en cuatro horarios diferentes el programa Camino a la seguridad, el cual
consta de tres videos sobre el consumo de sustancias y accidentes viales. En Un trago demasiado amargo, los
asistentes se adentraron al cerebro humano experimentando los efectos del uso nocivo del alcohol de una
forma realista, coniméagenes que casi tocan gracias a la tercera dimensién, “la historia les permite reflexionar
sobre la importancia de las decisiones que toman, en este caso, que pueden hasta acabar con su vida”.

Continud Inspiracidn; la historia de un chico que comete un accidente por usar su celular mientras
maneja lo que provoca que atropelle a una joven quien, a su vez, lleva audifonos y no se fija al cruzar la
calle; y, Pilotos por la seguridad vial, en donde profesionales de la escuderia Telmex dan consejos Gtiles para
disminuir riesgos vehiculares y disfrutar la vida de una manera sequra, resumié Laura.

Finalmente, el programa termina con un juego interactivo de preguntas y respuestas en la que usan
controles remotos y les permite poner a prueba los conocimientos que les transmitieron las proyecciones,
compiten por equipo y de manera individual, “utilizamos el lenguaje del siglo XXI para las nuevas
generaciones, efectos de musica, luces y tecnologia de punta para lograr un acercamiento con los jévenes
que permita generar esos cambios de actitud que tanto buscamos para prevenir dichas situaciones’, finalizo.

La jornada se complementd con diversas instituciones como FISAC, COPRED, DDSER, CAPTA,
INJUVE, Marie Stopes y DKT, que
se concentraron en la explanada
principal para atender las dudas
de los alumnos referentes a temas
como métodos anticonceptivos,
embarazos no planeados, dere-
chos sexuales, consecuencias del
consumo de sustancias, enfer-
medades de transmisién sexual,
entre otros. €

Las inscripciones a cursos sabatinos son del 2 al 4 de septiembre en www.cchazc.unam.mx
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El Instituto de Biologia llega al
Plantel Azcapotzalco

Charla sobre ardcnidos y exposicion de fauna sorprende a los alumnos

ANA BUENDIA YANEZ

ara mostrar sélo una parte de lo mucho

que se puede encontrar en la carrera de

Biologia, la Direccion General de Atencion a
la Comunidad Universitaria (DGACU) y el Instituto
de Biologia de la UNAM se han unido en un
recorrido por todos los planteles de bachillerato
llevando la ciencia de la vida a todos los jévenes y
compartiendo su pasion al descubrir los misterios
que envuelve la naturaleza.

El Instituto de Biologia va a tu plantel es el
nombre del evento itinerante que el pasado 27
de agosto se realizd en estas instalaciones con
la coordinacion del Departamento de Difusién
Cultural, dando inicio con la charla Aracnidismo
en México, a cargo de (ésar Gabriel Durdn
Barrdn, investigador del Instituto, especialista en
aracnidos.

De manera dindmica, hizo ver la relevancia
y el papel esencial que tienen las arafas para
el mantenimiento del equilibrio natural, “pues
son voraces depredadoras que comen muchos
otros insectos mas pequefios, los cuales podrian
convertirse en verdaderas plagas si no cayeran en
sus redes para servir de alimento”.

Explico que dentro de los artrépodos se
encuentra el grupo de los ardcnidos, de los cuales
son once los drdenes que existen, lo asombroso
es que México cuenta con toda esa diversidad,
recalcd. “Las arafias son uno de esos Ordenes,
cuentan con 114 familias, mas de 3 mil géneros
y més de 45 mil especies a nivel mundial; México
tiene 66 familias, mds de 500 géneros y més de 2
mil especies; y, el Distrito Federal posee 64 de esas
especies”. Las hay de diferentes colores, formas,
tamafios y caracteristicas; todas ellas tienen
distintas formas de alimentarse, de aparearse y
su importancia radica en el &mbito tanto médico
como ecoldgico.

A pesar de la repulsion de algunas personas
hacia ellas, subrayd, forman parte de la gran di-
versidad que tiene el pais, y como tal, “debemos

concientizar a la gente de res-
petarlas, preservarlas y conocer
las especies verdaderamente
peligrosas como la violinista y
la viuda negra, para saber cémo
actuar y no matarlas como es lo
que por impulso o miedo siem-
pre ocurre, de ahi la importan-
cia de este evento informativo”.

Adicional a la charla, en la
explanada principal, se pudo
contemplar la exposicion de tres
de las once colecciones nacionales
con las que cuenta este Instituto,
como lo fueron la de Ardcnidos,
Acaros; y, Reptiles y Anfibios. “La
exposicion tiene la finalidad de
que los alumnos de bachillerato
conozcan la diversidad natural a
través de las diferentes colecciones
cientificas que tenemos, de
igual manera, tratamos de traer
ejemplares nacionales para que
se den cuenta de la gran riqueza
que tienen nuestro pais’, aclard
Angélica Lizérraga, del drea de
Herpetologia, del Instituto de
Biologia.

Por su parte, Griselda Montiel,
técnica de las Colecciones de
Acaros 'y Aracnidos, agregé
que con esta muestra también
estamos promoviendo el interés
de los jévenes a la carrera, “hacen falta muchos
investigadores para el estudio de especies que atin
no se han identificado por completo, el trabajo es
duro pero a la vez maravilloso cuando descubres
nuevas especies y se conoce su comportamiento,
el sélo ver cémo hacen su telarafa te da la
inquietud de estudiarlas mas a fondo”.

Fue asi que nuestros alumnos, asombrados,

admiraban cada ejemplar expuesto sin quedarse
con las ganas de llevarse una imagen de los mds
raros o nunca vistos. Finalmente los especialistas
invitaron a conocer el Instituto de Biologia
través de las visitas guiadas que les ofrecen,
asi como acudir al Jardin Botdnico, uno de los
més importantes del pais por albergar una gran
diversidad de plantas.E€

4 Conoce el mundo de la Ciencia y sé parte de ella a través de un proyecto de investigacion. Acude al Siladin
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laboratorio de Psicologia Cognitiva

Proyecto del Instituto de Investigaciones sobre la Universidad y la Educacion (IISUE)

JAVIER RUIZ REYNOSO

studiantes egresadas de los planteles

Azcapotzalco y Vallejo del Colegio de

Ciencias y Humanidades, Maria Guadalupe
Santos Alcantara y Ana Elizabeth Lopez Gonzélez,
respectivamente, que estudian el tercer semestre
de la carrera de Psicologia en Ciudad Universitaria,
forman parte de un proyecto de Psicologia Cognitiva
aplicado a estudiantes de este plantel que les
permitird adquirir una capacitacion relacionada
a su drea de conocimiento con habilidades y
herramientas que mds adelante sean las bases
para continuar su desarrollo en el campo de la
investigacion cientifica.

El proyecto estd dirigido por la doctora
Guadalupe Elizabeth  Morales Martinez en
coordinacion con el Instituto de Investigaciones
sobre la Universidad y la Educacion de la UNAM
(IISUE), con el nombre de Innovacion y desarrollo
de tecnologia educativa para la evaluacion del
aprendizaje en linea con la colaboracién de nueve
alumnos que pertenecen a la Facultad de Psicologia
como primer grupo base que se estd formando para
un laboratorio de ciencia cognitiva.

Al respecto, la titular del proyecto menciond,
“el objetivo es crear un sistema que sea experto,
incluso a nivel presencial, que te permita decir si un
estudiante adquirié informacion, cuanta asimilé y
cdmo la organiza, prediciendo con esa informacidn
si el estudiante realmente incorporé en su memoria
a largo plazo la informacion que se expuso en la
clase o durante el semestre”.

En este sentido, la
alumna Maria Guadalupe
comentd que el proyecto
mencionado, “es un soft-
ware que les va permita
evaluar el aprendizaje
de una forma innovadora
con base en principios psicoldgicos para ver si los
jovenes estén aprendiendo realmente y si utilizan
la memoria a largo o corto plazo. Generalmente
estudiamos mucho para una materia pero, realmen-
te no alcanzamos a comprender e integrar toda la
informacion, la Gnica informacion que se queda, es
aquella que pasa a la memoria a largo plazo”.

Y agreg6, “también se detectan los estilos de
aprendizaje de los alumnos, debido a que no todos
tienen la misma forma de aprender, ni de integrar la
informacion, de hecho la forma en que cada quien
significa es de manera muy particular”.

Las alumnas destacaron que el proyecto
contempla programas de facilitacién seméntica
y redes semdnticas que se refieren a estimulos
visuales y la representacion o esquema que se activa
en el cerebro de las personas y qué tanto se tardan en
contestar entre uno y otro significado ya sea correcto
o incorrecto midiendo el tiempo de reaccién.

Asimismo la coordinadora del proyecto,
menciond, “el sistema tiene varias partes, hacemos
primero estudios de representacion mental,
estudios de simulaciones computacionales,
vemos como se activan los conceptos en una
simulacidn; es decir, que tanto se activa lared
que estd en la memoria y luego finalmente
se hacen simulaciones neurales y predecimos
el éxito de los estudiantes al ver integrado el
aprendizaje. Con esta investigacion vamos
a genera un software que nos va a permitir
medir incluso a distancia, el aprendizaje que
los jévenes tienen antes y después del curso,

estamos haciendo una investigacién que es de tipo
bésico donde exploramos los esquemas de cdmo las
personas adquieren informacion y la organizan en
sumemoria a través de un curso. Estamos midiendo
el aprendizaje y como este aprendizaje forma ciertos
esquemas durante y al final del curso”.

La actividad tuvo como sede la Sala Telmex
del Centro de Computo del plantel, iniciando a
partir del 19 de agosto pasado, con la aplicacion
del instrumento a diversos grupos de primero y
tercer semestres en ambos turnos, mismo que
complementara al final del ciclo escolar con
una sequnda etapa para ver la informacién que
mantuvieron los alumnos y el andlisis de resultados
que les hardn llegar a los profesores participantes.

De esta modo expresd, “la idea es que el
proyecto crezca al grado de que se pueda promover
a nivel nacional y para ello necesitamos capacitar
gente joven en actividades especificas como
procesamiento de datos, aplicacion y disefio de los
instrumentos, turndndose para que todos tengan
la oportunidad y la experiencia en cada una de las
etapas”.

Por (ltimo, agradecid a la Direccion del plantel,
al PEC de Ciencias Experimentales, Centro de
(6mputo, asi como a los profesores y alumnos por el

apoyoy colaboracion para llevar a cabo el proyecto.
Be
[~}
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Numeros anteriores de Contraste y galerias de fotos en http://132.248.89.6/div




GONTRASTENZA

31 de Agosto de 2015

Feria de la Salud Emocional

Promueven estrategias para decir no, identificando situaciones de riesgo

JAVIER RUIZ REYNOSO

a Feria de la Salud Emocional es una

actividad de formacién extracurricular

del Plan de trabajo de la Direccion del
Plantel Azcapotzalco de acuerdo a los ejes
rectores de la Universidad Nacional Autdnoma
de México y de la Direccion General del Colegio,
con la finalidad de promover entre los alumnos
actitudes encaminadas al desarrollo pleno de
su adolescencia con técnicas preventivas y de
autocuidado para un modo de vida saludable.

Durante la semana del 24 al 28 de agosto
pasado, se llevo a cabo en nuestro plantel esta
jornada con la colaboracion de personal de la
Facultad de Psicologia en coordinacion con el
Departamento de Psicopedagogia, para ofrecer a
los alumnos platicas y talleres con el propdsito de
“dotar a los jévenes de habilidades emocionales y
sociales a fin de evitar problemas que se presentan
en su vida cotidiana’, sefialé Octavio Armenddriz
Pérez, de dicha entidad académica.

Asimismo, el especialista agregé, “como psicé-
logos estamos convencidos que hay adolescentes
que en muchas ocasiones son obligados a consu-
mir alcohol, estupefacientes, o a tener su primera
relacion sexual, y al no contar con herramientas o
estrategias para saber decir no, son personas mas
vulnerables por este tipo de presion social. Segin
|as estadisticas de instituciones como CONADIC y
otras dependencias, arrojan que entre el 70 y 80
por ciento de los jovenes inician un consumo de
sustancias sin desearlo, se demuestra con ello
que la presion social es un factor muy fuerte, pero
més alld de la presion social que vendria siendo
un factor de riesgo, qué estrategias o habilidades

DDU 5 Uriverstarios

5622 6220 Ext 22
ddu@unam.mx

emocionales y so-
ciales les faltan a los
jévenes para enfren-
tar esos problemas,
vemos que esto no
es un cliché, viene
siendo cierto que hay
una pobre regulacién
emocional e identi-
ficacién de las emo-
ciones”.

En este ciclo de aten-
cion a la salud emocional
se abordaron contenidos
de interés general sobre
todo para aquellos jo-
venes que quieren decir
no y que no pueden, que
tienen pena o que les
da miedo negarse, con
temas como Empatia,
Comunicacion  Asertiva,
Prevencidn de Relaciones
Toxicas, a través de dindmicas, charlas y debates para poder comprender ampliamente estas tres ver-
tientes que van de la mano; integrando los tépicos Solucién de Problemas, relacionado con estrategias
0 modelos establecidos que utilizan los psicélogos para resolver un problema de manera mas efectiva,
culminando con elementos para un Estilo de Vida Saludable.

El evento tiene ya varios afos que se ha implementado en los cinco planteles del Colegio como una
propuesta de la rectoria de la UNAM, trabajando talleres de Regulacién Emocional, Autoestima, Proyecto
de Vida y Habilidades Sociales.

En esta ocasion fueron atendidos en la sala Centenario del plantel una poblacién aproximada de 300
estudiantes de los diferentes semestres, que asistieron por iniciativa propia o en compaiia de su profesor.
Es un proyecto que ha tenido buena aceptacién por el tipo de reflexiones que genera y la adecuada
orientacion de los jovenes psicdlogos, opinaron los propios estudiantes. E€

El Hostigamiento sexual

; [P[U]
no se1gnora,
o MOSEIBIOR o0 DENUNCIA Be
L q _
e Campana permanente
= i contra el
hostigamiento sexual i b

U NA Seguimisnto de Denuncias

5622 6378 y 01800 226 47 25

http:/fwww.cchunam.mx/hostigamientosexual 01800abogral@unam.m
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Inscribete al Programa jEn Contacto contigo! y obtén pases gratis /  culturaUNAM

del programa jEn Contacto Contigo!, ingresa a la pagina
www.encontactocontigo.unam.mx e inscribete, con-
sulta la cartelera, escoge un evento, solicita tus cortesias
y ilisto! ya puedes disfrutar del espectaculo con la persona
que td quieras.

Si vives en el norte y Ciudad Universitaria te queda
muy lejos no hay problema, pues la UNAM cuenta con
centros culturales en todos los puntos cardinales, afirmé
Alejandra Legaldre, de la Secretaria de Comunicacién de la
Coordinacion de Difusion Cultural, a cargo de este evento.
“Los invitamos a que conozcan la Casa del Lago, El Museo
del Chopo, el centro cultural Tlatelolco, San Idelfonso, el
Museo del Eco, el Teatro Santa Catarina, entre otros tantos”.

Ademés, se les dio informacion sobre la libreria virtual
de la UNAM, en la cual a través de la aplicacion de scan en
el celular se pueden descargar mds de 400 titulos de mane-
ra gratuita, servicio para el publico en general. Asimismo,
se cuenta con el podcast Descarga Cultura con el que se
p,UEd.e disfrutar de Wl Libreria QA
sia, literatura, narrativa, Virtual Lt
conferencias y concier-
tos.

Las opciones las tie- -y .
nes, asi que condcelas y II‘I
vive el mundo a través -
del arte y la cultura. B€ o O

ANA BUENDIA YANEZ

a gama de actividades culturales y ar- °0®
tisticas que tiene la UNAM es tan vasta [l et L e | e

como la variedad de universitarios que se CLUULT LR

encuentran en las escuelas, facultades e insti- [ S0 | o | 0 0 LRSS
tutos. Diariamente, ya sea en Period0s vacaCio- |
nales o no, se ofrecen espectdculos de gran ca-
lidad, puede ser danza, artes escénicas, musica,
condiertos, cine, exposiciones, conferencias o
teatro. La encomienda de la Coordinacién de
Difusion Cultural de la UNAM, a cargo de la doctora Teresa Uriarte, es darlo a conocer para que los jovenes 1
se acerquen a esas manifestaciones, por ello, el pasado 28 de agosto, personal de esta coordinacion visitd §#
nuestro plantel con un evento informativo de todo lo que es Cultura UNAM.

Los beneficios de ser alumno es que se puede contar con el 50% de descuento en la admision a todos
los eventos que se realizan en los recintos universitarios; sin embargo, el ser Alumno UNAM, tiene otro
gran beneficio que es obtener cortesias dobles cada semana. Lo tnico que tienes que hacer es formar parte

ALUMN®S DE TERCER SEMESTRE

El préximo SABADO 5 DE SEPTIEMBRE se llevara a cabo la aplicacién de las
pruebas PROUNAM e INVOCA que tienen como objetivo que descubras tu
perfil vocacional, tus aptitudes e intereses y, con ello, realices una acertada
Seleccion de Materias y eleccidn profesional.

Por lo que pedimos tu asistencia y puntualidad este
SABADO 5 DE SEPTIEMBRE a las 8:00

Notas: La aplicacion tiene una duracion de 4 horas, por lo que te recomendamos
venir bien desayunado o traer lunch.
Deberas traer un lapiz del nimero 2 0 2.5, sacapuntas y goma.
La entrada sera por el ESTACIONAMIENTO DE PROFESORES.

&,

Profesor tienes hasta el 11 de septiembre para realizar tu solicitud de PEPASIG 2015-2016
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Las TIC’s jaliadas o enemigas?

KARLA MENESES / Servicio Social

ara comenzar a describir qué tan buenas o malas pueden ser las tecnologias

de la informacién y la comunicacién (TIC"s), primero tenemos que |
saber cudl es su significado. En este sentido, son aquellas herramientas :
computacionales e informjticas que procesan, sintetizan y presentan la i
informacion de la forma m3s variada, o bien, es el conjunto de dispositivos,
soportes y canales para el tratamiento y acceso 3 la informacion.
En el dmbito académico las TIC"s han servido para facilitar las tareas de los :
estudiantes con un ahorro de tiempo en la consulta y revision de materiales que |
anteriormente ocupaban en las bibliotecas que ahora ofrecen servicios digitales. :
Otra ventaja es que los alumnos se ven involucrados con nuevos programas :
computacionales y en la actualidad es necesario estar a la vanquardia, ya que el |
campo laboral cada vez es m3s competitivo. 5
Sin embargo, no todo son ventajas en las TIC™s, algunos de los problemas ;
que se pueden observar estin relacionados con una gama de distractores !
entre los [6venes si su uso no es bien aprovechado. Asimismo, ha generado :
que los estudiantes se vuelvan m3s dependientes del internet con trabajos de
investigacion poco originales propiciando el plagio de ideas al copiar y peqar
la informacién de forma idéntica y sin citar la fuente. Otra desventaja de ests
gran mancuerna es que se ha vuelto masiva, y no todas las paginas electrénicas :
son confiables. Y como se ha mencionado a cualquier edad se puede tener :
3cceso, imp[icando que los nifios muchas veces se educan con el internet, y si
la informacién obtenida no es la correcta conlleva a un deficiente aprendizaje.
Por otro lado, no se puede hablar de las TIC™s de manera aislada, puesto que :
van de la mano comunicacién e informacién. La informacién tiene una gran :
ventaja ya que se ha vuelto muy accesible para los usuarios de ciertas plataformas :
electronicas, por lo cual varios medios de comunicacion las han implementado. :
Siendo asT que las personas se encuentran cada vez mas informadas sobre los :
problemas que aquejan el lugar en donde viven y de otros paises.
Finalmente, las TIC"s son un buen apoyo para el estudio y el trabajo, pero :
depende del uso que se les dé, las paginas o programas son responsabilidad de :
la persona que las utilice tomando en cuenta un sentido ético y respetuoso que |
debe haber hacia los otros. BE ’

Agosto, 2015

UNIVERSUM

Universum, Museo de las Ciencias de la UNAM,
Zona Cultural de Ciudad Universitaria, Coyoacan,
04510, México, D.F.

Horario

Martes a viernes, 9:00 a 18:00 horas

Sabados, domingos y dias festivos,

10:00 a 18:00 horas

La taquilla cierra todos los dias a las 17:00 horas
EL museo cierra al pablico todos los lunes

y los dias 1de enero, 24, 25y 31de diciembre.

Costo

Entrada general: $70.00

Nifios, estudiantes, maestros, miembros del
INAPAM, trabajadores y exalumnos UNAM con
credencial vigente*: $60.00

Nifios menores de 2 afios no pagan boleto

Credencial de visitante frecuente

General: $400.00

Nifios, estudiantes, maestros, miembros

del INAPAM, trabajadores y exalumnos UNAM
con credencial vigente: $300.00

Vigencia de 1afio con acceso ilimitado

a Universum y Museo de la Luz

Reservaciones
Centro de atencion telefonica: 5424 0694
Atencién al visitante: 56227260

* Es indispensable presentar la credencial vigente
en la taquilla del museo.

www.universum.unam.mx
visitante@universum.unam.mx
/UniversumMuseo

@UniversumMuseo
¥

Programacion sujeta a cambios
sin previo aviso

DGDCUNAM

Divulgacién de la Ciencia

Consulta material de apoyo para tus materias en www.portalacademico.cch.unam.mx
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Conocen el Instituto de Investigaciones
Estéticas de la UNAM

Actividad del Programa Jévenes Hacia la Investigacién en Humanidades y Ciencias Sociales

NORMA AGUILAR HERNANDEZ
Coordinadora local del PJHIHyCS

| pasado lunes 24 de agosto, alumnos

integrantes del programa Jovenes Hacia

la Investigacion en Humanidades vy
(iencias Sociales (PJHIHyCS) de nuestro plantel,
disfrutaron de una visita guiada por el Instituto de
Investigaciones Estéticas de la UNAM.

Alrededor de las 11 de la mafiana inici6 el
recorrido por las instalaciones. Entusiasmados,
los alumnos Adridn Ulises Meneses Rodriguez,
Jennyfer Nathali Guevara Barreto, Maria Fernanda
Tlacuahuac Granados, Adriana Michell Gonzalez
Lopez y Montserrat Gamboa Dominguez,
fueron recibidos con una breve exposicién sobre
la fundacién del Instituto. La doctora Rocio
Gamifio -adscrita al Archivo Fotogréfico “Manuel
Toussaint’, en donde se encuentra a cargo del
ordenamiento, catalogacion y sistematizacion de
las secciones de Pintura Mexicana del siglos XIX
y XX, Litografia y Grabado del siglo XIX y Grafica
del siglo XX- fue quien dirigi6 la visita dentro
del Instituto. Explicd a nuestros jovenes que la
historia del Instituto data de hace 79 afios, y que el
fundador fue Manuel Toussaint y Ritter. También
les dijo que su objetivo ha sido la produccién de la
historia, teoria y critica del arte.

Una de las éreas visitadas fue el Laboratorio
de Diagndstico de Obras de Arte, cuya mision es
realizar investigacién para promover el desarrollo
de metodologias de estudio que permitan apro-
vechar los recursos y las herramientas de las cien-
cias fisico-quimicas, la fotografia especializada,

la exploracion a través del microscopio
y los nuevos argumentos de las teorias
de conservacion y restauracion para el
estudio de las obras de arte.

Deigual manera, losalumnos de CCH
Azcapotzalco tuvieron la oportunidad de
conocer el Archivo Fotogrdfico Manuel
Toussaint, el cual cuenta con mds de
750 mil documentos visuales sobre el

Los alumnos con el director del Instituto

arte mexicano. Los encargados de este archivo se esfuerzan
para que sus trabajos de catalogacion, conservacion y difusion
tengan la mejor calidad posible.

La dltima sala visitada fue Imagen Digital, donde se llevan a cabo procesos fotograficos de edicion y
revision fotografica. Ahi, pudieron observar una pequefia galeria de fotografias antiguas y conocer unos
de los escaner mds importantes con los que trabaja el Instituto. Los alumnos quedaron sorprendidos de
los grandes trabajos de investigacion realizados sobre la historia del arte, a través de imagenes. También
se maravillaron al saber que multiples disciplinas e innovadoras herramientas de tecnologia trabajan de

manera conjunta para la eficacia de esta tarea.

Sin duda, la visita al Instituto de Investigaciones Es-
téticas fue una experiencia placentera para los estudian-
tes, quiénes no sélo obtuvieron nuevas herramientas de
conocimiento, sino que ademds disfrutaron de un gene-
roso almuerzo. Al finalizar el recorrido, se les obsequié un
paquete de libros y el Dr. Renato Gonzélez Mello -director

del Instituto- agra-
decid, personalmen-
te, que los alumnos
y la profesora Norma
Irene Aquilar Her-
nandez, responsable
del programa en
nuestro  plantel,
hayan acudido a la
visita. Finalmente,
Gonzdlez Mello in-
vitd a los alumnos
a tener entre sus
opciones  profesio-
nales la licenciatura

en Historia del Arte. BE

Ceceachero (a):

Si te gusta escribir, aprender a investigar junto a investigadores de la UNAM, realizar
visitas guiadas, participar en concursos, compartir tus experiencias en Foros de
Investigacion, conversar y aprender mientras te diviertes...

Unete al programa:

_JOVENES HACIA LA INVESTIGACION

eN HumMANDADES Y CIENCIAS SOCIALES

CotLeqgio pe CieNciAs Y HUMANIDADES
PLANTEL AZCAPOTZALCO ~.—,;~z.~_>?\_a
iTe esperamos!
Informes en la Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje (Edificio T, planta
baja) con la profesora Norma Irene Aguilar Hernindez, o al correo
norma_irene_aguilar@yahoo.com.mx

Si te gusta cantar, animate y participa en el 4° concurso Y tu... ;qué tal cantas las rancheras?
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TALLERES DE INGLES Y FRANCES EN LA MEDIATECA
Inicio: 24 de agosto de 2015.

OThe Writing Club
OFirst

OPronunciacién
OGramatica I

OGramatica Il Francés
QOGramética | (3* semestre) (3° semestre)
o op N . )
OCanciones Frances ' OCollocations  JUDTERINOL L Ores To)
OVocabulario | OAprender a OListening OVerbos ONivelacion |
(1°" semestre) aprender (1°"semestre)

OVocabulario Il
(3°" semestre)
O Soft Power

OPET* OPET
OFirst Certificate %

OConversacion Ill OCritical Thinking
(3" semestre)

* Curso para alumnos con un nivel intermedio que realizaron examen de colocacion en la Mediateca.

* Curso para alumnos con un nivel intermedio-alto que realizaron examen de colocacion en la Mediateca.

TE ESPERAMOS EN LA MEDIATECA. EDIFICIO [F[, PLANTA ALTA

O O O O O O O o O O o O A B A B A A A B A A A A R R & &

B L SILADIN TE INVITA A LOS TALLERES DE QUIMICA

ApPS videosyews | “APRENDER A HACER”

RECURSOS EDUCATIVOS : .,
i Todos los miércoles del mes de SEPTIEMBRE
. acordes con los planes !

| deestudiosdelaUNAM | | ALUMINOS de 13:00a 15:00 y PADRES DE FAMILIA
A\ { de 18:00 a 20:00. Podran realizar:

WWW.rua.unam.mx
FECHA TALLER

2 CHOCOLATES RELLENOS
9 ALCOHOL EN GEL
23 MAESTRO LIMPIO/FABULOSO
! 30 CHILES EN VINAGRE
:CUPO LIMITADO A 20 PERSONAS POR TALLER

iCuota para materiales $40.00 Pagar un dia antes en la oficina L Cubre
de Control Presupuestal, de 10:00a 14:00y de 16:003 19:00. | (*"°B4

FRPR P8O G0 J0 1B 58 PR JB 1B 8 FR 7B 1B B 8GR G 10 1B 1B R R G 10 1B S R R
e N R

- r O Red Universitaria
LJ de Aprendizaje
2 Mejora contigo

10 Acude a las actividades culturales que se realizan para ti, consulta la cartelera en Difusién Cultural
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www.valor.unam.mx

Envia tus sugerencias, comentarios y aportaciones a con
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Universidad Nacional Auténoma
de México
Rector: Dr. José¢ Narro Robles
Eduardo ana Ga
Leopoldo Silva Gutié:
/an Astudillo Re;

Secretario Adminis
Abogado General

Almanza Hues
Falcon Vilchi

cion Ins
cretario de Informatica: M. en I. Juventino Avila Ramos.

Plantel Azcapotzalco
andra Guadalupe
al: Lic. Joaquin Alejandr
adémico: Bidl. José¢ V
io Docente:
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ndrés Francisco
LADIN: Bidl.

Servicios de Apo . Marth:
Lopez Abundi; T / i tivo: Li

Garcia Mejia/ ¢ ios a la Comunidad: Lic.
rigo Loreto Robles.

CONJRASTE

Contraste Azcapotzalco
Jefe de Informac: Li Ruiz Reynoso
nadora de Inform sabel Buend:
Jefe del Departamento de Impresiones: José Félix Espi-
T Saldana.

)sé Ro-

contrastecchazc@hotmail.com
http://132.248.89.6/div
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Alumn@ de primer semestre
Es indispensable que realices el tutorial
Estrategias de Aprendizaje
del 31 de agosto al 11 de septiembre

Inférmate con tu tutor o espera el apoyo
que se te dara para realizarlo

convivir

AQué tanto sabes del CCH?
J&Cuiles son las asignaturas que cursaras?

S&Cuidles son tus habitos de estudio
y cémo aprendes?

J2Quieres mejorar tu aprendizaje?

2Sabes qué son las TIC y cémo utilizarlas?

http://tutorial.cch.unam.mx

Ya viene..

Estimado(a) profesor(a) de 1° y 3° semestres: tu presencia y colabora-
cién en la Jornada de Balance Académico es invaluable, por ello te in-
vitamos a participar y asistir el préximo 24 de septiembre. Sabe-
mos que contaremos con tu presencia. Cordialmente invitados por:
la Direccion del plantel, Secretaria Académica, Secretaria de Servicios
de Apoyo al Aprendizaje y Programa Institucional de Tutorias (PIT).




