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Inauguracién de los XLIV Juegos Deportivos 46/-{

Intra CCH. Estadio de Practicas “Tapatio” Méndez L_VA—

Contingente deportivo, padres de familia y autoridades en la ceremonia

JAVIER RUIZ REYNOSO
- Y EI espiritu deportivo es sinénimo de juventud y alegria, también, de destreza y pasion, rasgos puestos

En este numero... de relieve en la inauguracion de los XLIV Juegos Deportivos Intra CCH, al reunir a la comunidad del
Colegio para refrendar su identidad, sus principios y valores universitarios, que a 45 afios de fundacién
se mantienen mds vigentes que nunca.

La Ceremonia de Inauguracion de los XLIV Juegos Deportivos Intra CCH, se llevd a cabo, el pasado 15
de octubre, en las instalaciones del Estadio de Practicas Roberto “Tapatio” Méndez, de Ciudad Universitaria,
presidida por Jesus Salinas Herrera, director general del Colegio de Ciencias y Humanidades y Cuauhtémoc
pdg. 6 Sanchez Ortiz, director de Cultura Fisica, en representacion del director general del Deporte Universitario
de la UNAM.

Cerca de las doce del dia, Jesus Salinas, declard oficialmente inaugurados los XLIV Juegos Deportivos In-
pég. 7 tra CCH, “el deporte es el medio donde los estudiantes a través de la actividad fisica sistematizada aprenden
a convivir en un ambiente de promocién de la salud y experimentan los beneficios de su préctica, refuerzan
valores universales, practican el trabajo colaborativo, no solamente con el fin de competir, también de re-
A presentar dignamente a su plantel y a su Colegio”.
pag.9 Desde temprana hora las gradas del estadio relucian con al menos 1500 personas entre nifios, jovenes
A _ y padres de familia, entonando alegres porras y goyas para cada plantel.

pdg. 4
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Editorial

Las actividades de Educaciéon Fisica son
para nuestra institucion, Escuela Na-
cional Colegio de Ciencias y Humanidades,
punto nodal de la formacion que contem-
pla su modelo educativo. En cada uno de
los planteles se cuenta con profesores que
se encargan de las distintas disciplinas que
engloban la materia y espacios destinados
para su desarrollo como son gimnasio, com-
plejo deportivo constituido de canchas de
futbol, basquetbol, voleibol, y mas reciente,
aparatos para ejercitarse entre clases.

En la practica de alguna disciplina de-
portiva o fisica se abordan diversas temati-
cas que se imparten en el Colegio vinculados
con la salud, cultura fisica, habitos persona-
les, calidad de vida, disfrute del tiempo libre,
igualmente, como estrategia enfocada a la
prevenciéon de las adicciones. Es una parte
de la formacion integral que repercute en
otros aspectos de caracter académico, per-
sonal y comunitario, en donde se ha puesto
mucho énfasis dentro de los ejes rectores de
la Universidad y del Plan de trabajo de la Di-
reccion General y de nuestro plantel.

En este sentido, la Inauguracion de los
Juegos IntraCCH, constituyen una muestra
de la identidad universitaria, es un reflejo
del trabajo, de la alegria que se contagia con
los jovenes, que representardn a cada uno
de los cinco planteles del Colegio con orgu-
llo y pasion enarbolando los valores univer-
sales de la competencia leal y juego limpio.

Las disciplinas deportivas que se prac-
tican ponen en juego aspectos esenciales
como el trabajo en equipo, esfuerzo com-
partido, el respeto a las reglas, la solidaridad;
es decir, principios formativos, pero ademas
son de las actividades mas positivas para los
jovenes porque generan habitos que los ten-
dran alejados de conductas nocivas.

De tal forma que el desarrollo cognitivo
como fisico, son elementos que van de la
mano, es perentorio seguir consolidando la
cultura del deporte, ya que de esa manera
lograremos incidir en una sociedad mejor
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\preparada y saludable.

viene de la pdg. 1 >>>

El director general del Colegio, dio la bienvenida, a todos los presentes a nombre del rector de la
UNAM, Enrique Graue, destacando el objetivo de la institucion y la importancia del deporte en la educa-
cion de los jovenes, “con el apoyo de toda la Universidad, busca formar en ustedes individuos completos
e integros, sujetos constructivos y solidarios con toda nuestra sociedad”.

Resaltd el trabajo que realizan profesores y alumnos del Departamento de Educacion Fisica “su labor
es de la mayor trascendencia que busca promover el entusiasmo por la vida, el respeto, la responsabi-
lidad, ademds, de aprender a convivir, ese es un principio fundamental”. De igual manera, mencioné
“el hecho que estén aqui significa que son grandes triunfadores, les deseo todo el éxito en esta justa
deportiva, estamos orgullosos de ustedes y esperamos que se desarrollen con plenitud en sus estudios y
en su vida personal y familiar”.

Por su parte, Cuauhtémoc Sanchez, con relacidn a los problemas de salud que hay en el pais por la
falta de actividad fisica, dijo “esta generacién del CCH dentro de algunos afios serd el primer bastién de
combate al frente de la nifiez mexicana que ya los padece, asi que la mejor manera de contribuir en la
formacion de los deportista es con un valor, ese valor que tiene la salud, la sana convivencia, el respeto
alasreglas”.

Los muros del “Tapatio” Méndez volvieron a retumbar al paso de los contingentes que desfilaron en
la pista de tartdn con las ovaciones de sus congéneres, en la retaguardia llegaron los abanderados de las
9 disciplinas que conforman el cuadro de actividades: Atletismo, Aerobics, Ajedrez, Acondicionamiento
Fisico General (AFG), Gimnasia, Fitbol Rapido, Futhol Soccer, Basquethol y Véleibol. Los honores a la
bandera y el himno nacional hermanaron a los presentes respetuosos y en silencio ante los simbolos
patrios. El encendido de la llama olimpica subi6 el grado de emotividad en el publico, el calor ya estaba
puesto. Del pebetero surgi6 el fuego mdgico que anuncia el comienzo de los juegos, el cual “se cre6 para
simbolizar la paz, la unién entre los pueblos, y la lucha por la victoria” que se mantendra viva durante la
justa deportiva. La llama recorrid la pista en parejas de alumnos de cada plantel para ratificar que en la
educacion fisica estd la equidad de género, subiendo Naucalpan el fuego a su destino final. Para reiterar
nuestra identidad académica con el brazo extendido se cant el himno universitario.

sigue pdg. 3 >>>

Les deseamos muchos triunfos a nuestros equipos en los XLIV Juegos Deportivos Intra CCH




>>>

El juramento deportivo estuvo a cargo de Emi-
liano Pérez Mujica, de Plantel Vallejo, destacado por
sus logros en atletismo, “prometo que participare-
mos respetando y cumpliendo sus reglamentos con
verdadero espiritu deportivo, por la gloria y honor
de nuestro Colegio, éxito a todos”.

En su oportunidad, el titular de la DGCCH, en-
tregé a Ruth Granados, un reconocimiento por su
extensa trayectoria como profesora de Educacion
Fisica en el Plantel Azcapotzalco, que se retira por
jubilacién.
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(asi para terminar fuimos participes de los cua-
dros deportivos llenos de ritmo, color y musica, en
una exhibicion de agilidad y destreza de los alum-
nos de atletismo, aerobics y acondicionamiento fisi-
co, dirigidos por sus profesores de Educacion Fisica,
culminando en una celebracion general en la cual
no podia faltar la entonacidn del Goya universitario.

Estuvieron presentes en el palco de honor, los
directores: Sandra Aquilar Fonseca, de Azcapotzalco;
Guadalupe Mendiola en representacion de Benja-
min Barajas Sanchez, de Naucalpan; José Cupertino
Rubio Rubio, de Vallejo; Victor Efrain Peralta Terrazas
y Luis Aquilar Almazdn, de Oriente y Sur, respectiva-
mente; asimismo, de la DGCCH, José Ruiz Reynoso,
secretario Académico, y Russel Cabrera Gonzélez,
jefe del Departamento de Educacién Fisica. 2E
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Primera eliminatoria del Concurso de Sudoku

Alumnos aceptan el reto del rompecabezas de la l6gica
ANA BUENDIA YANEZ

apiz y goma basté para

para que 57 alumnos de

diferentes semestres mos-
traran su habilidad y destreza
para llenar los famosos puzzle
numéricos de origen japonés, al
participar en el Primer Concurso
de Sudoku que convocd la Coor-
dinacion de Matematicas, con
la finalidad de involucrar a los
jévenes en el estudio de las Matemadticas de una manera diferente, que llame su atencién y curiosidad
por saber qué hay detrds de ellas, por qué y de dénde se obtienen los resultados a los problemas
planteados.

La eliminatoria inicial se llevé a cabo el jueves 13 de octubre, Dulce Patricia Dominguez Arias,
coordinadora del Area del turno matutino; Sandra Areli Martinez Pérez, Miguel Angel Huerta Vazquez
y Salvador Lorenzo Ledn, profesores de la materia, registraron el tiempo en que cada joven terming
su reto de nivel intermedio.

Se pensd en el Sudoku ya que actualmente es uno de los juegos de rompecabezas més populares
que tienen que ver con Matematicas, el objetivo es rellenar de manera [dgica una cuadricula de nueve
por nueve con ntimeros de modo que cadafila, columnayy la seccidn tres por tres contengan los digitos
del 1al9.

(abe recalcar que este tipo de pasatiempos es un excelente juego para nuestro cerebro pues re-
fuerza la concentracion, ademas de ejercitar diversos aspectos matematicos, “este juego, que se hizo
popular en Japén y es habitual en el espacio de pasatiempos, cuenta en su mayoria con unas 25 cifras-
pista. A medida que bajan las pistas, més dificil es su resolucion”.

e A L

La dificultad radica en
que cada columna, fila y
cuadrante sélo puede con-
tener los ndmeros del 1al 9
una vez. Por ello, es imposi-
ble llegar muy lejos sin esta-
blecer una lista de posibles
valores o candidatos para
cada celda vacia, hacer esto
a mano es hastante labo-
rioso y, a menudo, muchos
desisten y se desesperan; sin embargo, nuestros alumnos mostraron gran interés sabiendo que con
aplicar la [égica podian resolver, en el menor tiempo posible, los enigmas.

Los resultados los haran llegar por correo electrénico y los seleccionados volveran a enfrentarse
en la siguiente ronda eliminatoria el préximo 20 de octubre. E€

UNAMente abierta reconoce que las mujeres y los hombres tienen los mismos derechos
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Programa Jovenes Hacia la Investigacion en
Humanidades y Ciencias Sociales

Alumnos visitan el Instituto de Investigaciones Bibliogréficas de la UNAM

I Instituto de Investigaciones Bibliogréficas (IIB) y la Hemeroteca Nacional de México abrieron

sus puertas a estudiantes del Colegio de Ciencias y Humanidades, Plantel Azcapotzalco, con la

finalidad de que los integrantes del programa Jévenes Hacia la Investigacion en Humanidades
y Ciencias Sociales (PJHIHyCS) conocieran las diferentes actividades que ahi se realizan y comiencen a
acercarse a la investigacion.

Como parte de la labor que mantiene el PJHIHyCS, con el apoyo de la Direccion del plantel, de la
Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje; de la Coordinacion de Humanidades; y, de profesores
promotores, se organizd esta actividad. Cabe destacar que en esta visita también participé de manera
activa Laura Noemy Pérez Cristino, quien es profesora promotora del programa desde hace tiempo.

Inicid el recorrido con el recibimiento por parte del director del Instituto, Pablo Mora, quien pre-
sent6 una charla donde abordd los objetivos y principios que tiene el recinto. Dijo que entre las activi-
dades mds importantes que realiza el IIB estan la traduccién, administracién y recopilacion de acervos
de periddicos, revistas y libros, cuyo fin es recuperar las experiencias de sucesos histdricos, politicos y
culturales, que son parte fundamental de nuestra historia.

Pablo Mora hizo hincapié en que el IIB resquarda materiales sumamente valiosos para toda la
nacion, “si bien hay material que sélo estd al alcance de losinvestigadores, también hay mucho
més que si esta disponible para que lo consulte el pdblico en general”

De igual manera, habld sobre la importancia de los libros incunables (libros antiguos) que se con-
servan y mantienen en extremo cuidado para que el paso del tiempo no afecte la informacién que
contienen. Enfatizé en el papel del IIB como “matriz y fuente esencial de conocimiento”.

Una actividad interesante para despertar la curiosidad entre los alumnos se les permitid solicitar y
consultar el periédico del dia en que naci6 cada uno de ellos. Entre sorpresas y asombros, los alumnos
se dieron cuenta de sucesos que acontecieron en la fecha de su nacimiento, asi como de todo lo que
caracterizaba a la sociedad en aquel entonces. Este ejercicio estuvo dirigido por Gisel Cosio Colina, jefa
del Departamento de Difusion Cultural del IB.

Después, se presentd a los jovenes una muestra representativa del acervo bibliogréfico que tiene
el Instituto. Finalmente, tuvieron acceso al Fondo Reservado en donde Sofia Brito, especialista en Bi-
bliotecologia, Dalia Valdésy Sergio Manrique, dieron una breve explicacion acerca de las bibliotecas y
librerias vinculadas con el Instituto, asi como también de los cambios que ha tenido la elaboracién de
los libros desde sus inicios hasta la actualidad, en cuanto a materiales; costos (mismos que se modifi-
caron a partir del surgimiento de la imprenta) y tiempo de elaboracién.

Los investigadores también sefialaron la manera en que se ejercid la censura en tiempos de la
Santa Inquisicion. Para ejemplificar, mostraron algunos libros con tachaduras hechas por quienes, en
la época, eran los encargados de quitar toda aquella informacion que las autoridades consideraban
incémoda o subversiva.

La visita fue coordinada por Norma Irene Agquilar Herndndez, responsable del PJHIHyCS en el
plantel; Nayeli Gervasio Mateo, de la Coordinacién de Humanidades; y, Rosa Angélica Gdmez, de la

Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje del Colegio, quien mostré a los estudiantes la importancia Por tiltimo, cabe destacar que en esta visita par-
de los libros y los periddicos a través de la historia, dejando claro que el 1B es un recinto fundamental en la ticiparon veinte alumnos, diez de primer semestre
recopilacién y administracion del acervo bibliografico, hemerografico e histdrico de nuestro pais. del turno vespertino; y, diez de tercero del turno

matutino. E€
(Informacion de la Profa. Norma Aguilar Herndndez)

Participa sanamente en las actividades para conmemorar el Dia de Muertos en nuestro plantel
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Alumno del plantel representa al Colegio en

coloquio matematico

Comparte con jovenes de nivel superior su visién en torno a esta ciencia

ANA BUENDIA YANEZ

as alld de lo que siempre se dice sobre la utilidad de las Matematicas en nuestra vida diaria y que

se encuentran en todas las actividades que realizamos, Brayan Leobardo Castafieda Rodriguez,

alumno de este plantel que cursa el quinto semestre en el turno vespertino, quiso compartir la
experiencia que ha tenido en el estudio de esta ciencia dentro del coloquio £/ pensamiento matematico:
una oportunidad de didlogo entre el bachillerato y la licenciatura, que se llevé a cabo el pasado 29 de
septiembre en el auditorio del Sistema Universidad Abierta y Educacion a Distancia (SUAYED) de la FES
Aragon.

Organizado por el Seminario Universitario para la Mejora de la Educacién Matematica en la UNAM
(SUMEM), para fomentar la vinculacién Bachillerato — Licenciatura con el fin de promover el debate entre
los participantes en torno al aprendizaje y aplicacién de las mateméticas, nuestro alumno representd
al Colegio al ser el tnico de este bachillerato en participar como ponente en la mesa El pensamiento
matemadtico desde la vision de los estudiantes.

Invitado por el profesor Edgar Solis de los Reyes, su contribucion en este evento fue reflexionar sobre
el para qué sirven las matematicas en cuanto a las disciplinas que no son afines a ella y a las habilidades
que se adquieren con su comprensidn, “el enfoque errdneo y poca claridad respecto a lo que hace un
matemético o la importancia y utilidad de ello, es trascendental para cerrar las puertas a esta ciencia,
pues no se visualiza ni se comprende la verdadera esencia de las matematicas’, apunté nuestro joven
alumno de 19 afios, convencido de estudiar Matematicas al egresar del Colegio.

Agregé6 que no solo se trata de cuantificar o encontrar un valor determinado, “al decir visualizar,
me refiero a comprender lo que estamos haciendo y, en un sentido mds amplio, la visualizacién es la
habilidad de representar, transformar, generar, comunicar, documentar y reflejar informacién en el
pensamiento’”.

Para él, esta ciencia tan llena de miedos populares y barreras puestas por uno mismo, “estd
impregnada de las facultades mds importantes que son el razonamiento estructurado y la capacidad de
abstraccion, las cuales se clarifican y toman més amplitud conforme avanzamos en su estudio, asimismo,
son herramientas que se requieren para todas las disciplinas, es verdad que las matematicas es la reina y
|a esclava de todas las ciencias’; enfatizé.

Alguno de los puntos que expuso en el coloquio, fue que “el pensamiento matemético es la
capacidad que nos permite ordenar nuestras ideas, comprender relaciones, cuantificarlas y formalizarlas
para entenderlas mejor y poder comunicarlas; esta forma de pensamiento se traduce en el uso y manejo
de procesos cognitivos tales como razonar, demostrar, argumentar, interpretar, identificar, relacionar,
calcular, inferir y modelizar, todo eso se aprende y se aprende haciendo, comprendiendo y estudiando
matematicas”. Asimismo, agrego, son habilidades que “aunque ya aprobemos la materia, las usamos en
muchas y muy diversas situaciones y contextos”.

Compartiendo la mesa con seis jovenes tanto de la Escuela Nacional Preparatoria, de bachillerato
a distancia y de diversas facultades, Brayan a quien también le gusta la Historia, concluyé que “la
satisfaccion que le ha dado estudiar Matematicas es el entender, comprender, aprender y, sobre todo, el
descubrir y abrir tu pensamiento hacia nuevas cosas, simplemente es un reto que me apasiona”.

Su interés y gusto por las Mateméticas, cuenta, inicid en la secundaria al participar en un concurso
convocado por el Instituto Politécnico Nacional el cual fue “todo un reto pues incluia temas que adn no

habia visto en clase, pero me propuse contestarlo
asi que tuve que investigar y estudiar por mi
cuenta y a partir de ese momento no he dejado
de hacerlo”.

Sin duda, Brayan Leobardo pone en alto el
nombre de nuestro Colegio, dentro de sus préximos
proyectos desea participar en el concurso local
de Matematicas, la Olimpiada Universitaria del
Conocimiento, en el concurso Leamos la Ciencia
para todos y una estancia en el Programa Jovenes
Hacia la Investigacién en Ciencias Naturales y
Matematicas, le deseamos mucho éxito en ellos y
en su trayectoria académica. E€

en |l@ red»)
JED)

Informacion general

Eventos academicos, culturales y
deportivos

Galeria de folos, ediciones anteriores
u mucho mas..

Se acerca la Olimpiada del Conocimiento, les deseamos éxito a todos los cecehacheros que participaran 5§
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iNo te pases! Informacién para
la prevencidn de adicciones

Indispensable promover la comunicacién y la confianza en la familia

ANA BUENDIA YAREZ
esaltar las consecuencias negativas que puede tener el consumo en exceso de al-
cohol parece ser una via ineficaz para abordar el tema con los adolescentes, pues
siempre se habla de enfermedades cronicas degenerativas que perciben muy a lar-

go plazo y que a su edad estan en poca probabilidad de que les suceda, afirmé Vanessa
Luna, del Centro de Prevencidn y Atencion de Adicciones de la Facultad de Psicologia de
la UNAM, el pasado 10 de octubre, al presentarse frente a los jévenes con la charla jNo
te pases!

A través de la Direccion General de Atencion a la Comunidad (DGACO) y el Depar-
tamento de Difusion Cultural del plantel, la platica forma parte de las actividades del
Programa de Formacidn Integral del CCH que este mes se enfoca a la prevencién de las
Adicciones, con la finalidad de dotar a su comunidad estudiantil de informacién y herra-
mientas que le permitan tomar decisiones de manera acertada y enfrentar una situacién
de riesgo.

Especificamente la charla abordd el consumo de alcohol en los adolescentes, para lo cual se
abrié un didlogo con los presentes quienes compartieron muchas de las razones por las que han
ingerido alguna bebida alcohdlica, resaltando que mds que el gusto por el sabor que encuentran
en ellas, su consumo ha sido por la situacién en la que estan o por lo que les produce, “es mds facil
tomar si estamos con amigos, nos sentimos contentos, hacemos cosas que no nos atreveriamos
a hacer, nos olvidamos de problemas de la escuela o de la familia, me animo a bailar, puedo
socializar de mejor manera”, fueron algunos de los comentarios que dieron la mayor parte de los
jévenes que afirmaron alguna vez haber tomado alcohol. En menor grado, otros sefialaron que
por presién, curiosidad o para pertenecer a un determinado grupo.

Es claro que mds que hallarle consecuencias negativas al consumo de estas bebidas, los jove-
nes lo asocian con factores positivos y agradables que
los anima a hacerlo, “de ahi la necesidad de no evadir
el tema y mejor hablar de las ventajas que tiene el no
consumir’, apunté la especialista.

Es importante sefalar que cada organismo res-
ponde de manera diferente a las sustancias adictivas,
“mientras que un joven toma un trago y sigue bien,

GENERACION DE OPCIONES TECNICAS

otro puede quedar atrapado con una sola copa, mu- 2015-2016
chos de ustedes no saben cémo van a reaccionar ante Alumnos que cursaron una Opcion Técnica en el ciclo escola
el alcohol, por lo que es primordial pensarlo dos veces 2015-2016, favor de entregar en la Coordinacion de Op. Técnic
antes de hacerlo y nunca perder de vista sus suefios, * Control de actividades practicas calificado,
metas y proyecto de vida a corto y largo plazo”. firmado y sellado

La sequridad que tengan en ustedes mismos, la * Una fotografia tamafio diploma (5x7 cm.)

. L a color o blanco y negro
confianza e informacion adecuada son factores de pro- i

teccién ante situaciones de riesqo, sin perder de vista el FECHA LiMlTE. 31 DE OCTUBRE

dlalogo que debe e,XIStIr entre padres € hIJOS’ dlaloqar Horarios: lunes, miércoles y viernes de 10:00 a 13:00
no es solo hablar, sino escuchar, comprender y ponerse martes y jueves de 10:00 a 14:00
en el lugar de otro’, concluyd. 2€ . lunesaviernes de 15:30 a 20:30.

6 Recuerda traer hojas blancas en buen estado para poder imprimir tus trabajos en el Centro de Computo
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Profesor Angel Alonso Salas,
participa en coloquio internacional

Proyecto INFOCAB PB402614

Mundos que se tecem entre “nosotros”: 0 ato de educar em uma
lingua por ser escrita.

Angel Alonso Salas, que imparte lamateria de

Filosofia en el Plantel Azcapotzalco, participd
el pasado 5 de octubre, en una sesion especial,
dentro del VIl Coléquio Internacional de Filosofia
e Educacdo, acompanado de Olga Grau, docente
de la Universidad de Chile, en donde se menciond
la manera en que el académico ha trabajado el
tema de la Finitud, el Dolor y el Sufrimiento con
sus alumnos de quinto semestre en el Colegio de
Ciencias y Humanidades.

El evento de cardcter internacional fue
organizado por No Nticleo de Estudos de Filosofias
e Infancias (NEFI) da Universidade do Estado do
Rio de Janeiro (UERJ), con la asistencia de 1600
personas inscritas al Coloquio y la participacion de
profesores e investigadores de Filosofia con nifios,
y Filosofia de la educacién de diversos paises.

En el marco del evento se presentaron al estilo
“carioca” 19 libros de filosofia, el dia 6 de octubre,
con la asistencia de més de 600 personas. La ac-
tividad inicié con un discurso sobre la importan-
cia de los libros y revistas que se presentaron en
ese momento, ya que habia textos que surgieron
del trabajo con nifios, tesis de doctorado, revistas

Como parte del Proyecto INFOCAB, el profesor

especializadas
en filosofia de
la  educacion,
textos de profe-
sores, investiga-
ciones colectivas
y el libro con las
conferencias magistrales y sesiones especiales de este evento.

La presentacion del tnico libro de México fue hecha por Laura Viviana Agratti, de la
Universidad Nacional de la Plata, Argentina, quien afirmé que “es un placer presentar el
libro La enserianza de la filosofia con nifios y adolescentes, labor hecha por Angel Alonso
Salas, de la Universidad Nacional Autdnoma de México. Es un texto que contiene 15 ca-
pitulos realizados por 17 autores, y que constituye una sinfonia coral que redine las voces
de académicos de Argentina, Brasil y México, sobre teméticas de la filosofia con nifios,
filosofia de la educacidn, experiencias de la ensefianza de la filosofia con adolescentes en
diversos niveles y contextos educativos de América Latina...”

Dicho texto, fue producto del proyecto INFOCAB PB402614, coordinado por Alonso
Salas, y publicado por el CCH, UNAM, en 2016. (ISBN 978-607-7871-6)

(abe destacar la presencia de profesores como: Jorge Larrosa (Espaia), Giuseppe
Ferraro y Cristina Rossi (Italia), Mauricio Langdn (Uruguay), Olga Grau (Chile), Jan
Masschelein y Maarten Simons (Bélgica), Jason Wozniak (USA), Gregorio Valera-Villegas
(Venezuela), Silvio Gallo, Edna Olimpia da Cunha, Fabiana Martins, Junot Cornélio Matos,
Simone Berle (Brasil), Laura Agratti, Maximiliano Durén, Fabiana Olarieta, Walter Omar
Kohan, Carlos Skliar, Alejandro Cerletti (Argentina), por mencionar algunas de las figuras
académicas mds representativas. EC
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“El CCH parteaguas en mi vida académica

",

y social”:

David Trujillo, ex alumno

Egresado del plantel generacion 1973-1975

JAVIER RUIZ REYNOSO
uchos jovenes que han pasado por las aulas
del Colegio de Ciencias y Humanidades vie-

nen de una misma familia de varias generaciones
de universitarios portando con orgullo sus origenes
cecehacheros. Modelo de esfuerzo y dedicacion por
forjarse un futuro profesional, al hablar de su pasa-
do recuerdan con nostalgia los dias en el bachille-
rato, pero con mucha satisfaccién haber logrado su
proyecto universitario.

A 45 afos de fundacion del Colegio, en ese
camino andado, tuvimos un encuentro con David
Trujillo Ceballos, tercera generacion 1973-1975,
del Plantel Azcapotzalco.

Haciendo memoria de su etapa como alum-
no comenta que en ese entonces estudiaba en el
cuarto turno, con un horario de 5 a 9 de la noche.
No existian servicios como el SILADIN que ve gra-
tamente en la parte académica, la oportunidad de
acercarse los jovenes a las ciencias que en aquel
entonces no habia.

Haber estudiado en el Colegio, “fue una ex-
periencia que me dejo marcado para toda la vida,
en lo académico y social, porque viniendo de una
familia de 11 miembros fui el tGnico que tuvo esa
vision y esas ganas de salir adelante y el CCH me
dio esa oportunidad’, subrayé Trujillo Ceballos.

Con el sistema de cuatro turnos habia las fa-

clidades de trabajar, David no era la excepcion,
laboraba en la empresa Bimbo. La ubicacion del
plantel hacia complejo venir de lejos, todavia se
veian lotes baldios alrededor, “me tocd venir has-
ta acd, no hice el intento de cambiarme de turno,
fue muy facil adaptarme a la distancia y al sistema
siendo trabajador”. En cuanto a las instalaciones,
mencioné que “el plantel era increible, era enor-
me, no habia rejas, la escuela ya estaba completa-
mente terminada, todas sus aulas, los laboratorios
estaban equipados, la biblioteca funcionando, el
auditorio sirvié para muchos eventos culturales y
cientificos que ya se hacian en ese entonces, pero
también, habia la oportunidad de irse de pinta de
vez en cuando’”.

Alude con gusto la actitud de los profesores
“eran muy comprometidos con los alumnos, tenian
mucha empatia, brindaban esa posibilidad de inte-
grarse con ellos. Mi maestro de Biologia fue quien
me marca para estudiar la profesion que tengo”.
Al respecto, enfatiz6 “sus clases eran tan maravi-
llosas que uno adquiere ese tipo de estilo y hace
una combinacién de varios. Desde el punto de vista
académico, el maestro Ramén Montoya fue algo
muy importante en mi vida”. También recuerda al
doctor Rizo de Filosofia, “porque era capaz de ha-
cerme viajar en La lliada o en cualquier libro que
mencionara”. Otro profesor excelente, fue el de
Matematicas, “Victor o Ricardo Moreno, delgadito,
de Veracruz, para bien me hizo amar la geometria”.
Para subrayar, expres “realmente el CCH, es una

escuela increiblemente formadora”. De sus compa-
fieros destaca que fueron excelentes camaradas, de
un grupo de estudio que organizaron, sélo dos de
ellos no lograron su cometido, pero los demds han
cumplido en su dmbito profesional.

Esa fue la trayectoria escolar de Daniel, ex
alumno, que reflexiona sobre todo lo que le ha
dejado la méxima casa de estudios y el Colegio, “el
(CH fue mi parteaguas, mi formacion académica-
social, ya estaba destinado que fuera universitario,
tengo 35 afios en la Universidad y no veo para
cuando quiera yo retirarme, es mi madre acadé-
mica, porque practicamente, me ha dado todo;
siempre he dicho que me dio educacion, me dio
esposa, me dio familia, me dio trabajo, y eso, me
compromete todavia mds”.

Al egresar del CCH, David se fue a la FES Cuau-
titldn en donde estudié Medicina Veterinaria y Zoo-
tecnia. Actualmente estd trabajando en investiga-
cion en la Unidad de Posgrado, Campo 1, Area de
Microbiologia, y en el Servicio Nacional de Sanidad
Agroalimentaria (SENASA) de Tecimac. También se
ha desempefiado en la docencia con 25 afios dando
clase a nivel medio superior.

Par finalizar, David Trujillo, dejé un mensaje
para las nuevas generaciones, “la Universidad y el
(CH, no es una escuela mds, es una gran institu-
cion que nos da la oportunidad de crecer no sélo
académica, también social y econdmicamente,
ojald mds adelante ellos puedan aportar algo con

suinvestigacion”. E€
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Guionistas de “Rojo Amanecer” dialogan

con los jovenes

El Séptimo Arte y los acontecimientos de 1968
ANA BUENDIA YANEZ

27 afios del estreno de Rojo Amanecer, sentimientos de tristeza e indigna-

cién resurgen en las nuevas generaciones que a través de ella conocen la

masacre que se vivié el 2 de octubre de 1968. Indudablemente se trata de
una cinta trascendental para nuestro pais en materia de libertad de expresion,
“se decide tocar un tema hasta entonces vedado por la censura y la autocensu-
ra, y por el miedo a las represalias de sectores gubernamentales’, afirmé Xavier
Robles, creador junto con Guadalupe Ortega, del guion cinematografico de la
pelicula, durante el encuentro que tuvieron con jovenes de este plantel, el pasa-
do 12 de octubre.

Ver el film esimpactante; pero, compartir un espacio de didlogo con los crea-
dores de esta idea, resulta todo un honor, un disfrute y aprendizaje para nuestros
alumnos quienes, al término de la proyeccion de la pelicula, los recibieron con
gran calidez y expectacion por conocer mas de esta tragedia.

Invitados por Juan Carlos Aleman Marquez, profesor del Area Historico So-
cial, como parte de las actividades del Taller de Pensamiento Critico, expresaron
su gusto por platicar con gente adolescente que estd en proceso de formacion
y escuchar sus opiniones. Posteriormente Xavier Robles conté cémo surge Rojo
Amanecery el proceso por el que pasé para poderse exhibir, “la idea se origina
después del éxito de Bajo la metralla, pensabamos cémo escribir Tlatelolco y
reivindicar, por medio del cine, la lucha de los compaferos muertos, heridos y
encarcelados, no podiamos usar ni tanques del ejército ni las armas, por lo que la
pregunta era como filmar el genocidio del 2 de octubre de manera real, factible
y realizable; finalmente se decidié que la historia se contara desde un departa-
mento, es decir, escuchar la tragedia, lo cual resulté muy impresionante”.

De esta manera, en un sexto piso del edificio Chihuahua en Tlatelolco, bajo
la direccion de Jorge Fons, la historia cobra vida, se sufre la persecucidn en las es-
caleras, pasillos y azoteas; sin embargo, pasaron unos afos en que se autorizara
su exhibicion, recordd Xavier, “finalmente en 1989, Carlos Salinas, en compafiia
del Estado Mayor Presidencial, la autorizd pero con cortes a seis escenas relati-
vas al ejército, donde aparecen tanques y soldados en aquella tarde-noche de la
matanza”.

Destacd que la pelicula se ha convertido en un cldsico de la cinematogra-
fia. Después de la proyeccién y de la intervencién de Xavier, tocd el turno a los
jévenes quienes no dudaron en alzar la mano y exponer sus inquietudes, co-
mentarios, criticas y dudas, promoviendo un didlogo que abarcd tanto datos del
contexto histérico de aquel tiempo, como de la pelicula, los actores y el trabajo
cinematografico del también escritor de Las Poquianchis.

Entre los comentarios de los presentes, Xavier destac la union y decisién
que en ese momento existia, “habia una lucha en comin y movilizaciones de
jévenes no sélo en la Ciudad de México, sino en todo el pais”. Relatd que se enterd
de la tragedia siendo estudiante en Puebla, por lo que tuvo que investigar lo que
realmente habia sucedido para poder escribir la historia, “recopilamos informa-
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cion con testimonios de sobrevivientes, con el libro La noche de Tlatelolco,
de Elena Poniatowska y los hechos reales referidos por los propios actores
y actrices”. Finalmente, Robles afirmé, “a 46 afios de la matanza de Tlate-
lolco y a 27 del estreno de Rojo amanecer, poco ha cambiado México, hay
muchas cosas de las que tenemos que hablar e inconformarnos”. De ahi que
su mas reciente trabajo es el documental Ayotzinapa. Crdnica de un crimen
de Estado.

A propdsito de la visita de Xavier y Guadalupe, destacamos que, entre
los premios que obtuvo Rojo Amanecer, se encuentran el Premio Ariel al
mejor guion cinematogréfico y mejor argumento original. S

Prepérate para tus exdmenes extraordinarios, resuelve la guia y busca asesorias para cualquierduda 9




CONTRASTEPAW

17 de octubre de 2016

La equidad de género en la educacion sexual

Hablan sobre embarazo en adolescentes

ANA BUENDIA YAREZ

n el marco de la campafia HeForShe, movi-
miento solidario impulsado por ONU Mujeres a
favor de la equidad de género y al cual nuestra
méxima casa de estudios se adhirid pues reconoce
que la igualdad de género es fundamental para te-
ner una sociedad mas democrética, los profesores
Leticia Cerda Garrido y Juan Tenorio Puente, de la
asignatura Cibernética y Computacion; y, la opcion
técnica Urgencias Médicas, respectivamente, plati-
caron con los alumnos del turno vespertino sobre
embarazo en la adolescencia y la equidad de género.

Al tratar el tema de educacion sexual, necesa-
riamente se tiene que hablar de equidad de género
pues, si bien hombres y mujeres no somos lo mismo
y vivimos de manera diferente nuestra sexualidad,
ambos tenemos los mismos derechos con respecto
al acceso a la informacion para la prevencién de
enfermedades de transmisién sexual y embarazos
no deseados, “es importante la manera en cémo los
adolescentes entienden el mundo, ya que sus actos
propiciaran un desarrollo y la construccién de una
sociedad democrética, en donde hombres y mujeres
tengamos las mismas oportunidades de vida”, pun-
tualizaron los académicos.

A través de un video interactivo, los jovenes
conocieron mds a fondo los diferentes métodos an-
ticonceptivos para, posteriormente, dar respuesta
a sus dudas y reflexionar sobre sus acciones, con la
finalidad de verlas con otros ojos, desde otra pers-
pectiva y, de este modo, contar con herramientas
para tomar decisiones mas acertadas que les permi-

No basta con decirlo, hay q

tan convivir en un ambiente de mayor igualdad y avanzar en la realizacién de
su proyecto de vida, recalcé Juan Tenorio, quien ha sido asesor en dos de las
ediciones del Concurso Universitario Feria de las Ciencias con trabajos de relacion cardio pulmonar y
dron desfibrilador, este Gltimo premiado en abril pasado, con el primer lugar.

Actualmente, sefialaron, es necesario partir del conocimiento de uno mismo, de los cambios psi-
cosociales, de la relacion entre los sexos, hasta los nuevos paradigmas de la educacion sexual, bajo
una perspectiva de género para la construccién de nuevas formas de ver y comprender la sexualidad
humana integral, “equidad de género en la sexualidad es asumir respeto y compromiso, tanto indivi-
dual como con las otras personas, ademads responsabilidad sobre su cuerpo y su integridad para dis-
frutar de relaciones arménicas y sanas, asi como para prevenir embarazos no planeados’, recalcaron.

Como parte de esta charla se presentd el proyecto Mi bebé Robético a cargo de Leticia Cerda,
también responsable académico del Proyecto INFOCAB Aprende en tu casa y ven a la escuela a hacer la
tarea, “Robit se trata de un simulador computarizado y a escala de un bebé real, el cual reproduce casi
de forma idéntica las actividades y necesidades de un bebé, tales como suefio, llanto, hambre, célicos,
necesidad de caricias, de ser arrullado, entre otras’, con la finalidad de generar conciencia entre los
jévenes sobre todos los aspectos de su vida que cambian al concebir un hijo. Cabe mencionar que este
proyecto obtuvo el tercer lugar en la Feria de las Ciencias y cuenta con la participacion de alumnos
de las opciones técnicas de Desarrollo Infantil, Urgencias Médicas; y, la asignatura de Cibernética y
Computacion.

Fundadora y coordinadora, desde el afio 2007, del Club de Robética e Informatica del plantel,
Leticia Cerda invit6 a los jovenes presentes a ser parte del grupo control que trabajara el proyecto este
afo. Concluyd que “un embarazo no es un problema, es una situacidn; si no se estd preparado o no es
el momento adecuado rompe un plan de vida’, por lo que los exhorté a reflexionar y hacer respetar
sus decisiones.

La platica fue coordinada por la Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje, a cargo de Mar-
tha Patricia Lopez Abundio, como parte de las actividades que se impulsan en el plantel para reforzar
la campafia HeForShe en su comunidad. E€
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iLa ciencia es divertidal!

Demostraciones de Fisica 2017-1

JAVIER RUIZ REYNOSO
omo parte de las actividades del Sis-
tema de Laboratorios de Innovacién
(SILADIN), inici6 el programa de

Demostraciones de Fisica 2017-1 a cargo
de los profesores Rafael Cuéllar Lara y
Jassiel Carrasco Martinez, cuyo propésito
es apoyar algunos conceptos vistos en
clase a través de la utilizacion de instru-
mentos para representar visualmente los
fenémenos fisicos de manera ludica y en-
tretenida.

Las demostraqones que se imparten se han vuelto un punto de referencia para los profesores y
alumnos ya que les permite verificar los conocimientos teéricos, pero sobre todo por el estilo peculiar
que los expositores le impregnan a la dindmica con la intervencion de los propios alumnos.

Es una forma de transmitirles que la ciencia es divertida y que la Fisica se encuentra en todas partes
de la vida cotidiana, se pretende acercarlos, mediante experimentos sencillos a que descubran de propia
mano los fundamentos basicos de la asignatura.

La primera actividad se llevé a cabo el pasado 23 de septiembre, referente al tema de las Leyes
de Newton, atendiendo a 60 grupos o secciones para un total aproximado de 1100 alumnos de ambos
turnos que asistieron en compafia de sus profesores al Auditorio “A” de 7:00 a 19:00.

En las siguientes sesiones se abordaran los tépicos Gravitacion Universal y Leyes de la Termodindmi-
ca, el 21 de octubre y 18 de noviembre, respectivamente.

El profesor Rafael Cuéllar, es el responsable del Laboratorio de Fisica, mientras que Jassiel Carrasco,
es profesor del Area de Matematicas y coordinador local de tutorias, turno matutino.

Si deseas asistir a las siguientes demostraciones confirma tu grupo y horario en el SILADIN. E€
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El Museo Universitario Arte Contemporaneo (MUAC), a través del

Departamento de Enlace y Mediacion; la Escuela Nacional Preparatoria
(ENP) y la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH)

Invitan a participar en la
Quinta Edicion de EL MUAC EN TU CASA

La convocatoria esta dirigida a estudiantes de los tres grados de bachillerato de los subsistemas de la UNAM. Se
seleccionaran 7 grupos, de 4 integrantes cada uno, con el objetivo de experimentar un proceso de exhibicion, conservacion,
resqguardo y divulgacion de obras de la coleccion del MUAC y/o de artistas contemporaneos. La obra asignada a cada
equipo se exhibird durante 7 semanas en casa de uno de los integrantes.

NOTA IMPORTANTE: Los 4 integrantes de cada equipo deberan pertenecer al mismo plantel, a excepcion de la Opcion

Técnica Museografo Restaurador.

OBJETIVOS

Propiciar el acercamiento y sensibilizacion de las audiencias jovenes
hacia los diversos procesos museolégicos.

Conocer y disfrutar el arte contemporaneo del acervo antistico de la
UNAM, a partir de la interaccion con artistas y la experimentacion de los
procesos de conservacian, registro, documentacian, embalaje, montaje,
exhibician, monitareo, resguardo y activacion de la obra,

Generar a través del arte posturas criticas ante la situacion actual del
pais; por ejemplo, en temas como la vialencia de género y el consumo de
drogas,

a) Los participantes deberdn solicitar el formulario de inscripcion al
correo enlace.mediacion@muac.unam.mx 0 al teléfono 5622 6974.

b) Incluir breve semblanza de los participantes (maximo 20 lineas por cada
uno).

¢) Fotocopia de identificacion vigente de cada uno de los participantes.

INFORMES/ Departamento Enlace y Mediacion

Tel.: 5622 6974 | enlace.mediaci AMUAC.UNEMm.mx

Lunes a viernes de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 18:00 hrs
K3 /muacentucasaunam

REQUISITOS

a) Todas las obras de arte estan contempladas para exhibicion en
interiores. Se necesita un lugar que no tenga incidencia directa de
luz solar, algjado de contaminantes de cocina, fuentes de humedad
y temperatura elevada (bafios, sistema de calefaccian, chimeneas).
Ninguna obra excedera 100 kg de peso ni 5 m’ de superficie.

b} Enviar a enlace.mediacion@muac.unam.mx, junto con las bases, el
registro y el formulario de inscripcion, una foto* del lugar tentativo en
el que planean montar y exhibir la obra, con medidas del espacio. El
tamaiio del muro o el espacio del montaje dependera del tamaiio de la
pieza que escojan los grupos seleccionados.

c¢) El equipo de conservacion del MUAC hard una visita a las casas
seleccionadas, entre el 7y el 9 de diciembre de 2016, para revisar el
lugar tentativo de montaje.

* Caracteristicas de la foto: buena iluminacidn, resolucion de 1200 x 1600
pixeles y con un punto de comparacion en el espacio para conocer el tamafio
aproximado, esto es, alguna referencia o perspectiva que permita dimensionar
el lugar.




