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Adolescencia y Escucha Activa

Informacién para la atencién tutorial y asesorias

JAVIER RUIZ REYNOSO
| Programa de Formacion Integral tiene la inten-
cion de trabajar con tutores, asesores, psicopeda-
gogos, asi como, los departamentos de Difusién

Cultural y Educacion Fisica, a modo de generar un tra-
bajo de sinergia y una red entre todos esos actores que
compartan una minima informacion y plataforma de
accién con los estudiantes.

Como apoyo a los temas que se han estado tra-
bajando, se realizd el taller y charla Adolescencia y
Atencion Activa, en la sala Juan Rulfo, el pasado 4 de
noviembre, que ofrecieron Nora Aguilar y Alicia Ar-
giielles, respectivamente, integrantes del programa a
nivel central, con la colaboracion de la coordinadora
local de tutorias Angeles Caltenco Gonzalez, y el en-
cargado del turno matutino, Jassiel Carrasco Martinez.

La primera parte fue impartida por Nora Aguilar,
con el tema Adolescencia, en la cual abordd: ;Quiénes
son nuestros estudiantes?, Problemas a que se enfren-
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tan, Formas de exclusion, Factores de riesgos y Factores protectores en el adolescente, y Habilidades
para la vida, teméticas que fueron propuestas en calidad de detonador y andlisis de acuerdo con este
momento de coyuntura social y cultural que se vive en el pais.

Al respecto, destacd “la situacion que viven los alumnos en su bachillerato, es donde se percibe pag. 4
lo que estan pasando emocionalmente en su adolescencia, y que a veces la tan anhelada armonia y
estabilidad no siempre estan presentes, llegando a reflejarse en entornos de abandono, desercion, o |
también de rebeldia contra la autoridad”. i

La finalidad de establecer esta conversacion con profesores, tutores y asesores es para “ubicar y
desarrollar dentro del Programa de Formacion Integral, cuales son los factores de riesgo y los factores
protectores de los jévenes, y qué podemos hacer dentro de los planteles para que podamos tener pag. 6
ambientes favorables que, de alguna forma, permitan beneficiar la vida de los estudiantes’”.

También, enfatizé “entendemos por habilidades para la vida, las capacidades para un compor-
tamiento positivo y adaptativo para afrontar las dificultades diarias eficazmente. Se esta tratando pag.7
de promover en dicho programa las diez habilidades para la vida, que también muchos organismos
internacionales ligados a la salud publica vienen proponiendo desde hace muchos afios”.
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Editorial

Dice un refran popular, “no hay fecha
que no se cumpla, ni plazo que no
se venza”, por lo cual los alumnos que
estan cursando el tercer semestre de
sus estudios de bachillerato hace unos
meses, para ser exactos a principios
de septiembre, realizaron las pruebas
PROUNAM Il e INVOCA, de caracter
vocacional y de aptitudes para tener un
referente del area de interés llegado el
momento de la seleccion de carrera.

Respondieron a la convocatoria
2700 alumnos que asistieron a resolver
ambos instrumentos, lo cual nos habla
de un significativo porcentaje de jévenes
que estan al pendiente de tener una
orientacion profesional que les permita
definir su perfil profesiografico.

Los resultados obtenidos son un
motivador para que los alumnos vayan
complementando y enriqueciendo con
otra informacién aquellos aspectos
formativos, por ejemplo, revisar el
cuadro preferencial de las materias
optativas que en quinto semestre
tendran que elegir.

De igual manera, les permitira ir
previendo de forma personal o a través
de entidades, como el Departamento de
Psicopedagogia, la oferta profesional,
programa de estudios, créditos, y
escuelas o facultades donde se imparten
las carreras.

Probablemente muchos de los
alumnos tengan una nocién clara a
qué se van a dedicar en términos de
estudios, por las influencias familiares
o de amigos, quizd hayan definido sus
inquietudes académicas y profesionales.

En este tenor, nuestra institucion
educativa, cuenta con diversas instancias
y alternativas para que, en la medida de
lo posible, los estudiantes logren llegar
a la Universidad con la certeza de haber
escogido la profesién mas adecuada para
su futuro, asunto que no es cosa facil.

De tal manera, que saber con qué
aptitudes y formacion debe contar uno
para la actividad que se va a ocupar
a mediano plazo, redundard en que
tengamos profesionistas comprometidos
con su sociedad, responsables vy
eficientes, pero ademds, ciudadanos

@tisfechos consigo mismos. 4
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Asimismo considerd “hay que entender ese tipo de probleméticas, que nos permita tener mejores
escuelas, mejores aprendizajes y generar ambientes saludables con los estudiantes, comprendiendo esa
naturaleza multidimensional del ser humano y que atendiendo ese entorno, sequramente, lograremos
una mejora en el trabajo docente”.

En la parte complementaria, Alicia Argiielles establecid las nociones para una Escucha Activa a partir
de su experiencia profesional en el campo del Psicoanalisis. Destacd que un tutor, es una persona capa-
citada para desarrollar habilidades de educacion, confrontacion y escucha para asesorar a familiares,
alumnos, compaeros y amigos.

Por lo cual, subrayé que la tarea de los tutores “no es cambiar, ni controlar a nadie, tampoco es
resolver el problema de los demds, tienen una capacidad de escuchay la posibilidad de crear una comu-
nicacién empatica”.

En ese sentido, establecid que lo mds importante en una relacion de comunicacidn es el saber escu-
char con atencién. “Los tutores pueden ser muy empaticos con los alumnos, pero no son iguales a ellos,
son sus tutores”, destaco.

Otro aspecto a considerar, es una autoestima saludable, “es fundamental, porque si no, no se puede,
ni siquiera escuchar al otro; es una capacidad que también se puede ir adquiriendo’, comenté.

Por dltimo, se refirid al manejo de las relaciones interpersonales, “si hay una vinculacion aceptable
con los demads esta se puede confirmar en el momento en que los alumnos se acercan y luego regresan,
significa que hubo una buena empatia”.

Para concluir, Nora Aguilar resalté que las actividades se van a complementar con cuestiones ligadas
alo que es Educacidn para la Paz, entonces “la idea es que podamos incorporarnos a una serie de temas
que nos permitan tener un horizonte méas amplio de lo que implica el asunto educativo y que esto nos

vaya formando para tener una mayor y mejor atencién con los muchachos”. S

noviembre en la explanada del Siladin
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Presentan la licenciatura en Ingenieria en

Energias Renovables

El futuro en las aulas de la UNAM

ANA BUENDIA YAREZ
nte la problemdtica ambiental a la que nos enfrentamos actualmente y siendo la produccién de
energia un aspecto critico en las sociedades contemporaneas, la gran mayoria de los paises se
encuentran en la blsqueda constante de alternativas energéticas que permitan disminuir la de-

pendencia de los combustibles fosiles, asimismo, se requiere desarrollar tecnologias limpias basadas en
energias renovables para lograr una mayor diversificacion energética y propiciar la innovacion, el avance
tecnoldgico y la sustentabilidad.

Dentro de este contexto y como respuesta a los grandes retos energéticos que demandaran profe-
sionales que atiendan las necesidades de este sector con responsabilidad social, la UNAM ha tomado la
iniciativa y ha creado la Licenciatura en Ingenieria en Energias Renovables (LIER), aprobada por el H.
Consejo Universitario de la UNAM el 31 de marzo de 2011 ofreciendo a su comunidad estudiantil una
opcion més para su desarrollo profesional.

Con el objetivo de dar a conocer esta nueva carrera a los alumnos de nivel medio superior, el Insti-
tuto de Energias Renovables (IER) de la UNAM a través del Programa Jovenes Hacia la Investigacion en
Ciencias Naturales y Matematicas (PJHICNyM) ha organizado una serie de platicas informativas en los
cinco planteles del CCH.

De este modo, el pasado 8 de noviembre Jorge Alejandro Wong Loya y Maribel Ferndndez Pérez,
del IER, se presentaron con nuestros alumnos de tercero y quinto semestre “ustedes se encuentran en
dos procesos de suma importancia; los de tercero, el proximo semestre tendran que elegir las materias
que cursaran el ultimo afio de bachillerato y se espera que sean acordes a la carrera profesional que
deseen estudiar, los de quinto, haran la seleccion de su carrera, una de las decisiones mds importantes
de su vida’, recalcd Alejandro Wong, profesor investigador titular del IER en el campo de la geotermiay
transferencia de calor.

La charla consistio en explicar la necesidad de un nuevo ingeniero en el contexto global y nacional,
se habld sobre energias renovables y el problema ambiental, posteriormente se dio una descripcién com-
pleta y generalidades de la licenciatura, asi como perfiles de ingreso, de egreso, el plan de estudios y el
mercado de trabajo.

Para iniciar, Alejandro Wong, sefial6 indispensable hacer un cambio de paradigma en el sentido de
dejar de pensar que si tenemos energia hay que consumirla, y mejor pensar en cémo consumir menos
y de manera racional, “toda esa energia que consumimos se obtiene de combustibles fésiles como car-
bon, petréleo o gas, principalmente, causando graves dafios al medio ambiente como la generacion de
bidxido de carbono y metano, gases de efecto invernadero y responsables del cambio climético, México
ocupa el 13°lugar a nivel mundial en producir estos gases, tenemos que hacer algo al respecto”, enfatizé.

No obstante, también admitié que existe en la sociedad una preocupacion y un compromiso con
el medio ambiente y la sustentabilidad, “estamos viviendo una verdadera transicion tecnolégica con el
desarrollo de energias renovables que son fuentes de energia en las que la tasa de consumo produccién
es menor a la tasa de produccién, México es un pais privilegiado en fuentes de energia renovables, la
cuestion es que sepamos aprovecharlas’, subrayo.

De ahi que esta licenciatura de reciente creacidn, con sede en el [ER en Temixco, Morelos el mds im-
portante del pais y de Latinoamérica, “es una carrera multidisciplinaria que busca formar profesionales
que aporten soluciones innovadoras para el desarrollo e impulso de tecnologias para el aprovechamiento

de las energias renovables que coadyuven al desa-
rrollo sustentable”, explicd.

Detall6 en el perfil de ingreso a la carrera, asi
como en su plan de estudios el cual se encuentra
estructurado en 8 semestres con un minimo de 42
asignaturas, dividido en tres etapas: formacion
bdsica, donde los alumnos adquirirdn conoci-
mientos basicos en Matematicas, Fisica y Quimica;
formacién profesional, donde adquirirdn conoci-
mientos en el drea de las Ciencias de la Ingenie-
ria; y, la etapa de profundizacion, disefiada para
proporcionarles dos orientaciones disciplinarias
posibles: Tecnologias de Energias Renovables o
Energias Renovables y Desarrollo Sustentable.

Dada su formacién multidisciplinaria, pun-
tualizo, se espera que el futuro ingeniero tenga
un amplio campo de actividades con una oferta
de trabajo creciente aunado a grandes retos y
responsabilidades, igualmente, serdn capaces de
participar en la creacién e innovacion de empresas
energéticas.

Para finalizar, Maribel Fernandez, del Depar-
tamento de Servicios Escolares del IER aclard las
dudas de los jévenes que mostraron gran interés
por esta nueva opcion.

Si estds interesado en esta licenciatura, ingre-
sa a www.lier.unam.mx, también puedes hacer
una cita al correo lier@ier.unam.mx para conocer
el Instituto. SE

Separa y deposita la basura en los contenedores correspondientes. Cuida tu plantel, cuida el planeta
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Asistentes de francés daran apoyo didactico

Laurie Coubard y Maité Cliche, se incorporan al plantel

JAVIER RUIZ REYNOSO
irectamente de Francia, pais de grandes personajes que han heredado
al mundo obras esenciales para la humanidad, llegaron a la Ciudad
de México dos jévenes docentes, Laurie Coubard y Maité Cliche, que

se incorporaron al Plantel Azcapotzalco con propuestas pedagdgicas dirigi-
das a consolidar la ensefianza del idioma francés en sus cuatro modalidades
que se contemplan en los Planes y Programas de Estudio de esta institucion
educativa.

Embajadoras del idioma de aquella nacidn, la presencia de las jévenes
francesas en el Colegio se constituye, de alguna manera, en un vinculo de
conocimientos en aspectos lingiiisticos, culturales y sociales que posibilite a
los alumnos la ampliacion del manejo de la lengua francéfona.

La participacion de Coubard y Cliche, ademéds de organizar algunos pro-
yectos como talleres, exposiciones o ferias con temas culturales, también tie-
nen entre sus funciones dar apoyo académico a los profesores y estudiantes
de francés durante sus clases con algunas orientaciones diddcticas bésicas,
tales como, pronunciacion o redaccién en ese idioma.

Como asistentes del idioma francés, cuentan con una formacion acadé-
mica sélida que respalda su trayectoria, no sélo como hablantes nativas de su
lengua, sino también, con una especialidad en otras disciplinas.

En este sentido, Laurie Coubard, oriunda de Nantes, al noroeste de Fran-
cia, tiene una maestria y certificacion como profesora de Educacion Fisica. Ha
tenido la oportunidad de conocer y viajar por distintas regiones de Europa
complementando su practica profesional y experiencia relacionada con su
materia de estudios.

Le [lam@ la atencidn venir a México como asistente ya que le parece in-
teresante la cultura, el clima, el trato abierto de las personas, perfeccionar
su espaniol y, en particular, poder aportar cosas nuevas al aprendizaje de su
idioma y de su pais.

Entre sus proyectos personales Laurie, de 26 afios, aspira a vincular el
sistema escolar de Francia y México con entrevistas que le permitan acercar
las relaciones de profesores y alumnos entre ambos paises.

Por su parte, Maité Cliche es originaria del norte del pais galo, cuyo in-
terés es dedicarse a mediano plazo a la ensefianza de nivel primaria. Su par-
ticipacion como asistente en el Colegio, es apoyar a los alumnos a mejorar
su pronunciacion y vocabulario en francés. Su inclinacién por nuestro pais se
debid a que le gusta el acento de los mexicanos; de igual manera le atrae el
paisaje, la cultura indigena y su gente en general. En cuanto a su formacién
académica Maité, de 22 afios, tiene un posgrado en Literatura Francesa, con
estudios sobre la relacion entre la dramaturgia de Moliere y el teatro espafol.

Como parte del programa de Becas de Intercambio de Asistentes de Idio-
ma México-Reino Unido y México-Francia, con la participacion de la SEP y
embajadas respectivas, el periodo de colaboracion de las profesoras es de seis
meses, de octubre hasta abril del préximo afio.

Esperamos que su estancia sea fructifera y logren todas sus propuestas
académicas y personales con una estancia agradable y positiva en nuestro
pais. E€
Bienvenidas a la UNAM y al CCH.

Asiste a
Clases!

4 Perfecciona tu Inglés y Francés, inscribete a los talleres que ofrece la Mediateca
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Las Matematicas en la vida diaria

Ofrecen taller de Geometria Analitica

ANA BUENDIA YAREZ

i eres de los que dicen que en su carrera no necesitaran las matematicas o

si tu opcion profesional esta basada en no tener materias relacionadas con

esta ciencia, puedes estar en graves problemas, pues aunque suene trillado:

las matematicas se encuentran en todas las actividades que realizamos cotidiana-

mente, y es cierto. Su utilidad no sélo radica en revisar i te dieron bien el cambio

0 no; es mucho mas que eso, se trata, también, de no caer en supuestas ofertas,

en saber qué hacer si estamos fuera de nuestro pais y tenemos que reportar la

temperatura en grados diferentes a los que estamos acostumbrados, entre otras
tantas aplicaciones que tienen los niimeros en nuestra vida.

Para mostrarlo de una manera amena y hablar acerca de laimportancia de las
matematicas en la vida diaria con el afén de persuadir a los jovenes de perder el
miedo a aprenderlas y quitar las barreras debido a su dificultad, Elena de Oteyza
de Oteyza y Emma Lam Osnaya, ambas profesoras investigadoras de la Facultad
de Ciencias, se acercaron a los alumnos el pasado 10 de noviembre con una interesante charla sobre las aplicaciones de las matematicas en diferentes contextos,
ademés de impartir un taller de Geometria Analitica.

“Desafortunadamente, no todos estan conscientes de la gran importancia que tienen los métodos matematicos por su aplicacion a otros campos del
saber, no es facil darse cuenta de que acciones cotidianas como extraer dinero de un cajero automatico, sacar un billete de metro o comprar una bebida en una
méquina expendedora no serian posibles si no hubiese detras un soporte matematico que facilitara su disefio y uso, las aplicaciones matematicas influyen en
todos los campos de la vida’, recalcaron.

Asi pues, la exposicién mostrd diferentes ejemplos en donde los calculos mateméticos son indispensables, desde sacar el total que vamos a pagar por una
prenda con descuento, pasando por el calculo del drea de un terreno, y la conversion de grados Fahrenheit a Celsius.

Los matematicos no sélo son contratados por sus conocimientos en su drea, sino por su estructura mental, pues “esta ciencia entrena el cerebro para resol-
ver problemas’, agregaron.

Altérmino de la charla, los jovenes participaron en el taller de Geometria
Analitica, en donde conocieron algunos aspectos del programa de cémputo
GeoLab, creado por un investigador del Instituto de Matematicas de la UNAM
y otro del Centro de Investigacién en Matematicas, A.C. (CIMAT) “se trata de
un laboratorio interactivo de Geometria y Geometria Analitica que permite
crear objetos geométricos coadyuvando al entendimiento de la materia”.

Las docentes concluyeron con la frase de Galileo Galilei “la filosofia estd
escrita en ese grandisimo libro que tenemos abierto ante los ojos, quiero de-
cir, el universo; pero no se puede entender si antes no se aprende a entender
la lengua, a conocer los caracteres con lo que estd escrito, pues se utiliza la
lengua matemética y sus caracteres son triangulos, circulos y otras figuras
geométricas, sin las cuales es imposible entender ni una palabra; sin ellos es
como girar vanamente en un oscuro laberinto’, frase que muestra claramente
el uso de las ciencias exactas en nuestra existencia.

La actividad fue organizada por el Programa Jovenes Hacia la Investiga-
cion en Ciencias Naturales y Matematicas (PJHICNyM) coordinado, en nuestro
plantel, por Martha Contreras, asi como por la Direccion General de Divulga-
cién de la Ciencia (DGDC) de la UNAM. €

No violencia de género: UNAMateria que todas y todos tenemos que aprobar
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Premiacion del XXIX Concurso local de

Matematicas

Destacan la perseverancia de los alumnos

JAVIER RUIZ REYNOSO
or su destacado desempefio, tanto indivi-
dual como por equipos, fueron distingui-
dos 23 estudiantes al haber obtenido los

primeros lugares en el XXIX Concurso local de
Matematicas que se realiz6 los dias 7, 15y 22 de
octubre. La premiacion fue presidida por la titu-
lar de la dependencia, Sandra Aquilar Fonseca,
quien entregd a los alumnos los reconocimientos
correspondientes, como un aliciente a su esfuer-
20 felicitando, en primera instancia, a los padres
de familia “yo creo que el talento que tienen sus
hijos es gracias al apoyo que ustedes les dan en
sus hogares”.

En el mensaje dirigido a profesores, alumnos,
mamas y papas presentes en la sala Juan Rulfo,
el 10 de noviembre pasado, la directora hizo ex-
tensivo su reconocimiento a los académicos por
su aportacion para que los jvenes mostraran sus
conocimientos poniendo en alto el nombre de su
escuela, “de ahi la capacidad de los alumnos en
esta disciplina que es esencial para la vida aca-
démica”. Asimismo, menciond la importancia que
tiene este concurso que organizan los clubes de
Matematicas como parte de la formacién extra-
curricular en el Colegio.

Estuvieron presentes Edgar Solis de los Re-
yes, Roberto Pefia de la Rosa y José Antonio Tello
Cristiany, profesores del Area de Matematicas,
promotores del evento e integrantes del comité
organizador.

A nombre del club, Roberto Pefia, expresé
una cordial bienvenida a los papas por el respaldo
a sus hijos, “me da mucho gusto que haya gente
interesada en conocer las Matematicas. El Club se
fundd hace treinta afios, con profesores que ya no
estdn, pero otros sequimos aqui con muchas ga-
nas, queremos que llegue a ustedes, que sientan
esa pasion al resolver un problema y al saber que
en todas partes estan las Matematicas”.

Por Ultimo, agregd “se piensa que esta materia
€s una Cosa aparte, que es para genios, pero real-
mente, es solo trabajo y un poco de orden; todas
las personas tenemos capacidad para aprender-
las”. En cuanto al certamen, dijo “lo que se premia
es lo que llamamos la belleza en las Matemdticas;
el ingenio y la brevedad en el método, es decir,
una solucion elegante para resolver un proble-
ma”. Finalmente les desed “que sigan disfrutando
de esta ciencia como su pasatiempo y su pasion,
como lo es para mi".

Ganadores en individuales

Categoria I: Villegas Ortiz (ésar Ivan, primer
lugar; Omar Castillo Torres, sequndo lugar; y, Fe-
lipe Mondragdn Jessica, tercer lugar. Categoria
II: Rodriguez Gonzalez Oscar Zahid, primer lugar;
Dominguez Dominguez Berenice, sequndo lugar;
Yafeth Armando Gonzdlez Rosales, tercer lugar;
y, Ortega Osorio Alejandro, mencién honorifica.
(ategoria lll: Garcia Rodriguez lIse Guadalupe, pri-

mer lugar; Brayan Castafieda Rodriguez, sequndo
lugar; y, Fernanda Berenice Ramirez Garcia, tercer
lugar.
Por equipos

Primer lugar: Castillo Torres Omar, Arreola
Gonzdlez Fatima Monserrat, Osnaya Mendoza
Galilea y (astafieda Rodriguez Brayan Leobardo.
Segundo Lugar: Colin Colina Gabriela Elizabeth,
Echeverria Rodriguez Alejandro, Ortega Osorio
Alejandro, Morales Correa Pablo Ramsés y Rodri-
guez Gonzélez Oscar Zahid. Tercer lugar: Mejia
(anela Carlos Eduardo, Gallardo Contreras Ivén,
Ramirez Ldpez Erika Elizabeth y Mendoza Cama-
cho Lucero.
La ceremonia concluyd de forma emotiva con el
tradicional Goya. E€
Felicidades a todos por su triunfo.
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Exposicion plastica“Metamorfosis”
de la alumna Giselle Diaz

La espiritualidad el sentido de su obra pictérica

JAVIER RUIZ REYNOSO
on la presentacién de cerca de treinta obras
pictricas realizadas entre 2015 a 2016, An-
gélica Giselle Diaz Villa, alumna de tercer se-

mestre del Plantel Azcapotzalco, mostré sus cua-
lidades artisticas desarrolladas desde la infancia a
esta comunidad universitaria.

Explorando diversas formas y técnicas a partir
del dibujo en su primera etapa, para consolidar,
como resultado de su dedicacién, una gran ma-
durez y sensibilidad natural a sus 17 afos, con
un futuro promisorio como exponente de esta
disciplina y estudiante del Colegio de Ciencias y
Humanidades.

La obra fue dividida en tres secciones: Estu-
dio, Retrato y Disefio, con el nombre Metamor-
fosis, como una forma de expresar la evolucién
que ha tenido utilizando diversos materiales en la
bisqueda de un estilo propio, asi como, el sentido
de espiritualidad.

La apertura del montaje contd con la presen-
cia de los padres de la joven pintora, Ignacio Gar-
nelo Ambriz y Maribel Diaz Villa, en la sala Galeria
del plantel, el pasado 7 de noviembre, dando un
toque mds emotivo, con la asistencia de compa-
fieros y amigos que visitaron la obra.

Como invitada especial acudié Sandra Aquilar
Fonseca, directora del plantel, resaltando que “la
riqueza universitaria, en la ciencia y las humani-
dades hace que el impacto globalizante del neoli-
beralismo, no nos lleque tan fuerte y avasallador a
partir del trabajo que muchos profesores realizan
en el aula. Hoy por hoy, el arte es una forma de ex-
presion de sentimientos y emociones que retroali-
menta el sentido critico de nuestro entorno”. Feli-
(itd a Giselle, como integrante del CCH por su gran
trayectoria, “ahi estd presente la vision humana
en la obra que realiza”. Concluyd invitando a los
presentes a disfrutar de la exposicion y nutrirse a
partir de la sensibilidad y el conocimiento, el reto
a mediano plazo es recuperar el sentido humano”.

También la autora, se refiri6 al papel del arte

como motor primordial de cambio, el cual busca
combinarlo con la tecnologia para transmitir los
problemas actuales olvidados en ese dmbito. La
Universidad y el Colegio, han sido para ella un es-
pacio donde ha encontrado una parte de la espiri-
tualidad con gente que suefia y anhela un cambio.

Por su parte, Jorge Flores Benitez, profesor
del Area Histérico Social, hizo una reflexion sobre
la influencia de los medios de comunicacién y los
mdltiples “productos fabricados por la industria
cultural de las corporaciones”. Destac la impor-
tancia del arte y la cultura como formas de recu-
perar la identidad humana, la creacion artistica y
el rescate de las tradiciones frente a las mercan-
cias resultado de la globalizacidn.

De igual manera, Giselle invitd a sus compa-
fieros a que aprovechen el Colegio acudiendo a
eventos de musica, danza o teatro, y que encuen-
tren algo que les apasione.

Para finalizar, la expositora comentd que de-
sea continuar sus estudios en la Facultad de Arte y
Disefio de la UNAM, y mds adelante viajar a Peru-
gia, Italia, Cuna del Renacimiento.

En la parte musical estuvo, Emilio Botello
Galicia, de la Preparatoria 8, quien interpretd en
quitarra Smells like spirit, de Nirvana; Capricho
Arabe, de Francisco Térraga; y un Preludio, de Héc-
tor Villalobos. E€
Felicidades y los mejores deseos en su trayectoria
artistica.

Con“)”"de justicia. Con igualdad entre mujeres y hombres, c6mo no te voy a querer
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Primer Concurso de Magia

Alumnos sorprenden con su pericia en las cartas

JAVIER RUIZ REYNOSO
na atmosfera llena de expectacion envolvio al auditorio “A” del Siladin,
el pasado 9 de noviembre, en donde se llevd cabo la presentacion de
los alumnos finalistas del Primer Concurso de Magia convocado por

los alumnos Balder Brindis, Karina Barraza, Cristofer Medina, Jared Limén y
Alejandro Portilla, con la intencién de motivar a los estudiantes de la escuela
a descubrir su talento, compartir sus habilidades y, sobre todo, a expandir sus
suefios con la practica de este arte.

Previo a la entrega de premios, los participantes realizaron una demos-
tracion en la categoria de Cartomagia observando el cumplimiento de los
elementos establecidos en cuanto a originalidad, atencién del publico, des-
empefio y manejo escénico para definir a los tres ganadores del certamen.

De acuerdo con la decision del jurado, el primer lugar fue asignado a Luis
Enrique Mireles Alvarez; sequndo lugar, Guillermo Mixtli Rojas Rodriguez; y,
tercer lugar, Sandra Ortiz Melo, todos ellos estudiantes de primero y quinto
semestre, respectivamente, quienes en términos generales presentaron su
acto con muy buen desempefio.

En complemento, el certamen fue aderezado con la presentacion de los
integrantes del comité organizador, Balder, Jared y Alejandro, ofreciendo una
muestra magistral del dominio y experiencia que tienen en la Cartomagia.

A nombre del comité organizador, Balder Brindis, expresd “la magia es
una herramienta con la que puedes hacer feliz a la gente, cuando te hacen
magia, en un dia malo o bueno, te ensefia que algo imposible esta pasando
en tus manos, entonces eso puede inspirarte a cumplir tus suefios y llevarlos
acabo”.

Por (ltimo, agradecieron a la Direccion del plantel por el apoyo otorgado,
|

“abre las puertas a una nueva cultura que se estd dando entre los jévenes”. &€

Con lonetas ilustran
El Quijote de la Mancha

A 400 anos de la muerte de Miguel de Cervantes Saavedra

lumnos de la materia de Taller de Analisis de Textos Literarios I, que

imparte Lucia Herrero Gonzélez, del Area de Talleres de Lenguaje y Co-

municacion, el pasado 10 de noviembre, ilustraron en lonetas el con-
tenido de los capitulos que componen El Ingenioso hidalgo don Quijote de la
Mancha, una de las méaximas obras universales de la literatura espaiola, que
este afio se cumplen 400 afios del aniversario luctuoso de su autor Miguel de
(ervantes Saavedra.

Fueron colocadas en los barandales de los edificios “0”y “P”, a la vista de
toda la comunidad que observaron interesados las imagenes y frases que se
seleccionaron derivado de la lectura y revisién de dicha obra y algunos sone-
tos. Fue invitada la titular de la dependencia, Sandra Aguilar Fonseca, quien
expreso su reconocimiento a la labor que la profesora realiza como parte de
la formacidn escolar de los estudiantes y el desempefio de los jévenes con
actitud colaborativa que caracteriza a los cecehacheros.

Como parte de este encuentro, el alumno Mauricio Meza Cevallos, decla-
mé un Soneto a Dulcinea del Toboso; y por otro lado, Pablo David Camberos
Servin, ganador del concurso Proyecto Almendra de narrativa, dio una charla
acerca de la citada novela y su autor. EE
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Azcapotzalco campeodn
de futbol soccer femenil y
varonil

Equipo de futbol soccer femenil

Daniela Monserrat Barcenas Rosas, Naomi
Guadalupe Cervantes Patricio, Gloria Estefania Flores
Castillejo, Gisela Tamara Galicia Orozco, Maria del
Carmen Galindo Mercado, Vania Garcia Rocha, Aline
Kassandra Jasso Gutiérrez, Daniela Mares Escércega,
Ana Dafne Michel Pérez, Pamela Vanessa Moreno
Camacho, Deina Yamile Moreno Lamar, Eva Fernanda
Murguia Gallegos, Frida Monserrat Ocampo Téllez,
Daniela Guadalupe Pérez Vargas, Mitzy Liliana Pineda
Ramirez, Perla Rios Herrera, Lucero Rosales Gémez,
Sandra Teresa Sanchez Saucedo, Vanessa Santander
Castro y Cristal Solis Solis.

DENUNCIA la violencia de género en la UNAM 9

Juegos Deportivos Intra CCH 2017-1

equipos de fithol soccer femenil y varonil, al coronarse en las finales

de esta disciplina dentro de los Juegos Deportivos Intra CCH 2017-1,
dirigidos por Luis Manuel Torres Gonzdlez y Alfredo Valdovinos Martinez,
coordinador y profesor del Departamento de Educacién Fisica, turno matu-
tino y vespertino, respectivamente.

Las finales se jugaron en el Estadio de Practicas Roberto “Tapatio” Mén-
dez, de Ciudad Universitaria, el 8 de noviembre pasado, donde las alumnas
lograron imponerse al Plantel Sur matutino con tres tantos a favor y cero en
contra. De igual manera en la rama varonil, el representativo de Azcapotzalco
vespertino logrd el triunfo ante su similar de Sur vespertino, con un marca-
dorde4a0.

Los integrantes de los equipos fueron recibidos por la titular de la depen-
dencia, Sandra Aquilar Fonseca, quien los felicitd por su desempefio y triunfo
obtenido el cual representa un orgullo para la Universidad y el Colegio.

Con su segundo afio como campeonas, Azcapotzalco reafirma su hege-
monia en fitbol soccer femenil. E€

U na gran alegria causé en la comunidad del plantel la victoria de los
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Alumnos muestran interés en el libro
“Anhelos Opuestos”

Novela histérica que retrata los acontecimientos de 1968 a nivel mundial

ANA BUENDIA YAREZ
a Guerra de Vietnam, la Primavera de Praga

y, en México, el sangriento octubre con sus

Juegos Olimpicos del 68, son sucesos que se
entrelazan en Anhelos Opuestos de Victor Ramos,
mejor conocido como S.V. Morag, quien nos visitd
el pasado 9 de noviembre para hablar sobre esta
publicacién y compartir su experiencia como es-
critor de una novela histdrica y de su estanciaen la
extinta Unién Soviética, actividad que formd parte
del Taller de Pensamiento Critico, a cargo de Juan
(arlos Alemdn Mérquez.

A partir de la necesidad de plasmar las ideas
y vivencias del autor, en algunas ocasiones angus-
tiosas y otras llenas de dicha, es como surge An-
helos Opuestos; la cual cuenta la historia de amor
entre Julidn, estudiante de la Escuela Nacional
Preparatoria nimero 5 en un pais capitalista su-
bordinado y una ciudadana soviética, que a través
de cartas el protagonista le cuenta a su amada los
sucesos que estan ocurriendo, especificamente,
en la Ciudad de México, “hay cierta similitud en-
tre esos afos y actualmente, pues ayer como hoy
ternemos una serie de expectativas incumplidas,
ayer como hoy tenemos un futuro incierto, en la
novela se maneja esta incertidumbre ante el fu-
turo y ayer como hoy tenemos la necesidad de un
cambio”, afirmo el escritor.

Platicd que vivié el movimiento estudiantil de
1968 siendo estudiante de Economia en la UNAM;
sin embarqgo, al ser una novela histdrica requirid
hacer una investigacién profunda de todos aque-
llos eventos que fueron cruciales a nivel mundial
y nacional, mismos que también eran cruciales
para la novela, “mi objetivo fue registrar de la
forma mds fehaciente y objetiva los eventos, una
caracteristica del libro es que lo escribe alguien
que participé en el movimiento desde la base
estudiantil y no como dirigente, lo que ofrece al
lector otra vision de los hechos”.

Paralelamente al suceso que ocurria en
nuestro pais en ese afio, Victor Ramos cit6 algu-
nos otros que pasaban en el mundo y los cuales
se abordan en la novela, “en los paises mas in-
dustrializados como Estados Unidos, Alemania y
Francia se daban marchas pacificas estudiantiles
pidiendo mejor educacién y mejores condiciones
de vida, las cuales eran reprimidas con brutalidad,
también los jovenes protestaban contra la Guerra
de Vietnam y en Checoslovaquia, la Primavera de
Praga termina con la invasion de las tropas de Var-
sovia”

Ademas de los sucesos politicos y sociales que
ocurrian en aquel afo, Julian da cuenta de los sue-
fios e ideales de una generacion que creyd en el
cambio de su sociedad, “se trata de mantener vivo
el recuerdo de quienes expresaron su inconformi-
dad por la falta de oportunidades y la inequidad
contra la clase trabajadora, asi como preservar la
memoria de los jovenes del mundo que hicieron
conciencia y que se movilizaron, apuntd S.V. Mo-
raq.

En sintesis, el autor describié su novela como
“una historia de amor distante, entre dos personas
de paises lejanos; una historia de protesta, que
relata las vicisitudes que tienen los personajes
contra el sistema; una historia de espiritualidad y
magia, porque se apela a la parte espiritual que
todos tenemos en el sentido de desear bienestar
para el pais y que nos da consciencia, plenitud de
|a existencia y la posibilidad de disfrutar de este
mundo que nos tocd vivir y que tenemos la obli-
gacion de dejarlo al menos un poco mejor de lo
que lo recibimos; una historia de denuncia contra
la guerra; una historia de poesia; y, ante todo, es
una historia de vidas humanas y de esperanza”.

Para terminar, nuestro invitado intercambid
algunas opiniones con los jévenes a quienes les
llamé la atencidn el tema, contestd a sus interro-
gantes y regald dos libros muy bien aceptados por
los alumnos. E€

Aprovecha los servicios y recursos digitales que te ofrece el plantel para complementar tu formacién




Talento con el grupo de teatro
Prepa Si del plantel

Presentan el musical Rent al estilo cecehachero

ANA BUENDIA YAREZ
os funciones con lleno total fue el resultado que obtuvo la puesta en escena Rent que presentd el
grupo de teatro Prepa Si, el pasado viernes 11 de noviembre, para concluir un semestre mas de ac-
tividades que buscan el desarrollo y desenvolvimiento tanto de los beneficiarios del Programa como

de la comunidad estudiantil en general. Después de Vaselina, éste es el sequndo proyecto dirigido por Juan
Manuel Torres Ramirez, alumno de quinto semestre y coordinador de Prepa Si que, dentro de los ejes temd-
ticos que ofrece el programa: arte y cultura; ciencia y tecnologia; deporte y recreacion; participacion juvenil;
medio ambiente; economia solidaria; y, salud, tuvo el objetivo de involucrar a los jovenes en las expresiones
artisticas.

Con una adaptacion muy al estilo cecehachero, la obra puso a bailar a profesores, padres de familia y
compafieros de los novatos actores que se encontraban en la sala de teatro, los cambios de luz y musicaliza-
cién ambientaron la escena de principios de los afios noventa, donde un grupo de jovenes bohemios luchan
por salir adelante bajo la amenaza del sida.

Como invitada especial, la directora del plantel, Sandra Aquilar Fonseca, felicitd el animo y talento de
los alumnos que ademés de estudiar y asistir a sus clases, dedicaron gran parte de su tiempo libre a ensayar
para presentar, por sequndo afo consecutivo, un espectaculo de este tipo. Resalté el trabajo de los jovenes,
asi como el de Juan Manuel Torres, quien ademds de tener ese gusto por el teatro musical, ha sido promotor
de la cultura logrando formar un equipo de compafierismo, apoyo y unién.

Para finalizar, adelantaron el siguiente proyecto del grupo de teatro, mismo que se podra disfrutar en
abril proximo y con el cual se despedird de este plantel nuestro alumno de quinto semestre, jestamos seguros
que sera otro gran éxito! EE

Envianos tus sugerencias, comen
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