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Organo Informativo del Colegio de Ciencias y Humanidades Plantel Azcapotzalco

Programa de Especializaciones para el
bachillerato de la Facultad de Ciencias

Alternativa de actualizacién en Biologia, Fisica y Matematicas

JAVIER RUIZ REYNOSO - N
aformacion y actualizacion de los profesores es un rubro que forma parte de los objetivos
I-de la profesionalizacion de la planta docente en la ensefianza a nivel medio superior del En este numero...
(olegio de Ciencias y Humanidades. La institucion a través de la Direccion General y de los
planteles busca que el personal académico pueda acceder a diferentes alternativas de estudio
en los niveles de especializacion que se imparten en escuelas y facultades de la UNAM. ,
En ese sentido, el pasado 10 de febrero, acudieron a estas instalaciones, el doctor Emanuel pag.3
Falconi Magafia, jefe de la Division de Estudios de Posgrado de la Facultad de Ciencias, con
su equipo de trabajo, integrado por los maestros Luis Felipe Jiménez Garcia, Ricardo Nogue-
ra Solano, y Miguel Lara Aparicio, para presentar el Programa Unico de Especializaciones en pdg. 4
Ciencias Bioldgicas, Fisica y Matematicas para el bachillerato dirigido a profesores del plantel
en su sequndo afio del proyecto.

Al inicio de la presentacidn, la titular de la dependencia, Sandra Aquilar Fonseca, dio pdg. 5
muestras de agradecimiento e hizo hincapié en este esfuerzo, resultado del interés mostrado
en el proceso formativo de los profesores por el director General del Colegio, Jess Salinas
Herrera, “es una gran oportunidad para establecer de manera permanente este vinculo con
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Editorial

a formacion y actualizacion del profe-

sorado es fundamental para fortalecer

el proyecto académico del Colegio de
Ciencias y Humanidades. Es un proceso per-
manente que busca asegurar una educacion
con aprendizajes de calidad de los alumnos.
En dias pasados el director General del Co-
legio, doctor Jesus Salinas Herrera, refirié la
importancia de esta actividad de los docen-
tes, en primera instancia, como parte de la
estructura de esta entidad educativa, y ade-
mas como un elemento fundamental de la
capacidad innovadora que toda institucion
dedicada a la ensefianza debe tener.

En este sentido, el interés de vincular al
CCH con otras entidades académicas reside
en la posibilidad de ofrecer un espacio don-
de los profesores puedan seguir avanzando
en la reflexion y conformacion de temas de
interés para enriquecer su docencia. Como
parte de ello, el Programa Unico de Espe-
cializaciones en Ciencias Bioldgicas, Fisicas
y Matemadticas, que recientemente se dio
a conocer en esta comunidad por parte de
la jefatura de la Division de Estudios de Pos-
grado de la Facultad de Ciencias, constituye
una oportunidad de crecer en esa direccion,
establecer el vinculo del bachillerato con las
facultades y por el reconocimiento de estu-
dios con grado de equivalencia.

Es una via que busca impulsar el desem-
pefio, las actitudes y habilidades en el dmbi-
to de la relacion cotidiana con los alumnos
y actualizar permanentemente los conoci-
mientos.

Es por ello, que hay que crear conciencia
de que esta funcién de complementacién
del cuerpo docente es relevante en los obje-
tivos del Colegio, no sélo en los aspectos dis-
ciplinarios sino también en los pedagdgicos.

Finalmente, se puede considerar que
este aspecto es un elemento fundamental al
interior de una educacion de calidad como
parte de la especializacion y profesionaliza-
cién de la ensefianza en el nivel medio supe-
rior de nuestra casa de estudios.

€ 4

2 No desperdicies el agua, es un recurso que nos pertenece a todos

viene de la pdg. 1>>>

la Facultad de Ciencias en las dreas que hoy nos
estan ofertando”

La exposicion se llevé a cabo en la sala Juan
Rulfo, ante la presencia de profesores de las Areas
de Ciencias Experimentales y Matemdticas, donde
Emanuel Falconi dio a conocer las caracteristicas,
objetivo, plan de estudios y requisitos de las espe-
cializaciones que imparten. Destacd que el objeti-
vo del programa pretende “impulsar la formacion
de profesores con base en el conocimiento de la
disciplina para promover la bisqueda de estra-
tegias diddcticas, a partir de la reflexion de sus
métodos para un mejor ejercicio de la docencia”

Asimismo reiterd que dicho aspecto es de
suma importancia, “la labor de los profesores es
muy diversa por lo que la formacion y actualiza-
cién es muy compleja; no obstante, es necesario
refrescar los conocimientos, contar en todos los
niveles educativos con una planta docente actua-
lizada, es lo que se trata con este proyecto’”.

En si, lo que se procura durante los cursos o
interacciones que se tengan, es una reflexion so-
bre las cuestiones metodoldgicas de la ensefian-
za, no es sobre cdmo ensefar los conceptos de sus
materias, sino la bisqueda y contextualizacion
de temas relevantes, identificacion de recursos
diddcticos actuales y novedosos, la utilizacién de
las TIC, ademds del conocimiento y manejo de
equipos especializados, subrayé Emanuel Falconi.

Por su parte, Miguel Lara Aparicio, comentd
que dentro del espiritu original del CCH era abar-
car desde el bachillerato hasta el posgrado, consi-
derd que la actualizacion permite reflexionar so-
bre nuevas ideas o conceptos, de tal manera que
“se hagan mds interesantes las materias para los
alumnos con el apoyo de todos ustedes”.

En este sentido, Luis Felipe Jiménez, sefiald
que al ser aprobado este programa por el Con-

sejo Universitario, las especializaciones tienen el
reconocimiento como estudios de posgrado con
un grado académico equivalente que otorga la
Universidad al sefialar la especialidad para el ba-
chillerato en su pergamino.

De igual manera, Ricardo Noguera, coment6
que otra particularidad del programa es el cambio
de filosofia que hay en la transmisién del cono-
cimiento, y por eso la importancia de materias
como la Historia de la Fisica o de la Biologia, que
modifica la forma de conceptualizar al universo,
la relacion humano-naturaleza, en ese sentido,
informacién nueva con materias como la Bioética
dentro de la ensefianza y practica de la ciencia con
la integridad académica que le incumbe a cual-
quier profesién no sélo cientifica.

Para finalizar, el coordinador de posgrado,
aseverd “esta es una oportunidad de vinculacion
para hacernos mds sensibles de las necesidades
del bachillerato, la ensefianza de las ciencias es
algo muy complejo y empieza desde muy tem-
prana edad’, de igual manera ofrecié atender las
inquietudes de los profesores interesados.

El evento fue organizado por Vladimir Cama-
cho Moreno, secretario auxiliar de Matematicas a
nivel central, en coordinacion con Victor Rangel
Reséndiz, jefe del PEC del Area de Mateméticas. BE




Proyecto DGAPA-INFOCAB
Laboratorio de Biologia Molecular

Un espacio de innovacion cientifica en el Plantel Azcapotzalco

JAVIER RUIZ REYNOSO
| impulso a la innovacion y el cardcter
creativo de los estudiantes es un principio
fundacional del Colegio de Ciencias y Hu-

manidades, que se materializa a través de los di-
versos trabajos de investigacion que profesores y
alumnos estan poniendo en practica, inmersos en
sus laboratorios, como un primer acercamiento a
nuevos descubrimientos y de formacién cientifica
de los jovenes que el pais requiere.

Como resultado de esa inquietud, surge el
Laboratorio de Biologia Molecular del Plantel Az-
capotzalco, es una muestra ejemplar de las posi-
bilidades de investigacion que se pueden realizar
mediante el apoyo que otorga la UNAM y el (CH
para cumplir con ese objetivo.

Bajo la supervision de los profesores del Area
de Ciencias Experimentales: Erik Gustavo Villagrén
Pefaflor, Ignacio Pérez Lopez, Carlos Eduardo
Salas Contreras, y Juan Castro Dorantes, respon-
sable de la propuesta, como parte de un Proyecto
DGAPA-INFOCAB que inicid en 2015, el laboratorio
esta trabajando varios temas de interés de los es-
tudiantes.

Entre otros fines, se busca ofrecer a los alum-
nos la oportunidad de adentrarse al mundo del
DNA por medio de actividades experimentales.
Hoy en dia, este laboratorio cuenta con la partici-
pacion de 27 jévenes, de sequndo, cuarto y sexto
semestre, con diversos proyectos de investigacion
que estan desarrollando en el SILADIN.

Se podria decir que este espacio ha tenido
dos etapas, en la primera, realizando actividades
como medidas de sequridad en el mismo, bacte-
riologia bdsica, elaboracion de amortiguadores,
aislamiento de DNA y su visualizacién por medio
de una electroforesis en geles de agarosa, trans-
formacion bacteriana, aislamiento y electroforesis
de proteinas.

En una fase posterior, sin perder su objetivo
inicial, se enfocé a proyectos generales o propues-

tas de los mismos alumnos, que ademas de las
técnicas de biologia molecular, se realizarian am-
plificaciones de genes especificos por medio de un
PCR, visualizacién de una proteina por el empleo
de anticuerpos (el Western Blot), comentd Juan
(astro.

(abe mencionar algunas de las actividades
que se han llevado a cabo, por ejemplo: un pro-
yecto con la colaboracion de Mercedes Luna Re-
yes, investigadora de la FES Zaragoza, donde por
medio de un andlisis de genes mitocondriales se
pretende clasificar especies de mariposas; otro
trabajo, es la clasificacion y caracterizacién de
una bacteria gram positiva de origen marino con
un potencial médico, el cual permitird analizar su
contenido genético, qué tipo de proteinas pueden
presentar en su membrana celular, carbohidratos
en su pared celular; y una tercera propuesta gene-
ral, es la implementacién de la prueba de pater-
nidad genética, donde los alumnos se adentraran
al mundo del genoma humano y la capacidad de
detectar de manera especifica el DNA de cada in-
dividuo.

De los trabajos que estdn ejecutando los
alumnos, se pueden mencionar: el envejecimien-
to celular en la mosca de la fruta mediante el
andlisis en teldmeros; andlisis genealdgico sobre
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la presencia de mutaciones en el gen IR S-1 res-
ponsable de la diabetes mellitus tipo 2; deteccion
de alglin gen con mutaciones en un paciente
con distrofia muscular; la caracterizacion de una
bacteria que es capaz de degradar PET, aislada
de una muestra obtenida del basurero del Bordo
de Xochiaca; la deteccion en un linaje familiar de
un gen mutante que provoca la enfermedad de la
artritis reumatoide y la clonacion del gene p53 en
humanos para la produccion futura de anticuer-
pos policlonales.

Las caracteristicas de este tipo de laboratorio
es tinico en el Colegio, su implementacion es fun-
damental en cuanto a la investigacion que estan
generando los propios educandos consolidando
otros esfuerzos de innovacion a nivel general en
el dmbito experimental de nuestra alma mater,
concluyd el responsable del proyecto.

La actividad se lleva a cabo los martes y jueves
de 1a 3 p.m. en el Laboratorio de Fisica-Quimica
Il, del SILADIN. EE

Te invitamos al ciclo La literatura y los jovenes, conoce un escritor todos los jueves del mes de marzo




GONTRASTEpPYRE

13 de febrero de 2017

Los 17 objetivos de desarrollo sostenible
para un mundo mejor

Retos de hoy en el futuro de los jévenes

JAVIER RUIZ REINOSO

n la mayoria de los casos, se cree que el uso

de las redes sociales acapara el tiempo de

los jévenes en cosas baladis; sin embargo,

los estudiantes del Plantel Azcapotzalco dieron

muestra de su vision critica e informada sobre las

situaciones que aquejan al pais y coincidieron en

la necesidad de establecer un cambio social con

responsabilidad conforme a Los 17 objetivos de

desarrollo sostenible para transformar el mundo,

que fueron presentados el pasado 9 de febrero, en
|a sala Juan Rulfo.

Tomando como base que este sector repre-
senta un factor elemental para el cambio de para-
digmas, Victor Alejandro Ortiz y Gibran Rivera, de
la organizacién Jovenes por los Objetivos de Desa-
rrollo Sostenible (ODS), A.C., en coordinacion con
la Direccion General de Atencidn a la Comunidad
(DGACO) y el Departamento de Difusion Cultural
local, dieron una charla sobre los objetivos del de-
sarrollo sostenible y consideraron que la contribu-
cion que ellos tengan serd crucial en las acciones
para influir en la situacion de la vida social actual
y a futuro en la humanidad en general.

Con motivo de la charla se presentaron los
17 objetivos del desarrollo sostenible: 1. Fin de
la pobreza; 2. Hambre cero; 3. Salud y bienestar;
4. Educacion de calidad; 5. lgualdad de género; 6.
Agua limpiay saneamiento; 7. Energia asequible y
no contaminante; 8. Trabajo decente y crecimien-
to econdmico; 9. Industria, innovacion e infraes-
tructura; 10. Reduccidn de las desigualdades; 11.
Ciudades y comunidades sostenibles; 12. Produc-
cion y consumo responsable; 13. Accion por el cli-
ma; 14. Vida submarina; 15. Vida de ecosistemas
terrestres; 16. Paz, justicia e instituciones sélidas;
y 17. Alianzas para lograr los objetivos.

Asimismo, mencionaron que “el interés por el
desarrollo sostenible surgid a principios de este
siglo, cuyo antecedente fueron los Objetivos de

4  Del 20 al 24 de febrero asiste a la feria de orientaci

Desarrollo del Milenio que tuvo una vigencia de
2000 a 2015, a fin de promover una agenda que
establecieron los paises desarrollados del mundo
para que los menos avanzados pudieran lograr
mejores condiciones de vida”.

Fue el 25 de septiembre de 2015, que los pai-
ses decidieron sequir avanzando en los Objetivos
de Desarrollo del Milenio, ahora con el nombre de
los Objetivos de Desarrollo Sostenible, que a dife-
rencia de los anteriores, “pretenden que se cum-

DEDESAROLLO
SOSTENIBLE -

4 5
i

plansin ninguna distincién por todas las naciones,
ya que aun siendo de primer mundo en ellos hay
un amplio margen de pobreza y desigualdad que
se debe superar’, comentd Victor.

A partir de su emision tendran una vigencia
hasta el 2030, tiempo en el cual se espera que
los paises que los signaron, sean ricos, pobres, 0
de mediano ingreso, entre ellos México, adopten
medidas para promover la prosperidad al mismo
tiempo que proteger el planeta, subrayaron.

Al definir qué es el desarrollo sostenible, sefia-
laron que “es aquel que se basa en la satisfaccion
de las necesidades de las generaciones presentes
sin comprometer el desarrollo o potencialidades
de las generaciones futuras; es un proceso que a
nosotros nos permita vivir dignamente pero, sin
consumir los recursos a que tienen derecho los
demds para también poder vivir bien”.

Como parte del didlogo establecido, la par-
ticipacion de los alumnos fue notable con sus
comentarios en torno al tema, ademds de tocar
problemas de sequridad, violencia, la falta de

| gobernabilidad y de justicia, y la corrupcién de la
- clase politica que afecta al pais.

Por dltimo, se invitd a los presentes a trabajar
con pequenas acciones que algunos de ellos, ex-
presaron, ya practican; no obstante, se reiteraron
para generar una nueva conciencia entre ellos,

N como evitar el uso de popotes, el bafiarse en 5

minutos, reciclar materiales, comer menos carne,
consumir productos locales, promover la cultura
de la denuncia, respetar a los animales, y otras
mas, lo cual incidird en mejorar las condiciones de

| viday el desarrollo sostenible.

Si deseas saber mds del proyecto visita:
https://www.facebook.com/DesarrolloSosteni-
bleMX/ E€E

ocacional Estudiante orienta al Estudiante
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La formacién integral de los cecehacheros

desde la tutoria

Identificar previamente y canalizar situaciones de riesgo, su mayor reto

ANA BUENDIA YANEZ
on un breve video que ejemplificd la impor-
tancia de mirar las cosas desde un éngulo
distinto al que todos acostumbran ver y te-

ner una perspectiva no sélo de dos dimensiones
sino de tres ofreciendo mayor profundidad y and-
lisis de las situaciones que se viven dia a dia, dio
comienzo la platica que brindd Gloria Ornelas Hall,
secretaria estudiantil del CCH, como parte de las
actividades del Programa de Formacion Integral
convocadas por el Programa Institucional de Tuto-
rias (PIT) del plantel, a cargo de Angeles Caltenco
Gonzélez.

Realizada el pasado 2 de febrero, la charla
tuvo el principal objetivo de acercarse con los
profesores tutores, agradecer su trabajo y com-
promiso que han asumido con los jovenes al des-
empenar la labor tutorial, asi como motivarlos y
hacer conciencia de la importancia de su funcién
para la formacion integral de los futuros profesio-
nistas, “debemos de ofrecerles a los alumnos una
perspectiva diferente de su realidad con valores y
actitudes positivas, sacarlos de un mundo en el
cual todos los mensajes que los rodean transmi-
ten desesperanza’, subrayd Ornelas Hall.

Hizo referencia al Plan de Desarrollo Institu-
cional 2015-2019 de la rectoria de nuestra Uni-
versidad, el cual puntualiza que “los desafios del
mundo contemporaneo plantean retos de dimen-
siones inéditas que requieren transformaciones
profundas en todos los drdenes de actividad hu-
mana, a partir de una formacion integral que in-
cida en la forma de interrelacion entre individuos
y su entorno, de ella depende el que se integre
una nueva forma de ciudadania libre, ética, cri-
tica y corresponsable con el bienestar humano’”.

De los 16 programas estratégicos que inte-
gran este plan, agregd, dos requieren lineas de
accion y proyectos relacionados con la Formacién
Integral de la comunidad estudiantil, de ahi que
es fundamental dar a conocer este programa
impulsado por la Direccién General del Colegio
que busca “promover factores protectores para el

Muestra tu credencial al ingresar al plantel, es tu ide

cuidado fisico y mental a través de educacidn para
la vida y la sexualidad humana; prevenir factores
de riesgo contra las principales causas de morbi-
mortalidad adolescente e impulsar la correspon-
sabilidad de padres, profesores y autoridades”.

En su oportunidad, los profesores asistentes
manifestaron algunas inquietudes y necesidades
en torno a su labor, “se requiere una vocacién de
servicio, pero también, es indispensable mayor
capacitacion pues sabemos que tenemos jovenes
con problemas fuertes que surgen desde la casa
como adicciones, separacion de los padres o difi-
cultades propias de la adolescencia, que cuando
uno quiere abordarlos no sabemos cémo hacerlo”.

Ante esto, Gloria Ornelas reafirmé que el as-
pecto fundamental de la tutoria es poder identi-
ficar anticipadamente esas situaciones de riesgo
y canalizarlas oportunamente a las instancias
pertinentes, con la finalidad de frenar conductas
negativas pero, sobre todo, debemos promover un
liderazgo positivo en todas las actividades que se
emprendan tanto dentro como fuera del aula, “en
el salén uno puede darse cuenta que hay alguien
que no se encuentra bien, es nuestra labor acer-
carnos y atenderlo; no se trata de resolverles el
problema pero si de identificarlo anticipadamen-
te, orientarlo y darle sequimiento”.

Por eso, prosiguid, “es necesario generar em-
patia con los jovenes, compromiso y voluntad de
querer trabajar con ellos y para ellos, sin duda, es

una labor ardua pero no estan solos, precisamen-
te el Programa de Formacién Integral fortalece
lo que ya se ha impulsado en el plantel es decir,
articular la participacion y el trabajo de todos los
sectores y departamentos de la escuela”

Explic el modo de intervencion de las secre-
tarias y departamentos del plantel, Psicopedago-
gia atiende los diversos problemas psicosociales
de los alumnos que reportan los profesores o los
mismos padres de familia; los asesores los apoyan
en la parte académica con la finalidad de la requ-
larizacion; el tutor los acompafia en su transito
por el bachillerato; y, Difusion Cultural tiene el
objetivo de ofrecerles actividades o eventos que
promuevan la vida, que ensefien a mirar el mundo
a través de las expresiones artisticas y culturales.
Ademds de contar con oportunidades y benefi-
cios, como las becas y opciones extracurriculares,
todas estas actividades y recursos se ligan para
ese fin comun, reitero.

Aunado a todo ello, recalcd, “no tenemos que
dejar de creer en ellos, creer que van a lograr sus
metas, sus suefios, tenemos que cambiar esa ac-
titud de desesperanza y transmitir valores positi-
vos. Juntos y con la corresponsabilidad de profe-
sores, autoridades, alumnos y padres de familia,
se puede construir una verdadera formacién inte-
gral en los jovenes’, finalizo. EE

Colegio de Ciencias y Humanidades
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tificacion como cecehachero
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Diseno Ambiental: maquetas,
mascaras y figuras tridimensionales

Actividades que orientan la vocacién de los alumnos

ANA BUENDIA YAREZ
on la finalidad de ofrecer un panorama ge-
neral de lo que se hace en la asignatura de
Disefio Ambiental y los temas que se abor-

dan, los profesores Dulce Maria Montoya Pérez,
Rubén Rodriguez de la Cruz, Martha Lidia Flores
Espinosa y Maria Guadalupe Soria Judrez, monta-
ron una exposicién de trabajos realizados por los
alumnos durante el semestre anterior, asi como
las propuestas que estén desarrollando actual-
mente en el salén de clases.

Del 8 al 10 de febrero, la Sala Galeria albergé
maquetas, mdscaras, figuras tridimensionales,
asi como interesantes propuestas para llevar a
cabo de manera real en el plantel por los propios
alumnos, “el objetivo es mostrar visualmente de lo
que trata la materia y, asi, los jovenes que tengan
que elegir materias préximamente cuenten con
informacion clara para tomar una decision mds
definida, evitando desercién o reprobacion que en
muchas ocasiones se da porque ingresan con una
idea equivocada de lo que trata el taller’, sefial6
Martha Lidia Flores.

Ademds, agreg6 Soria Judrez, los alumnos
creadores de estos trabajos perciben de manera
maés clara la integracion de sus conocimientos
de distintas materias, “Disefio Ambiental se au-
xilia de otras asignaturas como las Matematicas,

pues conceptos de geometria, escalas
y proporciones son esenciales para la
elaboracion de las maquetas; también
se mezcla la Biologia e Historia, ya que
comprenden laimportancia de la seccion
durea en el disefio y de dénde surgen los
canones, todo ello se conjunta para tener
como resultado final una propuesta de
paisaje para el plantel”.

De estamanera, explicaron las profe-
soras, la exposicion contempld maquetas
con los diferentes tipos de disefio como
canénico, andlogo, icénico o pragmati-
€0; unas mdscaras en las que se observa
el disefio de mddulos y la creatividad e
imaginacion de los jévenes para ador-
narlas; y, la elaboracién de robots, cuyo
trabajo inicid en el papel, de manera
bidimensional, poniendo en préctica as-
pectos como isometria y puntos de fuga,
que son tipos de perspectivas; para después realizar la figura tridimensional con arcilla modeladora.

En cuanto a las maquetas a escala, abundaron, se trabajé el disefio candnico y la seccién durea la
cual, como otros criterios de organizacion reticular, sirve en el ambito del disefio para establecer una pro-
porcién, un orden y un equilibrio entre los elementos de una composicion, a partir de ello disefiaron un
jardin multifuncional para la escuela, “realizaron un objeto escultérico sustentable donde se integraran
cuatro funciones: bebederos para aves, fuente, jardinera y banca de convivencia, de manera entusiasta
los jovenes se adentraron a esta tarea y contamos con mds de diez propuestas muy interesantes”.

Asimismo, se presentd el ejercicio kinestésico de algunos alumnos, el cual
consistid en recorrer el plantel con todos sus sentidos y plasmarlos en un pla-
no con una simbologia creada por ellos, “distinguieron los olores; los sonidos
en diferentes partes; tocaron y vieron muchas cosas que las habian dejado
pasar en su cotidianeidad, esto es determinante en el disefio ya que a partir
de esas sensaciones uno inconscientemente elige el lugar donde reunirse, se
trata de aprender a leer el espacio”, afirmo.

Finalmente, las profesoras coincidieron en sefialar que aunque la materia
es optativa y sirve de propedéutico para los alumnos que deseen estudiar una
carrera profesional relacionada con el disefio, también puede ser una opcion
para los que tengan interés en estas cuestiones y no se vayan a enfocar a ello
pues les ofrece una serie de conocimientos que fortalecera su formacion in-
tegral. €

6 Consulta la guia de carreras de la UNAM en el Departamento de Psicopedagogia
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Centenario de la Constitucidon Politica Mexicana,
evento interdisciplinario

Profesores y alumnos reflexionan en torno a la realidad del pais

ANA BUENDIA YAREZ

n dias pasados, nuestra Carta Magna que in-
tegra todos los derechos y deberes que esta
sociedad, constituida como nacion, debe
gozar y cumplir para una convivencia armdnica
llegé a los 100 afios de vida, seria légico pensar
que por su larga existencia y, a pesar de todas la
reformas que se han hecho, todos los mexicanos
deberiamos conocerla y, sobre todo, hacerla valer
por sobre todas las cosas; sin embargo, esto no
pasa. Peor adn, datos de una encuesta realizada
por esta méaxima casa de estudios en el afio 2016
muestran que la mayoria de los encuestados ha
perdido credibilidad en ella y todavia mds preocu-
pante es que nuestros representantes tampoco la
conocen y violan constantemente sus preceptos,
qué estd pasando, porqué estd ocurriendo esto. . .

Para reflexionar en torno a esta situacion Es-
tela Sanchez Blancas, profesora de la asignatura
de Derecho en el plantel, junto con sus alumnos
de los grupos 601, 603, 605 y 608 organizaron, el
pasado 8 de febrero, el evento interdisciplinario
Conmemoracion de los 100 afios de nuestra Cons-
titucion. Convocados en la explanada principal,
el evento inicid en punto de las 9 horas con una
mesa de discusion y reflexion sobre el tema.

Para contextualizar y brindar un panorama
general, Angel Ruiz Sequra, profesor del Area His-
tdrico Social enumerd algunos de los anteceden-
tes histdricos. Partid de la llustracion, movimiento
acontecido en el siglo XVl en la Europa Occiden-

tal que representd una importante modernizacion

como resultado del progreso y de la difusion de
las nuevas ideas y de los nuevos conocimientos
cientificos, lo que llevd al intento de transformar
las caducas estructuras del antiguo régimen, es-
tableciendo el espiritu de las leyes y de las cons-
tituciones, “no podemos entender la Constitucion
mexicana sino tenemos claro de dénde provienen
las ideas basicas de igualdad, fraternidad, libertad
y laicidad, fue en ese periodo histérico donde se
plasman’.

Continud con la Independencia de las Colo-
nias Inglesas y la Constitucion Norteamericana
hasta llegar a la lucha por la Independencia de
México, “uno de los primeros documentos nacio-
nales son los que elabora Hidalgo en donde esta-
blece la abolicion de la esclavitud y la restitucion
de las tierras a las comunidades indigenas”.

En su oportunidad, Edgar Avila Rios, también
profesor del drea, ofrecié algunas observaciones
sobre lavigencia de la Constitucion, la situacion de
los pueblos indigenas dentro de este documentoy
algunos aspectos que se sefialan en el articulo 27
relacionado con la propiedad de las tierras. “Diego

Valadez, especialista en cuestiones constituciona-
listas, sefiala que nuestra Constitucion se trata de
un libro laico del pueblo, yo creo que también se
trata de un pacto social, en donde se incorporan
diferentes sectores sociales, diferentes intereses y
se trata de tener una convivencia arménica, pero
desde luego sustentada por un asunto de empo-
deramiento’, apuntd.

Referente a la situacion de los pueblos indi-
genas, citd al tedrico Francisco Lépez Bércenas,
quien dice “que los pueblos indigenas, a pesar de
haber participado en dichos procesos histdricos de
reconfiguracion nacional, no son considerados en
la Constitucion, salvo en lo concerniente a la do-
tacion y restitucion de tierras, como puede pasar
esto si ellos son las raices de este pueblo mexica-
no’, sefalé.

(alificd esta cuestion como “una deuda histo-
rica, en el sentido de que su cosmovision y cultura
no estan contemplados y es, a partir de ellos, que
vamos a encontrar una serie de principios muy
importantes como es el respeto a la madre natu-
raleza, la convivencia arménica, la ayuda mutua,
la reciprocidad, entre otros tantos”.

Para cerrar su intervencion, exhortd a los
presentes a reflexionar en torno a lo que somos
como mexicanos; cémo participamos en un pro-
yecto de nacion; como nuestras raices, los pueblos
indigenas, son efectivamente marginados; y, de
qué manera podemos darle un viraje importante
a esta nacion que nos pertenece.
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Prosiguid la mesa con la participacion de
José Eduardo Mufioz Sanchez, egresado de este
plantel, especialista en Derecho Constitucional,
investigador y promotor del movimiento No
te anules, asi como en el proyecto Violémetro
Constitucional, el cual mide el tiempo real de las
violaciones a la Constitucién Politica mexicana
cometidas por legisladores, quien ofrecid una
serie de datos sobre las reformas que ha tenido la
(arta Magna desde Alvaro Obregdn hasta el actual
presidente, contando ahora con un documento de
67 mil palabras, lo cual no significa que sea mejor
y hasta podria parecer que se ha vuelto letra
muerta, puntualizo.

Recalc en la necesidad de conocerla para
poder exigir que se respeten los derechos y
garantias constitucionales, “ustedes van a ser los
futuros profesionistas que lleven el rumbo del
pais, piense cémo lo quieren y qué condiciones
quieren vivir”.

Se complementd el evento con la
presentacion de los personajes histéricos mds
representativos de nuestro pais a cargo de los
alumnos de la asignatura de Derecho, dando a
conocer su semblanza y principales aportaciones.
Intercalando esta actividad se escuchd la masica
de Calle mojada, dueto integrado por Victor Cruz,
profesor del Taller de Guitarra en el plantel; y,
Amanda Sunder. También se expusieron diversos
periddicos murales y se repartieron golosinas con
los articulos mds importantes de la Constitucion,
invitando a la comunidad a conocerla y hacerla
valer. BE
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MARTES 28 DE FEBRERO

MIERCOLES 1 DE MARZO

¢Como ves? Energias
renovables

¢,Qué son los biocombustibles? ¢, Cual es el
futuro de la energia edlica? En la 38 Feria
Internacional del Libro del Palacio de Mineria,
se presentara el libro “Energias renovables. Hacia la
sustentabilidad”, en donde encontraras respuestas a
muchas mas preguntas sobre energia. jAsiste!
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Salud Sexual y Reproductiva en Adolescentes y Javenes

La poblacidn adolescente y joven es una prioridad a nivel mundial. La generacian actual
es la mas grande que se haya registrado en la historia de la humanidad. Las condiciones
en las que toman decisiones sobre su sexualidad, los elementos y servicios con los que
cuentan para ello, asi como las oportunidades de educacion y desarrollo disponibles,
tienen un importante efecto en su calidad de vida y en las tendencias poblacionales de
|as siguientes décadas. En lo que se refiere a la salud sexual y reproductiva (SSR), los
principales riesgos de esta poblacidn son:

= El inicio no elegido, involuntario y/o desprotegido de su vida sexual

=+ |3 exposicidn a embarazos no planeados, no deseados, o en condiciones de riesgo

=+|a exposicion a una infeccian de transmision sexual (ITS), cuya expresién mas
dramatica es el VIH/Sida

A nivel global, una gran cantidad de adolescentes ya son sexualmente activos antes
de cumplir 20 afios de edad, y la gran mayoria (alrededor del 60%) no utiliza ninguna
proteccion contra el embarazo, ni contra el riesgo de adquirir una ITS o infectarse de VIH.

Cada afio dan a luz 16 millones de adolescentes en el mundo. El 90% de estos embarazos
ocurre en paises en desarrollo; 38% sucede en América Latina y el Caribe. Los riesgos de
un embarazo en la adolescencia estan fuertemente asociados con las desigualdades, la
pobreza y la inequidad de género. Las probabilidades de que las adolescentes de entre [
y 19 afios mueran debido a complicaciones durante el embarazo o el parto son dos veces
mayores que las de una mujer de 20 a 30 afios.

En México, las y los jovenes inician su vida sexual entre los 15 y los 19 afios. en promedio.
La gran mayoria de ellos (37%) conoce al menos un método anticonceptivo; sin
embargo, més de la mitad no utilizaron ninguno en su primera relacian sexual. Datos
de la Secretarfa de Salud muestran que la mayor demanda insatisfecha de métodos
anticonceptivos corresponde a adolescentes de 15 a 19 afios; asimismo, se estima que
17.4% de los nacimientos totales corresponden a mujeres menores de 20 afios, de los
cuales entre B0 y 80% de ellos son no planeados. El Fondo de Poblacian de las Naciones
Unidas (UNFPA) promueve acciones para prevenir el embarazo adolescente, las TS y el
VIH/Sida. desde diferentes angulos:

= Contribuye a fortalecer las capacidades de las instituciones nacionales y estatales
y de las organizaciones de la sociedad civil, para operar servicios de SSR integrales, de
alta calidad y amigables para las y los adolescentes y javenes

=+ Apoya iniciativas de formacidn de docentes en materia de educacicn de la
sexualidad

=+ \ela por que se incluyan los derechos reproductivos y la SSR de los adolescentes en
los programas nacionales y se traduzcan en politicas y acciones

http://www.unfpa.org.mx/ssr_adolescentes.php
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El Colegio de Ciencias y Humanidades
Plantel Azcapotzalco

Convoca

A la comunidad en general a participar en la

. 102 Semana de la

imica

“Aquellos que tienen el privilegio de s@r, tienen la obligacion de actuar” A. Einstein
' -

A celebrarse del 13 al 17 de marzo de 2017, en las instalaciones del SILADIN, del Plantel.

Objetivos:

B Socializar los aprendizajes en Quimica

B Fomentar en los alumnos la creatividad y el ingenio por medio de la realizacion de
diferentes actividades relacionadas con la Quimica

B Promover el desarrollo de habilidades del pensamiento en los alumnos

B Promover la participacion de la comunidad en eventos que tienen como fin, aplicar los
conocimientos de la quimica mas alla del aula

B Crear conciencia de la importancia de la Quimica como ciencia

v' Talleres v" Concurso de poesia-quimica

v" Ponencias de alumnos v" Concurso de Sketches

v' Conferencias v" Presentacion de experimentos

v' Exhibicion de carteles v" Presentacion de Actividades

v" Exhibicion de modelos ludicas

v" Cine-debate

INFORMES: Profa. Evelia Morales Dominguez y Prof. Gilberto Lira, en la Coordinacién del Area de
Ciencias Experimentales, Edificio “J”, planta alta.
ATTE. COMITE ORGANIZADOR
“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”
Ciudad de México, a 10 de febrero de 2017.

10 El Colegio apoya tus proyectos a través del Programa Jovenes hacia la Investigacién
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Cecehachero... ‘.

iCuidemos el mobiliario!

t Defensoria de los Derechos
paﬂe de nuestro patrim on; Universitarios
(’f-’ f» \ 0 Estamospara atenderte, orientarte’ e intervenir

a favor de los derechos universitarios de
estudiantes'y personal académico.

s
WWW. ddbi-.unam.mx
ddu@unam.mx

Herario. de atencion
Lunes a viernes
2:00a15:00 y 117:00 a:20:00-hrs!

iii€onsenvalo en| buenlestado!!! Universidad Nacional Autonoma

de México
Rector: Dr. Enrique Luis Graue Wiechers/ Secretario Ge-
neral: Dr. Leonardo Lomeli Vanegas/ Secretario Adminis-
trativo: Ing. Leopoldo Silva Gutiérrez/ Abogada General:
T R l v l A Dra. Monica Gonzalez Contro.

Colegio de Ciencias y Humanidades
Director General: Dr. Jestis Salinas Herrera/ Secretario
General: Ing. Miguel Angel Rodriguez Chavez/ Secreta-
rio Académico: Mtro. José Ruiz Reynoso/ Secretaria Ad-
ministrativa: Lic. Aurora Araceli Torres Escalera/ Secre-
taria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje: QFB. Delia
Aguilar Gamez/ Secretaria de Planeacion: Mtra. Beatriz
A. Almanza Huesca/ Secretaria Estudiantil: Dra. Gloria
Ornelas Hall/ Secretario de Programas Institucionales:
Dr. José A. Monzoy Véasquez/ Secretaria de Comunica-
cion Institucional: Lic. Ma. Isabel Gracida Juarez/ Se-
cretario de Informatica: M. en L. Juventino Avila Ramos.

iDESCUBRE DE QUE LIBRO SE TRATA Y
RECIBE UN REGALO SORPRESA!

*A PRIMER PERSONA QUE VENGA AL DEPARTAMENTO DE INFORMACION CON LA RESPUESTA CORRECTA SERA EL GANADOR

Plantel Azcapotzalco

Directora: Lic. Sandra Guadalupe Aguilar Fon-
seca/ Secretario General: Lic. Joaquin Alejandro
Martinez Morales/ Secretario Académico: Biol.
José¢ Virgilio Dominguez Bautista/ Secretario
Docente: Lic. Andrés Francisco Palacios Meza/
Secretario Técnico del SILADIN: Mtro. Ricardo
Guadarrama Pérez/ Secretario de Asuntos Estudi-
antiles: Lic. Antonio N4jera Flores/ Secretaria de
Servicios de Apoyo al Aprendizaje: Mtra. Martha
Patricia Lopez Abundio/ Secretario Administra-
tivo: Lic. Fernando Garcia Mejia/ Servicios a la
Comunidad: Lic. José Rodrigo Loreto Robles.

CON'I?mﬁ-STE

Contraste Azcapotzalco
Jefe de Informacion: Lic. Javier Ruiz Reynoso/
Coordinadora de Informacion: Lic. Ana Isabel
Buendia Yanez/ Jefe del Departamento de Impre-
siones: José Félix Espinosa Saldafia/ Disenador:
Jesus Octavio Galvan Hernandez

contrastecchazc@hotmail.com
http://132.248.89.6/div

ESCRIBE TU RESPUESTA:

Envianos tus sugerencias, comentarios y aportaciones a contrastecchazc@hotmail.com
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Sin UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO SR
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES %
CLUBES DE MATEMATICAS

Los Clubes de Matematicas de los planteles Azcapotzalco y Naucalpan, invitan a
todos los estudiantes que cursan el nivel medio y el nivel medio superior, a participar en el:

XXX CONCURSO INTRA-CCH DE MATEMATICAS
BASES

1. Podran participar todos los alumnos inscritos en el nivel medio y en el nivel medio
superior del CCH, ENP o de cualquier otra institucion educativa.
2. Los alumnos se agruparan en cuatro categorias:
Categoria I: alumnos de secundaria y primer afio de bachillerato.
Categoria ll: alumnos de segundo afio de bachillerato.
Categoria lll: alumnos de tercer afio de bachillerato.

Categoria IV: equipos de 3 a 5 alumnos de secundaria y bachillerato.

3. Las inscripciones se realizaran en el Club de Matematicas de cada plantel, del 17 de
febrero al 9 de marzo de 2017, incluso el viernes 17 de marzo o el sabado 1 de abril
se pueden presentar, aunque no se hubieran inscrito.

4. Al momento de inscribirse se les dara una guia con problemas similares a los que se
preguntaran en el concurso.

5. Plantel Azcapotzalco, informes en facebook: Club de Matematicas Cch Azcapotzalco

6. Los examenes se realizaran a las 10 horas en el Plantel Naucalpan del CCH, excepto
la eliminatoria individual que se podra realizar en alguna sede alterna (pregunta en el
Club de Matematicas de tu escuela) conforme al siguiente calendario:

Eliminatoria individual: (categorias I, Il y Ill): viernes 17 de marzo de 2017.
Final Individual: (Categorias I, Il y Ill): sdbado 25 de marzo de 2017.

Equipos: (Categoria IV): sabado 1 de abril de 2017.

7. La evaluacion de la final y la de equipos determinaran los resultados.

El jurado estara integrado por profesores de los Clubes de Matematicas.

9. La premiacion se efectuara el jueves 20 de abril de 2017 a las 13 horas en el Plantel
Naucalpan.

=

Atentamente.

Ciudad de México, a 8 de febrero de 2017
El Comité Organizador




