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Editorial

¿Por qué “RE”? Primeramente, nuestros jóvenes 
tuvieron que salir de una “cotidianeidad” y se vieron 
obligados a realizar cosas distintas, y sobre todo, en 
cómo hacerlo; es decir, se REnovaron.

Sin embargo, el contenido existente no fue 

Concluye el semestre, y con ello, la labor 
académica de la Generación 2020, que se 

REinventarse.
En este sentido, también hemos hecho de la 

actualización tecnológica una constante que 

REconoce la necesidad de crear 
REhacer diversas 

Por esta razón, la dirección del CCH  
Generación 2020

¡Felicidades!

Así se vivió

el Goya
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Por Josué Bonilla

Dicen adiós a las aulas 
cecehacheras

C
vuelo en las diversas facultades de nuestra Alma Máter. 
Sin embargo, la generación 2020 va reforzada con 

emotivos abrazos y llanto nostálgico del alumnado 

quien obsequió tazas conmemorativas 

mascota.

generación inmortalizó su trayectoria 
con fotos en el escudo exterior 

alejándose las emociones y risas de 
una generación airosa.

Así se vivióAsí se vivió

el Goyael Goya
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Por Ana Buendía

Continuaron los festejos 

aniversario del Sistema 

y la Innovación (Siladin) con la 

llevó a cabo del 4 al 8 de abril con 

que buscan generar el interés de 

de reforzar los conocimientos que 
han adquirido en las asignaturas 

del Siladin, a cargo de Martha 
Contreras Sánchez, esta semana 

trascendencia que tiene la 

en los laboratorios de Siladin, 

con jóvenes interesados en 
la ciencia que se sumen 
a dichas investigaciones. 

De esta manera, las 
actividades coordinadas 

abordaron temas como 
fármacos, carbohidratos, 

alimentos, elaboración 
de gel antibacterial, 

velas aromáticas, 
demostración de 
reacciones Redox, 
enzimas y catálisis, 

el Laboratorio de 

efecto de las enzimas en los alimentos, 
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convertir las grasas en ácidos 
grasos, transformar los hidratos de 

Por otro lado, se mostró el 

antibacterial y de velas aromáticas, 
destacando las reacciones 

la ciencia está en todos los ámbitos 
de nuestra vida diaria y es de suma 

demostraciones de reacciones 
Redox, “también llamadas 
reacciones de reducción y 
oxidación; son aquellas que 
ocurren mediante transferencia 

El evento contó con la 

y viernes, del Laboratorio de 

Sostenibles (Laquives) del 

los alumnos llevan a cabo 

verde, entre los cuales 
se encuentran evitar los 
residuos, usar y generar 

elegir materiales renovables 
frente a los no renovables 

natural tras el uso.
Alumnos integrantes de 

este laboratorio mostraron 

que actualmente están trabajando 
haciendo uso de métodos como infrarojo 

o electrólisis 
que son menos 
contaminantes, 
“es un trabajo 
muy interesante, 

mucha emoción 

que es cuando 
trabajamos en 
el laboratorio ya 

de una manera 
d i f e r e n t e , 
entre todos 
c o n v e r s a m o s , 

B r e n e s , 

alumna de sexto semestre, 
integrante del laboratorio 
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Realizan Feria de la 
Salud virtual 2022.

Promueven vida sana 
en cecehacheros

Cde actividades el 

como con la coordinación de 
Xóchitl Barrera Salgado, técnica 

Desarrollo Personal y Social, se 
realizó del 4 al 8 de abril la Feria 
de la Salud 2022. 

Dicha actividad virtual, en el 

conversatorios 
y algunos 
talleres que se 
t ransmit ieron 
en el Facebook 

su canal de 

y, otros talleres más, debido 
a su carácter vivencial, solo 

sala de Zoom.
Las temáticas centrales de la 

feria fueron el duelo, el manejo 
del estrés y las emociones a 
través del arte, adicciones, 
alimentación saludable, 
ejercicio de la sexualidad 

objetivo de informar a los alumnos sobre 

el funcionamiento de esta instancia que 
está a su servicio.

Igualmente, acudieron a este llamado 

como externas, en este sentido, cabe 
mencionar a la doctora Mónica Aburto 
Arciniega, coordinadora del Programa de 
Prevención de Embarazo en Adolescentes, 

quien charló con los jóvenes sobre el uso 

y el ABC de las infecciones de transmisión 

conocer las ventajas, uso correcto y mitos 

dio a conocer las diversas infecciones 

Por Ana Buendía

Desarrollo Integral de Personas 

Prevención de la violencia 
sexual desde la equidad de 
género, con el objetivo de 

relaciones equitativas y libres 

de violencia. 

Carolina Gutiérrez Schiavon, 

licenciada en Nutrición y 
Ciencia de los Alimentos 

Mira la charla



Plantel Azcapotzalco 

7

Núm. 6209 de mayo de 2022

alimentación saludable con el objetivo 

de reconocer conductas riesgosas con los 
alimentos y que afectan su estado de salud.

sus alumnos realizaron el video La imagen 

trastornos alimenticios y sus consecuencias.
Finalmente, egresados de la carrera de 

de los talleres brindaron 
estrategias y herramientas 

consumo de alcohol en los 
adolescentes; y, en otra 

un buen desarrollo dentro del 
ámbito educativo además 
de conocer algunas técnicas 
que ayudan a controlarlo.

emocional, cómo llegar a 

autocuidado. 
Si requieres mayor información 

sobre algunos de los temas 
que se abordaron en la feria, 

brindarán la orientación que 
necesitas. 



Plantel Azcapotzalco 

8

Núm. 62 09 de mayo de 2022



Plantel Azcapotzalco 

9

Núm. 6209 de mayo de 2022



Plantel Azcapotzalco 

10

Núm. 62 09 de mayo de 2022

Conoce los Podcast 
que tenemos 

para ti.

¡Descárgalos ya!



Plantel Azcapotzalco 

11

Núm. 6209 de mayo de 2022

Conoce los Podcast 
que tenemos 

para ti.

¡Descárgalos ya!
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www.cchazc.unam.mx
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