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Plantel Azcapotzalco Plantel Azcapotzalco 

Licenciado en Sociología por la Universidad 
Autónoma Metropolitana (UAM) Unidad Az-
capotzalco; Maestro en Docencia para la 
Educación Media Superior (MADEMS) en 
Español por la FES Acatlán; y, Doctor en 
Docencia por la misma institución. Tiene 31 
años de antigüedad en el Plantel, donde ha 
tenido cargos académicos administrativos. 
Ha participado e impartido diversos cursos 
de formación y actualización docente.

Licenciado en Derecho por la Facultad de 
Estudios Superiores Acatlán y en Educación 
Secundaria por la Escuela Normal Superior 
de México. Cuenta con una antigüedad de 
12 años en el Colegio; imparte las materias 
de Derecho I y II.  Se ha desempeñado como 
profesor en la SEP, nivel básico. Tiene diver-
sos diplomados de la UNAM, tales como Mé-
todos de Identificación en Criminalística por 
la FES Iztacala y de Concursos de Oposición 
Abierto para profesores de asignatura por el 
Centro de Formación Continua del CCH.

Dr. J. Concepción Barrera de Jesús
Secretario General

Lic. Veidy Salazar de Lucio
Secretario Académico

Conoce a los nuevos integrantes 
de la administración 
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Ingeniera Química Industrial por la Escuela 
Superior de Ingeniería Química e Industrias 
Extractivas (ESIQIE) del Instituto Politécnico 
Nacional. Es Maestra en Docencia Supe-
rior por la Universidad del Valle de México, 
y Maestra en Educación Media Superior 
(MADEMS) en Química por la Facultad de 
Química de la UNAM. Tiene Doctorado en 
Educación por la Universidad INACE. Cuen-
ta con 21 años de antigüedad docente en el 
Colegio impartiendo la materia de Química 
I a IV. Fue Consejera Académica en el área 
de Ciencias Experimentales y ha formado 
parte de la Comisión Dictaminadora. Asi-
mismo, fue Coordinadora del Programa Jó-
venes hacia la Investigación. Obtuvo el re-
conocimiento Profesor de Asignatura 2021.

Dra. Fabiola Margarita Torres García
Secretaria Docente

Licenciado en Derecho por la Facultad de Dere-
cho de la UNAM. Tiene 12 años de antigüedad 
en el Plantel Azcapotzalco, tiempo en el que se 
desempeñó como Abogado Auxiliar.  Como ser-
vidor público, ha laborado en diferentes depen-
dencias del entonces Distrito Federal, como la 
Delegación del Gobierno del Distrito Federal en 
Tláhuac; Secretaría de Economía; la Secretaría 
de Desarrollo Urbano y Vivienda en la Procura-
duría General de Justicia del Distrito Federal.

Lic. Antonio Gil Ruiz Guerrero
Secretario de Servicios de Apoyo al 
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Licenciada en Biología y Maestra en Docencia 
para la Educación Media Superior (MADEMS) 
en Biología, ambas por la FES Iztacala. Tie-
ne 12 años de antigüedad docente en el Cole-
gio, imparte las asignaturas de Biología I a IV. 
Ha diseñado e impartido cursos para alumnos 
y es miembro del Seminario Central de Planes 
y Programas de Estudio desde 2012 a la fecha.
Fue Coordinadora del Programa Jóvenes Ha-
cia la Investigación en Ciencias Naturales 
y Matemáticas, fue Jefe LACE del SILADIN 
y Coordinadora de las Olimpiadas Univer-
sitarias y Cecehacheras del Conocimiento. 

Mtra. Martha Contreras Sánchez
Secretaria Técnica del SILADIN

Licenciado en Comunicación y Periodismo por 
la Facultad de Estudios Superiores Aragón. 
Cuenta con 24 años de antigüedad en el CCH, 
en donde ha desempeñado cargos como coor-
dinador editorial de Gaceta CCH y coordina-
dor editorial del libro “Fundamentos y libros de 
la Gaceta”. En el Plantel Azcapotzalco imparte 
las asignaturas de TLRIID I a IV fue, también, 
Jefe y auxiliar del Departamento de Información. 
Cursó el Diplomado Formación de funcionarios 
de Educación Media Superior, así como diver-
sos cursos del área y sobre Equidad de Género.

Lic. Antonio Nájera Flores
Secretario de Asuntos Estudiantiles
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Cuenta con estudios en la licenciatura de Administración de 
Empresas en la Facultad de Contaduría y Administración de 
la UNAM. Tiene 11 años de antigüedad laboral en la Universi-
dad, desempeñándose como asistente en la Secretaría Admi-
nistrativa de la DGADyR, ahora DGDU; y, de la Secretaría de 
Servicios de Apoyo al Aprendizaje de la ENCCH. 
Además, fue Jefa del Departamento de Ingreso y Profesiona-
lización de la Procuraduría Federal de Protección al Ambiente 
(PROFEPA)

Contador Público por la Universidad Michoacana de San 
Nicolás de Hidalgo. Ha participado en diversos cursos 
y seminarios sobre Impuestos, Trámites Administrativos, 
Equidad de Género y Administración de Personal. En la 
UNAM cuenta con 12 años de antigüedad en donde ha 
desempeñado cargos como Jefe de Personal, Auditor “A” 
y Jefe de Desarrollo Organizacional.

Lic. Celfo Sarabia Eusebio
Secretario Administrativo

Verónica Andrade Villa
Secretaria Particular y Coordi-

nadora de Gestión
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La convocatoria tuvo una gran respuesta y se lo-
gró un total de 380 peluches donados, gracias a 
la activa labor de nuestros estudiantes. Los días 
8 y 16 de diciembre, los promotores académicos 
asistieron con Fernando Alcántara Ramos, titular 
del Departamento de Psicopedagogía, y Xóchitl 
Barrera, Técnica Académica y responsable del 
proyecto, a entregar los peluches a la Fundación 
Casa de las Mercedes I.A.P.; el Centro Flaymar 
A.C.; Fundación PAIDI I.A.P. y el Albergue DIF 
para niñas, niños y adolescentes de la Central 
de Abastos, para convivir, organizar activida-
des lúdicas para ellos y regalarles los peluches.

EE     n un gesto de amor y solidaridad,
              como parte de una iniciativa del Plantel 
Azcapotzalco, un grupo de alumnos visita-
ron y convivieron con niñas, niños y adoles-
centes de diferentes albergues para rega-
larles peluches donados por la comunidad.

El proyecto fue impulsado por el Depar-
tamento de Psicopedagogía, consistió en 
convocar a la comunidad escolar para la 
donación de peluches en buen estado y 
que tuvieran la altura solicitada (15 a 60 cm), 
mismos que fueron recibidos, tratados y em-
paquetados por alumnos que forman parte 
del programa de promotores académicos.

Cecehacheros regalan sonrisas 
a cientos de niños y adolescentes

d,
el 
a-
s-
a-

Por Ana Buendia Yáñez
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Xóchitl Barrera destacó que estas activida-
des se enfocan en la responsabilidad so-
cial y el cuidado del medio ambiente, al 
promover valores como la solidaridad, el al-
truismo y el voluntariado entre los jóvenes. 

La Mtra. Martha Patricia López Abundio, 
directora del plantel, agradeció la labor y 
entusiasmo de los alumnos, y resaltó que 
estas iniciativas forjan el espíritu solida-
rio que enaltece al Plantel Azcapotzalco.  

Para nuestros promotores académicos, esta 
experiencia fue muy satisfactoria; Bren-
da Guzmán reconoció que las pequeñas 
acciones pueden hacer mucho, y les per-
mite empatizar con otras personas que 
han sufrido por la ausencia de sus padres.

Para Ileana Andrea Reyes Vázquez, esto re-
presentó una actividad maravillosa y signifi-
cativa;” te das cuenta cómo puedes cambiar 
una pequeña parte de la vida de estos niños 
y el valor que le dan a un detalle o acción 
por mínima que sea. Fue una experiencia 
que te mueve el corazón, te deja una gran 
huella y te vuelve más humana”, describió. 

También participaron los promotores An-
drea Gutiérrez García, Elda Noemí Mar-
tínez Ramírez, Hanna Luz Núñez Peña, 
Javier Isaac Azuz Pérez, Selene Itzel Cal-
derón Barrera y Sofía García Fragoso. 

“Te recuerda valorar lo que tenemos, 
principalmente, el tener una familia”.

Julieta Tenorio RomeroE
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CComo parte de las actividades del Proyecto INFOCAB PB201822, integrado por pro-
fesores de la asignatura de Biología del Plantel, se realizó el pasado 30 de noviembre 
un curso taller sobre manejo de animales de experimentación, vinculado a un recorrido 
técnico dentro del Bioterio de la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza. 

Los alumnos reconocieron la impor-
tancia que tiene el correcto manejo de 
animales de experimentación como 
modelos de estudio biológico. En este 
recorrido se trabajó con naves de con-
tención y mantenimiento de ratas, rato-
nes y conejos. Descubrieron las condi-
ciones de sanidad que deben cumplir 
los centros de investigación para man-
tener de manera óptima a los roedores 
y demás organismos. 

Asimismo, se mostró el diseño opera-
tivo y las condiciones de refrigeración, 
mantenimiento de temperaturas y ci-
clos de luz-oscuridad requeridas para 
el trabajo con animales de laboratorio. 
También aprendieron a sexar animales 
recién nacidos y marcarlos mediante la 
muesca de orejas, con la finalidad de 
tener una identificación clara y precisa 
de cada animal. 

Ofrecen curso para el manejo de animales 
de experimentación en el Bioterio de la FES 

Zaragoza 
Por Ana Buendía Yáñez
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C

Uno de los mayores beneficios de esta práctica fue la obten-
ción de conocimientos relacionados con los campos profe-
sionales de la Biología y Veterinaria, entre ellos, las actitudes 
que los profesionistas deben tener cuando se trabaja con 
estos organismos, tomando en cuenta cuestiones de bioé-
tica en el trabajo experimental, así como las técnicas que un 
biólogo o veterinario debe dominar para tratar con estos ani-
males, destinados cuidadosamente a la experimentación.

El Bioterio de la FES Zaragoza constituye un conjunto de recursos 
humanos y materiales de apoyo a las licenciaturas de Biología, Mé-
dico Cirujano, Psicología y Química Farmacéutico Biológica, así 
como al posgrado y la investigación, cuenta con dos áreas denomi-
nadas: área convencional y la otra denominada bioterio de ratones.

El proyecto INFOCAB PB 
201822 es integrado por los 
profesores Evelin Nieves Es-
camilla Bello, Paulina Romero 
Hernández, Reyna Martínez 
Olguín y Ángel Daniel Pérez 
Díaz 



16

Num. 72
Plantel Azcapotzalco 

9 de febrero de 20239 de febrero de 2023 9 de febrero de 2023
PlaPlaPlaPlPlaP ntententetenteel Al Al Al Al zcazcazcazczc potpotpotpotpottzalzalzalzallza co cco co co Plantel Azcapotzalco 



17

Num. 72
Plantel Azcapotzalco 

9 de febrero de 2023 9 de febrero de 20239 de febrero de 2023
Plantel Azcapotzalco Plantel Azcapotzalco 



18

Num. 72
Plantel Azcapotzalco 

9 de febrero de 20239 de febrero de 2023 9 de febrero de 2023
Plantel Azcapotzalco

Escanea el QR para 
obtener más 
Información.n.



19

Num. 72
Plantel Azcapotzalco 

9 de febrero de 2023 9 de febrero de 20239 de febrero de 2023
Plantel Azcapotzalco 



20

Num. 72
Plantel Azcapotzalco 

9 de febrero de 20239 de febrero de 2023 9 de febrero de 2023
Plantel Azcapotzalco Plantel Azcapotzalco 



21

Num. 72
Plantel Azcapotzalco 

9 de febrero de 2023 9 de febrero de 20239 de febrero de 2023
Plantel Azcapotzalco Plantel Azcapotzalco 



22

Num. 72
Plantel Azcapotzalco 

9 de febrero de 20239 de febrero de 2023 9 de febrero de 2023

Desarrollar habilidades de pensamiento 

Reconocen a profesora del plantel con la medalla Alfonso Caso 
por su destacado trabajo durante sus estudios de especialización

Por Ana Buendía Yáñez

CCon una antigüedad de 20 años en el 
Colegio, Ana María Hernández Sanabria, pro-
fesora de Química, fue reconocida con la me-
dalla Alfonso Caso, presea que la Universi-
dad Nacional Autónoma de México otorga a 
los graduados más destacados en sus estu-
dios de especialización, maestría o doctorado.

La Maestra Hernández Sanabria realizó su in-
vestigación sobre el desarrollo de habilidades 
de pensamiento científico con los elementos 
químicos, enfocándose en las propiedades pe-
riódicas de los elementos, en particular, el radio 
atómico, la energía de ionización y la electro-ne
gatividad.

De acuerdo con la profesora, este enfoque pro-
mueve las habilidades de pensamiento cien-
tífico y es una oportunidad para motivar a los 
estudiantes en el estudio de la ciencia, ya que 
la tabla periódica “es un instrumento versátil, 
que permite implementar diferentes estrategias 
y metodologías que facilitan su aprendizaje”.

Hernández Sanabria ingresó a la Maestría 
en Docencia para la Educación Media Su-
perior (MADEMS) en la especialidad de Quí-
mica, motivada por conocer y contar con 
mayores herramientas tanto en el ámbito peda-
gógico como disciplinario, que le permitan te-
ner un panorama más amplio y profundo de la 
práctica docente en beneficio de sus alumnos.

Agregó que la formación de los jóvenes debe 
ser integral y que les permita adquirir una cul-
tura científica y analizar aspectos de su vida 
influidos por la ciencia. En este sentido, con-
sideró que su investigación representa una es-
trategia para que los alumnos sean capaces 
de establecer conclusiones a partir de obser-
vaciones y usarlas como evidencia a favor o en 
contra de acciones que afecten positiva o ne-
gativamente su vida personal, social y global
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Su trayectoria en el plantel
Ana María Hernández cuenta con una am-
plia trayectoria dentro del CCH, ha imparti-
do cursos de regularización para alumnos 
dentro del programa de Apoyo al Egreso 
(PAE) y ha colaborado como tutora dentro 
del Programa Institucional de Tutorías (PIT). 
Actualmente, participa como coordinado-
ra y promotora de programas institucionales 
como el de Jóvenes hacia la Investigación.

También tiene estudios de Doctorado en Edu-
cación por el Centro de Estudios Superiores en 
Educación, obteniendo el grado de Doctora en 
Educación en el año 2022.

En las labores de apoyo a la docencia y for-
mación de profesores, ha impartido cursos de 
evaluación y enseñanza de las ciencias para do-
centes del Colegio y de Educación básica con 
apoyo de la Facultad de Química. 

En la actualidad, colabora con asesorías didác-
tico-disciplinarias en el Programa de Posgrado 
de MADEMS, y tiene una certificación en Medio 
Ambiente y Bioética por parte de la Coordinación 
de Universidad Abierta y Educación a Distancia 
(CUAED). 

Para su vida académica, la medalla Alfonso Caso 
la motiva a continuar trabajando en el aula con 
mayor entusiasmo y compromiso, a seguir actua-
lizándome con el fin de contribuir en la formación 
integral de los alumnos. "En lo personal, es un 
honor recibir este reconocimiento, además repre-
senta una responsabilidad con la UNAM y con el 
Colegio de Ciencias y Humanidades".
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