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EDITORIAL

El   proceso   de   enseñanza-aprendizaje   para   el    forta-
lecimiento    de    la    ciencia    en   el   Plantel     Azcapot-
zalco    es    fundamental   y    requiere    de     estrategias   
adecuadas    para    su    logro.   Tal   como   lo   establece   la   

losof a   del  olegio   el   trabajo   del   profesor   consiste   
en    dotar   al  alumno   de   los     instrumentos metodoló-
gicos necesarios para poseer los principios de una cultura 
cient ca- uman stica.

Por ello  esta edición de ontraste est  enfocada en el fo-
mento y el compromiso del cuerpo docente del Plantel 
para la difusión y el fortalecimiento de la   ciencia en el o-
legio. 

El  A   y  el  lub  de  atem ticas  organizaron una 
serie de conferencias y talleres en la emana de las ate-
m ticas en octubre pasado  por su parte  el lub de ectu-
ra y iencias analizó el libro El retorno de las brujas  y se 
impartió un taller de biodiversidad en el agua.

abe resaltar que el Plantel fue part cipe de la rma del 
onvenio con la niversidad de undinamarca con  un  

proyecto  de  u mica  erde y ostenibilidad. Tambi n  
acemos mención de la iesta de las iencias y las uma-

nidades. 

Por otro lado  la enseñanza del idioma ingl s es importan-
te para nuestros estudiantes y quedó constatado con la vi-
sita al Plantel de Paul eligson  profesor brit nico y editor 
de libros. e igual forma  en la sección de Entrevista  la 
profesora de biolog a  Paulina omero  nos abla    sobre   
su  seminario  de formación  docente   para    apoyar a nue-
vos profesores que ingresan al olegio.
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La Semana de las Matemáticas, una actividad 
que permite la difusión con la finalidad de trans-
mitir el conocimiento en todas sus formas, fue 
organizada por la Secretaría Técnica del SILADIN 
y el Club de Matemáticas del 16 al 20 de octubre 
pasado.

Las actividades programadas buscaron que los 
estudiantes del Plantel profundizaran más sobre 
temas de matemáticas y los vincularan a la vida 
real.  En la primera ponencia “Diagramas de Vo-
ronoi y cómo planear centros de vacunación”, 
impartida por el Dr. Leonardo Martínez Sando-
val, de la Facultad de Ciencias, quien mostró un 
ejemplo de aplicación de pensamiento matemá-
tico con el concepto natural de proximidad y/o 
pertenencia.

Investigadores de la UNAM 
promueven el pensamiento lógico en 
la Semana de las Matemáticas

| | |   POR: RUBÉN JIMÉNEZ

“El diagrama de Voronoi de un conjunto de pun-
tos en el plano es la división de dicho plano en 
regiones, de tal forma, que a cada punto le asig-
na una región del plano formada por los puntos 
que son más cercanos a él que a ninguno de los 
otros objetos. De acuerdo a este diagrama, los 
centros de vacunación de la Ciudad de México 
quedaron divididos en subregiones, y puede 
aplicarse para diferentes circunstancias”.

La segunda conferencia estuvo a cargo de Arturo 
Sánchez González, con el nombre “De pirámides 
a la forma del Universo: El Teorema de Pitágo-
ras”. El doctor e investigador de la Facultad de 
Ciencias resaltó la importancia de desarrollar el 
pensamiento lógico y utilizarlo en operaciones 
complejas cotidianas, “nosotros no vamos a sa-
ber su valor hasta cuando comenzamos a rela-
cionarlo. Esto sucedió desde su origen”. 
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En la ponencia “La verdad detrás de un cuadra-
do” a cargo del Maestro en Ciencias Rodrigo Do-
mínguez López, se trató el tema de la filosofía 
griega sobre el origen de las cosas. Habló de la 
importancia del cuadrado para los griegos con la 
finalidad de dar a conocer a detalle las propieda-
des y el efecto entre los fenómenos cotidianos. 

Por su parte, el Dr. Carlos Briones analizó el mo-
delo del CCH que se integra en la enseñanza de 
las matemáticas, y enfatizó que “el objetivo de 
esta área como parte integradora en el Colegio, 
no sólo pretende preparar a los estudiantes para 
ingresar a una licenciatura, sino además desa-
rrollar habilidades, actitudes y valores que forta-
lece la formación de los chicos”. 

En la conferencia titulada “La geometría de la 
aviación”, el Maestro en Ciencias, Raúl Rodrí-
guez Barrera, recalcó que el estudio de las figu-
ras geométricas ha revolucionado el desarrollo 
tecnológico, todo ello gracias a la geometría 
analítica. La serie de ponencias terminó con la 
nombrada “Matemáticas ¿dónde?”, impartida 
por el Dr. Oscar Alberto Garrido Jiménez.

Durante esta jornada informativa, la Secretaria 
Técnica del SILADIN,  Mtra. Martha Contreras 
Sánchez, dijo que están sumando esfuerzos para 
formar el primer Laboratorio de Matemáticas y 
poder extender la oferta académica en esta área.

En la Semana de las Matemáticas se ofrecieron 
talleres sobre “Medir la curvatura de la Tierra”, 
“Geometría en papel”, “Cálculo de la Gravedad” 
y “Desarrollo del binomio al cuadrado. Una mi-
rada geométrica”, así como un Cine Club con la 
película “El hombre que conocía el infinito”.

EL OBJETIVO DE ESTA ÁREA EN CONJUNTO CON 

EL PROGRAMA DEL COLEGIO, NO SÓLO PRETENDE 

PREPARAR A LOS ESTUDIANTES PARA INGRESAR 

A UNA LICENCIATURA, SINO ADEMÁS DESARRO-

LLAR HABILIDADES, ACTITUDES Y VALORES QUE 

FORTALECE LA FORMACIÓN DE LOS CHICOS”
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Paul Seligson dialoga con profesores 
del Plantel y ofrece estrategias 

pedagógicas 
| | |   POR: CYNTHIA OCHOA

 JEFATURA DE INGLÉS
El pasado 19 de octubre, profesores de la asig-
natura de Inglés recibieron al especialista en la 
enseñanza del inglés y autor de libros de texto, 
Paul Seligson, quien compartió sus visiones y 
estrategias innovadoras sobre la enseñanza de 
este idioma a hablantes nativos de español, con 
un enfoque especial en los estudiantes mexica-
nos.

Para iniciar la presentación, organizada por la 
Jefatura del Departamento de Inglés de la Direc-
ción General del CCH, a cargo de Cynthia Ochoa 
García, la Directora del Plantel, Mtra. Martha Pa-
tricia López Abundio, dio la bienvenida a nues-
tro ponente invitado haciendo hincapié en la 
importancia de contar con materiales didácticos 
acordes a las necesidades de los jóvenes, sobre 
todo, cuando se trata de la enseñanza de un idio-
ma extranjero.

Subrayó la importancia de adaptar la enseñanza 
del inglés y vincular las ventajas lingüísticas de 
los hablantes de español con otro idioma. Puso 
como ejemplo la elección de palabras argumen-
tando que términos como “tolerate” son más 
intuitivos para los mexicanos, que expresiones 
coloquiales como “put up with”. Esta adapta-
ción, según él, facilita un aprendizaje más fluido 
y natural.

Reconoció que los métodos de enseñanza inter-
nacionales a menudo pasan por alto las similitu-
des entre el español y el inglés. Enfatizó que “en 
lugar de seguir un currículo genérico, los educa-
dores deberían reconocer y aprovechar las ven-
tajas inherentes que los hablantes de español ya 
poseen”. Además, propuso que el objetivo no 
debería ser que los estudiantes suenen como 
hablantes nativos de inglés, sino permitirles ex-ex-
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Entre las aportaciones consideradas más importantes por Seligson fue la idea de utilizar canciones en 
la enseñanza del idioma, “las canciones no sólo son herramientas efectivas para instruir la gramática 
y el vocabulario, sino que también, son culturalmente relevantes y atractivas para los estudiantes”. 
Reveló que ha creado una lista de reproducción en Spotify con canciones seleccionadas que se ali-
nean con su material didáctico.

Paul Seligson también abordó la importancia de la empatía lingüística, sugiriendo que los profesores 
que hablan español tienen una ventaja única, ya que pueden anticipar y comprender los desafíos que 
enfrentan sus estudiantes, “esta empatía es esencial para una enseñanza efectiva”, argumentó.

En un tono ligero y humorístico, Seligson sugirió 
que la única desventaja de su método podría ser 
que los estudiantes aprendan inglés demasiado 
rápido, “lo que podría poner en riesgo los em-
pleos de los profesores”, bromeó. 

La conferencia culminó con un llamado apasio-
nado a los educadores para que rompan con los 
métodos de enseñanza tradicionales y adopten 
un enfoque más contextualizado y específico 
para los hablantes de español.
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Además de presentar un enfoque pedagógico innovador, la visita de 
Paul Seligson en el CCH dejó una impresión duradera sobre la necesi-
dad de adaptar y personalizar la enseñanza del idioma para maximizar 
el potencial de aprendizaje de los estudiantes mexicanos. Cabe desta-
car algunas sugerencias que el especialista ofreció durante la charla. 
las cuales son: 

 1. Traducción y Contraste: al asignar canciones 
como tarea, el ponente sugirió que los estudiantes traduzcan 
las letras y luego comparen el número de palabras en inglés y 
español. Esto ayuda a identificar las diferencias estructurales 
entre los dos idiomas. 

 2. Personalización del Aprendizaje: el ponente su-
girió que cada lección debe terminar con los estudiantes ha-
blando de sí mismos, lo que hace que el aprendizaje sea más 
personal y relevante.

 3. Enfoque Proactivo vs. Reactivo: en lugar de reac-
cionar a los errores después de que ocurren, Paul recomendó 
un enfoque proactivo donde los profesores anticipan y abor-
dan los problemas antes de que surjan.

 4. Enseñanza Contextualizada: se enfatizó que no se 
debe enseñar “inglés general” en México, sino un inglés es-
pecífico para hablantes de español. La enseñanza debe cons-
truirse sobre el conocimiento existente de los estudiantes y 
ser relevante para su contexto cultural y lingüístico.
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El Club de Lectura y Ciencia, creado en 2021, ha 
sido una actividad de divulgación científica de in-
terés para los jóvenes, la cual brinda una manera 
diferente de ver y aprender la ciencia. Propuesto 
por los profesores que integran el Club de Cien-
cias de este Plantel, forma parte del Proyecto IN-
FOCAB PB202123 dirigido a contribuir en la for-
mación   científica   de   los   alumnos  del  Plantel 
Azcapotzalco a través de actividades extracurricu-
lares de divulgación. 

El Club analizó el Capítulo Uno del libro “El retor-
no de las brujas”, de Norma Blazquez Graf,  en el 
cual la autora “examina el fenómeno de la cace-
ría de estos personajes acontecida entre los siglos 
XIV al XVII en Europa. El discurso tradicional sos-
tiene que las mujeres no se interesan por el cono-
cimiento y que no son aptas para ello. Sin embar-
go, es claro que desde entonces las mujeres han 
creado y desarrollado conocimientos,  los  cuales  
han  sido  incluso  expropiados, alejándolas en 
consecuencia de esos ámbitos, en los inicios de 
la construcción de la ciencia moderna”.

| | |   POR:  ANA BUENDÍA YAÑEZ

Profesores promueven espacios 
para la discusión, el debate y la 
re e ión

A nombre de la Directora del Plantel, Mtra. Martha 
Patricia López Abundio, el Secretario Académico, 
Veydi Salazar de Lucio agradeció la presencia 
de la doctora Blazquez y destacó la importancia 
de contar con estas actividades que fortalecen y 
complementan los aprendizajes abordados en los 
laboratorios y, al mismo tiempo, promueven el 
pensamiento crítico y el hábito de la lectura entre 
los jóvenes. Resaltó la trayectoria de nuestra invi-
tada y su disposición para dialogar con los alum-
nos de bachillerato. 

Este trabajo de análisis desarrollado en el Club de 
Lectura, el pasado 25 de octubre estuvo presente 
la autora del libro, en un evento en línea coordi-
nado por Dolores Alcántara Montoya, profesora 
de la asignatura de Biología e integrante del pro-
yecto INFOCAB. 

Esta sesión en línea se dividió en dos partes; en la 
primera, los jóvenes presentes tuvieron la opor-
tunidad de compartir sus puntos de vista, obser-
vaciones, dudas u opiniones con respecto al tema 
que aborda el texto; y, en la segunda parte, la au-
tora brindó una reflexión sobre lo que le implicó 
hacer este libro.

s
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La sesión incluyó algunos planteamientos de los 
participantes respecto a la incorporación de las 
mujeres en el ámbito científico y los roles de gé-
nero que se han venido reproduciendo por varias 
generaciones. Nuestra invitada, licenciada en Psi-
cología; Maestra en Ciencias, en la especialidad 
de Fisiología y Biofísica con Estudios de Especia-
lización en Género en el Programa Interdisciplina-
rio de Estudios de la Mujer de El Colegio de Méxi-
co; y, Doctora en Filosofía, señaló que el principal 
interés de su trabajo ha sido “mostrar, visibilizar 
cómo ha sido la incorporación y participación de 
las mujeres en la educación y, especialmente, en 
la ciencia”.

“Este suceso produce una diferencia importante 
expresada a través de modificaciones, tanto en la 
estructura de las instituciones científicas, como 
en los procesos de creación de conocimientos. 
La presencia femenina en la ciencia es el resul-
tado de una evolución gradual iniciada con su 
incorporación a los estudios universitarios en la 
transición de los siglos XIX y XX. Sin embargo, 
ésta cuenta con antecedentes más remotos, entre 
ellos destaca el conocimiento de las brujas y los 
procesos que llevaron a su persecución y aniqui-
lamiento en Europa entre los siglos XVI y XVII”, 
explicó.

MOSTRAR, VISIBILIZAR CÓMO 

HA  SIDO  LA  INCORPORACIÓN   

Y  PARTICIPACIÓN  DE  LAS    

MUJERES EN LA EDUCACIÓN 

Y,   ESPECIALMENTE,   EN   LA    

CIENCIA”.

Considera en su libro a “las brujas” como modelo 
de mujeres con conocimientos específicos y ana-
liza el tipo de saberes en su dominio, así como 
el proceso por el que estos conocimientos fueron 
considerados amenazantes y por lo tanto destrui-
dos. Señaló que la intolerancia a los conocimien-
tos que poseían fue una de las principales razo-
nes de su persecución.

Norma Blazquez afirmó la tesis que estableció el 
Club de Lectura, la cual parte de que las mujeres 
construyen conocimiento de forma diferente a 
los hombres, “las mujeres podemos construir y 
hacer otro tipo de conocimiento porque tenemos 
una mirada del mundo distinta, a lo largo de di-
cho proceso nos hacemos nuevas preguntas, te-
nemos nuevas maneras de investigar y recabar 
información porque la base teórica y conceptual 
desde donde partimos es la teoría filosófica femi-
nista”.

Agregó que “se ha ido construyendo la posibi-
lidad de transformar el mundo y la sociedad a 
partir del beneficio de las mujeres, para ello, las 
mujeres se tienen que poner en el centro de la 
investigación”. Y, concluyó, “ese conocimiento 
generará nuevas formas de ver la vida, nuevas 
formas de resolver problemas que no se habían 
considerado complementando lo que ya se tiene, 
un conocimiento es mucho más transformador 
cuando las mujeres y hombres tienen sensibili-
dad de género”. 
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Convenio de Colaboración entre 
la UNAM y la Universidad de 

Cundinamarca, Colombia

| | |   POR: ANA BUENDÍA YAÑEZ

El pasado 30 de octubre, en un acto de relevan-
cia y trascendencia para nuestra institución, se 
firmó el convenio Universidad de Cundinamarca 
– UNAM, con el cual se busca una interacción 
académica entre ambas instituciones para el 
mutuo beneficio en temas de docencia e investi-
gación, específicamente en el área de desarrollo 
sostenible y conciencia ambiental.

Desde Colombia, este evento se transmitió vía 
virtual con la presencia de las autoridades de 
la Universidad de Cundinamarca y de la máxi-
ma casa de estudios. En este evento, por parte 
de  la UNAM, participaron profesores del CCH 
Azcapotzalco; René Miranda Ruvalcaba y Olivia 
Noguez Córdova, de la Facultad de Estudios Su-
periores (FES) Cuautitlán, promotores del Club 
de Desarrollo Sostenible de la UNAM. 

También estuvo presente, de manera virtual, la 
directora de este Plantel, Mtra. Martha Patricia 
López Abundio, quien manifestó sentirse agra-
decida de presenciar este acto por demás impor-
tante para ambas universidades, “esta alianza 
constituye un gran paso en la educación superior 
y la investigación regional, demostrando nues-
tro firme compromiso compartido para impulsar 
la excelencia educativa y la investigación”.

Consideró que en un mundo en el que enfren-
tamos retos sin precedentes en cuanto a soste-
nibilidad y conciencia ambiental, la educación 
para el desarrollo sostenible se convierte en una 
prioridad, de ahí que “este acuerdo nos brinda la 
oportunidad de promover una educación que no 
solo transmita conocimientos, sino que también, 
fomente la responsabilidad social y la conciencia 
ecológica en nuestros estudiantes, preparándo-
los para abordar los desafíos de sostenibilidad 
que afectan a nuestra sociedad”.

Destacó que la “Química Verde” emerge como 
una disciplina esencial en la búsqueda de solu-
ciones más amigables con el medio ambiente, 
“a través de esta colaboración se puede promo-
ver investigaciones y proyectos que impulsen 
prácticas químicas respetuosas con el entorno, 
contribuyendo así al bienestar de nuestras co-
munidades y del planeta en su totalidad”.
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Asimismo, “permitirá abordar problemas com-
plejos desde diversas perspectivas, impulsando 
avances significativos en diversas áreas de estu-
dio y fortaleciendo las habilidades investigativas 
de los alumnos y docentes”.

Al referirse a los Clubs de Desarrollo Sostenible 
impulsados por profesores del programa de In-
geniería Ambiental de la Universidad de Cundi-
namarca; y del Seminario de Química Verde y 
Desarrollo Sostenible del CCH UNAM, “es un 
paso fundamental para involucrar a los jóvenes 
en la promoción de prácticas sostenibles y el 
compromiso cívico, esta iniciativa enriquecerá 
su formación académica y tendrá un impacto 
positivo en nuestras sociedades”.

Por su parte, Víctor Hugo Londoño Aguirre, vi-
cerrector académico de la Universidad de Cun-
dinamarca, apuntó que ha sido un camino largo 
por recorrer para llegar a este convenio, “es muy 
satisfactorio haberlo logrado con una de las ins-
tituciones más importantes de América Latina 
como lo es la UNAM, esta interacción contribui-
rá a resolver problemas, generar conocimiento y 
transmitir resultados, especialmente, en el ám-
bito de la ciencia, la tecnología y la innovación”.

Destacó la importancia del tema de sostenibili-
dad ambiental en el cual se han enfocado, so-
bre todo, sus impactos a nivel social, cultural, 
tecnológico y de procesos de innovación, entre 
otros, “nuestro modelo educativo tiene una clara 
postura que es resolver problemas, por lo que 
este convenio enriquecerá el trabajo de vivir la 
experiencia de la química verde, sus principios, 
cómo se puede desarrollar; son discusiones muy 
interesantes que generará la reflexión y posibles 
soluciones a las problemáticas ambientales que 
atravesamos”.  

De igual forma, se hizo mención de la amplia tra-
yectoria del Seminario de “Química Verde” de 
la UNAM y el trabajo desarrollado en estos últi-
mos años, se han impartido cursos, impulsado 
proyectos tanto en el bachillerato como a nivel 
superior, así como participación en congresos 
internacionales. 

Como parte de este convenio, del 31 de octubre 
al 3 de noviembre realizaron el taller denomina-
do “Química Verde, principio por principio”, di-
rigido a estudiantes y profesores de la Facultad 
de Ciencias Agropecuarias de la Universidad de 
Cundinamarca. De igual forma se realizaron me-
sas de trabajo con docentes con “el fin de perfi-
lar proyectos de investigación conjuntos, aulas 
espejo y movilidad, entre otros temas”.
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Los océanos guardan una gran riqueza en sus profundidades, 
especies que son conocidas y estudiadas; pero muchas más 
que aún quedan por descubrir. Sin duda, la biodiversidad ma-
rina es fundamental para el desarrollo sostenible del planeta, 
así lo aseguró Diego de Jesús Chaparro Herrera, responsable 
del equipo de trabajo de Investigación en Conservación y Me-
joramiento del Ambiente, del Laboratorio de Microecología 
Ambiental de la Facultad de Estudios Superiores (FES) Iztaca-
la, invitado para impartir el taller “Biodiversidad en el agua, 
de lo micro a lo macro”, los días 16 y 19 de octubre pasado.

Organizado por Angélica Galván Torres, profesora de la asig-
natura de Biología en el Plantel, el taller forma parte del Pro-
yecto INFOCAB PB202123 del Club de Ciencias: “Contribución 
a la formación científica de los alumnos del Plantel Azcapot-
zalco” y que, junto con otras actividades que se han realizado 
a lo largo del semestre, buscan acercar a los jóvenes al trabajo 
dentro de los laboratorios de investigación. 

El taller se enfocó en conocer la biodiversidad en el agua, so-
bre todo, las relaciones ecológicas que se pueden establecer 
entre distintos organismos como son el plancton, zooplanc-
ton marino y pequeños vertebrados, “uno de los objetivos es 
que los estudiantes conozcan los factores bióticos y abióticos 
que caracterizan a los sistemas acuáticos”, apuntó Angélica 
Galván.

Para ello, se impartió una char-
la de divulgación que pretendió 
comprobar y explicar los temas 
de diversidad que conllevan estos 
ecosistemas marinos. Especialis-
tas en ecosistemas dulceacuícolas 
del Laboratorio de Microecología 
Ambiental de la FES abordaron te-
máticas como relaciones entre los 
factores bióticos y abióticos de los 
ambientes acuáticos; la importan-
cia de las redes tróficas en los sis-
temas acuáticos; el plancton desde 
un punto de vista trófico; diversidad 
de microorganismos y la importan-
cia de especies endémicas de Méxi-
co como los ajolotes.

Mostraron la anatomía, diversi-
dad e importancia del plancton y 
se expuso la biota que habita en 
sistemas acuáticos como un lago. 
“Algunas especies, podemos ver-
las a simple vista, por ejemplo, los 
peces y los anfibios. Sin embargo, 
si pudiéramos asomarnos al agua 
con un microscopio podríamos ver 
todo un universo de organismos vi-
vos flotando en ella como el planc-
ton y zooplancton, por lo que que-
remos enfatizar en su importancia 
ecológica”.

| | |   POR: ANA BUENDÍA YÁÑEZ

Club de Ciencias imparte un taller sobre 
biodiversidad acuática
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Asimismo, se dio a conocer algunos de los traba-
jos que realiza el Laboratorio de Microecología 
Ambiental en los canales de Xochimilco en torno 
a la biorremediación, “ya que es un sistema con 
una problemática ambiental compleja y la conta-
minación es una de las mayores amenazas que 
perjudican a los organismos que habitan ahí”, 
explicaron. Igualmente, hablaron de las proble-
máticas que enfrenta, en particular, el ajolote 
(Ambystoma mexicanum) como “la competen-
cia con especies introducidas e invasoras como 
la tilapia africana y la carpa dorada, así como las 
enfermedades asociadas a proliferación de hon-
gos en la piel, consecuencia del aumento de la 
temperatura que se ha presentado en los últimos 
años como un efecto del cambio climático”. 

En otra parte del taller, los alumnos pudieron 
realizar observaciones de organismos microscó-
picos como algas que forman parte del fitoplanc-
ton, microcrustáceos como la pulga de agua; y, 
ajolotes criados en laboratorio, que se utilizan 
como modelos biológicos para hacer estudios de 
comportamiento, ciclo de vida, toxicología am-
biental, ecología e incluso en biomedicina para 
evaluar la capacidad de regeneración de tejidos 
y órganos, señaló la profesora a cargo de la ac-
tividad. 

Destacó que el taller contribuye al logro de 
aprendizajes de los programas de estudio de 
la materia de Biología, como “el reconocer los 
componentes bióticos y abióticos, así como su 
interrelación para la identificación de distin-
tos ecosistemas y la importancia del papel de 
la ciencia en la conservación de la biodiversi-
dad; identificar las relaciones intra e interespe-
cíficas que se pueden dar en los ecosistemas; 
entre otros, además de promover una actitud 
crítica y reflexiva ante la relación ciencia – tec-
nología – sociedad – ambiente; respetar y valo-
rar el ambiente, sus formas de vida y la conser-
vación biológica como parte de su formación 
ética”, solo por mencionar algunos.

Participaron en la impartición de este taller los 
especialistas en ecología acuática Claudio Darío 
Rueda Barrios, Diana Laura Márquez Guzmán, 
Edgar Alan Arriaga Ruiz, Fernanda Sabrina Chá-
vez García, Ricardo Jovani Fonseca Castillo, Xi-
mena Leilani Olvera Osorno, bajo la coordina-
ción de Diego de Jesús Chaparro Herrera.
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CIENCIA VIVA
PROFESOR, APOYA A UN ESTUDIANTE

 PARA ELABORAR UN PROYECTO
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La Universidad Nacional Autónoma de México 
(UNAM) lleva cada año un evento que es referen-
te en la comunicación pública del conocimiento 
científico: la Fiesta de las Ciencias y Humanida-
des. En este festejo se organizaron pláticas, con-
servatorios y talleres  que abarcan una amplia 
gama de disciplinas.

Esta celebración representa también una plata-
forma para estudiantes, profesores, entusiastas 
de las ciencias y humanidades, donde diferentes 
instituciones pueden exhibir sus investigaciones, 
descubrimientos, así como proyectos que están 
desarrollando en estas áreas del conocimiento. 

La Unidad de Información y Divulgación Acadé-
mica del Plantel Azcapotzalco asistió a este im-
portante evento y comparte un par de presenta-
ciones que se ofrecieron al público asistente.

¿Cuál es la relación de la Física y el Fútbol?

El mundo de la física puede llegar a ser apasio-
nante, y más cuando se realizan dinámicas en-
tretenidas en el que se explica al público que la-
ciencia es parte de la vida cotidiana.

Como ejemplo de estas estrategias, Arturo Ca-
macho, del Instituto de Física, impartió la pláti-
ca de la relación del Fútbol con la Física. Resaltó 
que en este deporte, las tres leyes de Newton 
se aplican a la perfección y ayuda a explicar los 
efectos del balón al golpearlo en diferentes án-
gulos y más fenómenos físicos.

Fiesta de las Ciencias y las 
Humanidades 2023

| | |   POR:RUBÉN JIMÉNEZ MARTÍNEZ

COMPARTIR EL CONOCIMIENTO 
CON UNA DOSIS DE CREATIVIDAD
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“Los objetos en movimiento sienten el aire, cuando nos movemos muy 
rápido, más presión sentimos, y lo mismo sucede en distintas partes del 
balón, de ahí es como se dan los golazos. Eso se conoce como el efecto 
Magnus, y viene del mismo principio que permite a los aviones volar”.

Arturo comentó la importancia de tener el conocimiento científico adecua-
do al momento de producir objetos tecnológicos, como los balones de fut-
bol de la actualidad, para obtener los resultados requeridos en los distintos 
certámenes.

Consulta la plática completa en nuestro canal de YouTube:

https://youtu.be/fOwtKcN4iHs

Consulta la pláti

http
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El mundo culinario es tan extenso 
y vasto como la historia misma de 
los alimentos que lo conforman. En 
el caso de la comida mesoamerica-
na, su diversidad natural continúa 
siendo objeto de estudio, como se 
presentó en la carpa denomina-
da “El Tianguis y la Biodiversidad 
Mexicana”, a cargo del Instituto 
de Investigaciones Antropológicas 
de la UNAM, y al que el Plantel Az-
capotzalco tuvo acceso para cono-
cer los detalles de esta interesante 
puesta al público. 

La intención de la exposición, que formó parte de la Fiesta de 
las Ciencias y las Humanidades 2023, fue mostrar un mercado 
mesoamericano en el que se ofrecieron una serie de produc-
tos agrícolas, animales de la época y de la región.

En las excavaciones arqueológicas que se relacionan con mer-
cados antiguos, se encuentran una serie de materiales que 
son analizados en los laboratorios del instituto para tratar de 
reconstruir la historia de estos sitios arqueológicos. Por ejem-
plo, continuó, hay restos orgánicos que pueden estar carboni-
zados y no carbonizados, como semillas, restos de animales, 
de petate, e incluso de huesos humanos.

La exposición estuvo a cargo de la investigadora Galia Gon-
zález, del Instituto de Geofísica, quien refirió que uno de los 
objetivos del tianguis fue mostrar los alimentos cuyos com-
ponentes se estudian en el Laboratorio Universitario de Ra-
diocarbono, para contextualizar el tiempo en el que perecie-
ron y tener mayor información de los vestigios. 

| | |   POR:  RUBÉN JIMÉNEZ MARTÍNEZ

ADENTRÁNDOSE EN EL TIANGUIS MESOAMERICANO
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“Para conocer esta información, se emplea 
la técnica de Espectrometría de Centelleo 
Líquido para determinar la concentración 
de Carbono 14 (14C) que tienen todavía 
estos materiales, y al compararla con la 
concentración que tenían al momento de 
su muerte, que la conocemos gracias a una 
fórmula matemática, calculamos el tiempo 
que ha pasado desde que las muestras mu-
rieron y establecemos la edad de los sitios 
arqueológicos”, explicó.

De acuerdo a la información presentada, el 14C se 
produce en altas capas de la atmósfera, se mezcla 
con el oxígeno atmosférico y forma CO2, el cual en-
tra en la biósfera y todos los seres vivos interactúan 
con este carbono, y al morir o perder algún resto 
orgánico, se puede calcular cuánto tiempo tiene de 
muerto y así establecer las edades de los sitios ar-
queológicos.

El Laboratorio Universitario de Radiocarbono es un 
espacio multidisciplinario dado que pertenece a los 
Institutos de Geofísica, Geología e Investigaciones 
Antropológicas, se ubica en las instalaciones del 
Instituto de Investigaciones Antropológicas, y ofre-
ce los servicios de análisis y datación por el método 
de radiocarbono mediante la técnica Espectrometría 
de Centelleo Líquido para muestras, con más de 2 g 
de carbono, de diversos materiales como: madera, 
carbón, plantas, carbonatos, suelos y sedimentos, 
textiles, papel, entre otros.
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Necesario el apoyo didáctico para 
los profesores que inician 
su formación docente
Debemos tomar en cuenta que lo más importante 
en el CCH es reforzar el principio de aprender a aprender

| | |   POR: RUBÉN JIMÉNEZ

Paulina Romero Hernández imparte la asignatura de 
Biología, y forma parte de la Comisión de Revisión de 
los Programas de Estudio de Biología III y IV. Ingresó 
al Colegio hace poco más de 15 años. En un tiempo 
estuvo comisionada en el SILADIN y posteriormente 
fue Jefa de Sección de Ciencias Experimentales cerca 
de 8 años. 

Actualmente es profesora de tiempo completo y ha 
coordinado el Seminario de Formación Docente, ade-
más promueve proyectos de investigación con estu-
diantes y busca la integración de las áreas de talleres 
de lectura y redacción, así como de francés e inglés.

ESTA ES LA CONVERSACIÓN DE CONTRASTE CON LA 
PROFESORA PAULINA ROMERO.

1. ¿EN QUÉ CONSISTE ESTE SEMINARIO?

Actualmente estamos trabajando en un manual de tra-
bajo para la asignatura de  Biología IV. Este semestre 
trabajaremos en la elaboración de un manual para el 
docente y el próximo semestre se implementará.

Ha sido un buen ejercicio de discusión, lo cual me ha 
enriquecido y ayudado para que las estrategias di-
dácticas para el manual logren su objetivo. La idea es 
que este producto quede listo en la primera semana 
de enero para que los profesores que quieran trabajar 
con él lo obtengan en el área de Folletería.

ENTREVISTA CON PAULINA 
ROMERO HERNÁNDEZ
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La idea es proveer materiales ad hoc para los 
alumnos. La biblioteca tiene información valiosa 
pero es un complemento solamente. El semina-
rio está hecho justo con la aportación de textos, 
simuladores y ejercicios, acorde con el Modelo 
Educativo del Colegio y a los alumnos que tene-
mos, recordemos que con el proceso de la pan-
demia, los alumnos trabajan más las habilidades 
digitales.

2. ¿DE DÓNDE SURGE LA INICIATIVA DE 
REALIZAR ESTE PROYECTO?

El proyecto es “Seminario de Formación Do-
cente”, durante 3 años estuvimos trabajando 
con programas de formación docente para el 
área de Ciencias Experimentales.

Avanzamos por niveles, primero con nivel bá-
sico el primer año, posteriormente con habili-
dades en el área, y el tercer año investigación 
educativa, esto nos dio un panorama general de 
todos los profesores del área, y con ello vimos 
que han ingresado varios profesores nóveles y 
no se les da el contexto necesario para ingresar 
con el conocimiento adecuado. No cuentan con 
un apoyo en la parte disciplinaria y didáctica.

Debemos tomar en cuenta que lo más impor-
tante en el CCH es el desarrollo de aprendizaje. 
Es importante conocer los conceptos previos 
que traen los alumnos, asi como los conceptos 
mínimos con los que debe salir, y a partir de 
ello desarrollamos el aprendizaje conjunto. Esto 
le da al profesor más elementos para armar su 
clase, el manual será una guía más.

Los chicos pueden o no estar interesados en la 
ciencia, y tomar biología como una salida de fí-
sica o química, por lo que hay contenidos más 
pertinentes para unos u otros.

3. ¿QUÉ SE REQUIERE PARA FORTALECER 
PROYECTOS INTERDISCIPLINARIOS?

La idea es muy buena, hemos investigado al 
respecto, y puedo decirte que es complicado, 
lleva bastante tiempo y se requiere de la dispo-
sición de todos porque cada uno abona cosas 
importantes.

Por ejemplo, en nuestro Seminario hay una par-
te temática importante de biogeografía, por lo 
que tenemos a un profesor de geografía. Tam-
bién tenemos un profesor del área de talleres, 
para ese auxilio de redacción, citación, etc.

Se empiezan a formar algunos trabajos inter 
áreas e inter disciplinas, pero requieren que to-
dos sumemos a este esfuerzo.

Una de las prioridades del Colegio es la susten-
tabilidad, por lo que hay que trabajarlo de ma-
nera integral. Es de trabajo arduo.

SE EMPIEZAN A FORMAR ALGU-

NOS TRABAJOS INTER ÁREAS E 

INTER DISCIPLINAS, PERO REQUIE-

REN QUE TODOS NOS SUMEMOS 

A ESTE ESFUERZO”.
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Son 20 años de haber iniciado un largo camino, 
y en este año, la Licenciatura en Ciencias Genó-
micas ha logrado proyectarse en la escena inter-
nacional, la primera carrera de esta disciplina en 
Latinoamérica.

En agosto pasado se llevó a cabo la ceremonia 
del 20 Aniversario de este plan de estudios que 
ha formado más de 300 estudiantes, poniendo 
en alto el nombre de la Universidad.

La genómica es un área emergente del conoci-
miento cuyas fronteras avanzan una velocidad 
sin precedentes en las ciencias biológicas. 

Por este motivo, desde la creación de la Licen-
ciatura se planteó la necesidad de revisar el plan 
de estudios en el momento en que terminara la 
primera generación de estudiantes (generación 
2003-2007).

Se celebran 20 años  de la Licenciatura 
en Ciencias Genómicas

Tanto la licenciatura como el Centro de Ciencias 
Genómicas (CCG) representan la cristalización 
de la autonomía universitaria: los académicos 
proponen y desarrollan iniciativas; las y los 
alumnos participan de ellas y llevan a otros sitios 
lo que aquí aprenden, y a su regreso comparten 
sus vínculos con otras instituciones para nuevos 
proyectos, es la tendencia que ha venido desa-
rrollándose.

En la actualidad suman 340 egresadas y egresa-
dos, la mayoría con posgrados o estancias pos-
doctorales, profesionistas que trabajan o reali-
zan investigación en el extranjero.

“Es claro que la licenciatura en Ciencias Genómi-
cas ha sido y sigue siendo un gran éxito. Desde 
las primeras generaciones hubo un gran interés 
por ella y el número de aspirantes siempre ha 
superado, por mucho, los lugares disponibles”, 
dijo el director del Centro, Christian Sohlenkamp.

Esperamos que esta licenciatura continúe enal-
teciendo a la Universdidad con la formación de 
más investigadores egresados por todo el mun-
do.

XIÓN

Se celebr

| | |   POR:RUBÉN JIMÉNEZ MARTÍNEZ encias 
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Hacia principios del Siglo XXI, estando la genómica en pleno apogeo a 
nivel internacional, el Rector de la UNAM, Dr. Juán Ramón de la Fuente, 
formó un Comité para definir un Plan de Desarrollo de las Ciencias Ge-
nómicas en la UNAM. El Comité estuvo formado por investigadores del 
Centro de Investigación sobre Fijación de Nitrógeno (CIFN) y del Instituto 
de Biotecnología (IBT). 

Después de profundas e interesantes discusiones el Comité propuso como 
eje central del desarrollo la creación de la Licenciatura en Ciencias Genó-
micas de la UNAM (LCG-UNAM). La LCG-UNAM fue creada en 2003 y la 
primera generación inició sus cursos en 2004. 

La Licenciatura en Ciencias Genómicas-UNAM ha tenido un enorme éxito 
a nivel internacional, tanto por la originalidad de su Plan de Estudios como 
por la calidad de sus estudiantes. Esta licenciatura es considerada como 
uno de los mejores sistemas de enseñanza-aprendizaje en el mundo. 

ORIGEN DE LA LICENCIATURA 
Y EL PLAN DE ESTUDIOS

Las Ciencias Genómicas estudian la información genética completa de un 
ser vivo que se hereda de padres a hijos y que nos hace ser lo que somos, 
en contraste con el estudio de genes aislados de la genética clásica. Los 
estudios de genomas se pueden abordar desde la genómica comparativa, 
funcional, evolutiva, de regulación global con análisis de redes y el modela-
je matemático (biología de sistemas). Se han abierto nuevos campos como 
la medicina genómica, paleogenómica (el estudio de los genomas de los 
fósiles o DNA antiguo), oncogenómica (genómica del cáncer), proteogenó-
mica (estudio de las proteínas con base en el genoma), la metagenómica 
(de muchas especies ambientales), la filogenómica (relaciones entre espe-
cies con datos genómicos) y la epigenómica. La genómica ha extendido su 
influencia en todas las ramas de la biología, de la medicina y la agricultura. 

¿QUÉ SON LAS CIENCIAS GENÓMICAS?

La Licenciatura en Ciencias Genómicas tiene como objetivo general formar 
los recursos humanos que requiere el país para lograr un desarrollo óptimo 
de las Ciencias Genómicas, las cuales inciden en una amplia gama de acti-
vidades humanas, tanto académicas, como profesionales.

¿CUÁL ES EL OBJETIVO DE 
LA LICENCIATURA?
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de las Ciencias Genómicas, las cuales inciden en una amplia gama de acti-
vidades humanas, tanto académicas, como profesionales.
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Te invitamos a conocer nuestra oferta educativa de la Maestría en 
Docencia para la Educación Media Superior (MADEMS). El registro de 
aspirantes para esta convocatoria empieza el 29 de enero y finaliza 
el 12 de febrero. Si quieres más información, estaremos en video 
conferencia el lunes 4 de diciembre del 2023 de 13 a 15 hrs por Zoom:

Estimado profesor  
del Colegio de Ciencias 

y Humanidades

VÍA 
ZOOM

https://unam.zoom.us/j/837329074
14?pwd=UWJobEZYSUZnTXg4elV2b
nJISnVlUT09

Transmisión por  
Facebook DGCCH



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES

PROGRAMA DE REGULARIZACIÓN E
INICIACIÓN A LA DOCENCIA EN LA ESCUELA NACIONAL

COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES

Con base en los Lineamientos Generales para la Contratación Temporal de Profesores de Asignatura Interinos 
en la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades, aprobado por el H. Consejo Técnico del CCH el 7 de 
febrero de 2023, se convoca a los docentes de asignatura, que actualmente están en servicio en el Colegio y 
tengan pendiente de acreditar el Programa de Regularización e Iniciación a la Docencia en la Escuela Nacional 
Colegio de Ciencias y Humanidades, a inscribirse de acuerdo con las siguientes bases:

Convocatoria

DE LOS REQUISITOS:
  Cumplir con el perfil profesiográfico 
para la materia en la que el docen-
te será evaluado, de acuerdo con el 
documento Perfiles Profesiográficos 
con propósitos de cobertura de gru-
pos vacantes y concursos de defini-
tividad de las áreas y departamentos 
académicos del Colegio de Ciencias y 
Humanidades, el cual puede ser con-
sultado en el Suplemento Especial 
número 6 de la Gaceta CCH del 9 de 
junio del 2008.

  Contar con Carta de desempeño aca-
démico satisfactorio, emitida por la 
Dirección del plantel de adscripción, 
el cual la remitirá a la Secretaría Aca-
démica del Colegio de acuerdo con la 
Base VIII, numeral 3 de los Lineamien-
tos Generales para la Contratación 
Temporal de Profesores de Asignatura 
Interinos en la Escuela Nacional Cole-
gio de Ciencias y Humanidades.

DEL REGISTRO:
  Los profesores en servicio en el CCH 
se inscribirán del 27 de noviembre 
al 8 de diciembre del año en curso 
en la liga https://space.cch.unam.
mx/spac_dgcch/solicitudexamen.
php para obtener más información 
podrán comunicarse con el Profesor 
Eduardo Ávila Nicolás al correo elec-
trónico eduardo.avila@cch.unam.
mx, teléfono 5556222398.

  Deberán registrarse solamente en 
una materia o en un Estudio Técnico 
Especializado.

DEL PROGRAMA:
El Programa de Regularización e Inicia-
ción a la Docencia en la Escuela Nacio-
nal Colegio de Ciencias y Humanidades 
consta de cuatro módulos: Modelo 
Educativo del Colegio (20 horas); La 
metodología didáctica en las Áreas 
del Colegio (20 horas); Taller de pla-
neación didáctica (30 horas); Aplica-
ción y evaluación de la planeación 
de una clase (50 horas). El Programa 
se impartirá del 27 de enero al 19 de 
mayo de 2024.

El Programa otorgará tres tipos de 
evaluaciones, según sea el caso: Acre-
ditado, No Acreditado, No Presentado. Se 
considerará apto para la docencia al 
participante que obtenga una evalua-
ción de Acreditado en cada módulo.

Los docentes inscritos al Progra-
ma de Regularización e Iniciación a 
la Docencia recibirán la información 
necesaria, vía correo electrónico insti-
tucional, para acceder a la plataforma 
digital en la que se desarrollarán las 
actividades.

El resultado de la evaluación del 
Programa de Regularización e Inicia-
ción a la Docencia en la Escuela Na-
cional Colegio de Ciencias y Huma-
nidades podrá ser consultado por el 
interesado en la secretaría académica 
del Plantel de adscripción, a partir del 
7 de junio de 2024.

Toda situación no prevista en esta 
convocatoria será resuelta por la Se-
cretaría Académica de la Dirección 
General, con base en los Lineamientos 
Generales para la Contratación Tempo-
ral de Profesores de Asignatura Interinos 
en la Escuela Nacional Colegio de Cien-
cias y Humanidades.

A t e n t a m e n t e
“POR MI RAZA HABLARÁ EL ESPÍRITU”

Ciudad Universitaria, 27 de noviembre de 2023
LA JUNTA DE DIRECTORES DEL COLEGIO DE 

CIENCIAS Y HUMANIDADES


