No. 108

CONTR/ASTE

22 pe NOVIEMBRE - 2024 ZCAPOTZALCO




0 SO, AUTORGHT 7
I Mo

——>>¢. =

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO

Dr. Leonardo Lomeli Vanegas
RECTOR

ESCUELA NACIONAL
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES

Dr. Benjamin Barajas Sanchez
DIRECTOR GENERAL

PLANTEL AZCAPOTZALCO
Mtra. Martha Patricia Lépez Abundio
DIRECTORA

Lic. Antonio N&jera Flores
Secretario General

Lic. Genaro Gémez Arroyo
Secretario Administrativo

Lic. Veidy Salazar de Lucio
Secretario Académico

Mtra. Noemf{ Jiménez Martinez
Secretaria Docente

Mtro. Raul Espinosa Rojas
Secretario de Asuntos Estudiantiles

Mtra. Verénica Coria Olvera
Secretaria Técnica del SILADIN

Mtra. Evelia Morales Dominguez
Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje

C. Verdnica Andrade Villa
Coordinadora de Gestion

Mtro. Rubén Salvador Jiménez Martinez
Jefe de la Unidad de Informacién
y Divulgacion Académica

Lic. Ana Isabel Buendia Yafnez
Informacion

Lic. Raul Alonso Ramirez Aguirre
Disefo Editorial

Ing. Gabriel Eduardo Mufioz Cruz
Jefe del Departamento de impresiones

EN ESTA EDICION de Contraste, exploramos cémo las
voces literarias y culturales se entrelazan con la formacién
académica y personal de nuestra comunidad. Destacamos
la riqueza de la expresidn literaria como un eje central de
nuestra revista, mostrando cémo el talento y la creatividad
de nuestros estudiantes, docentes y colaboradores
fortalecen nuestra identidad universitaria.

Abrimos con un recorrido por diversas presentaciones
de libros que invitan a reflexionar, sofiar y transformar,
evidenciando la importancia de la lectura como un puente
hacia mundos nuevos. También, el reconocimiento a
la maestra Jeanett Figueroa con la Cétedra Especial
“Ing. Sotero Prieto Rodriguez’, gracias a su dedicacién y
trayectoria académica.

En el ambito de la actualizacién académica, celebramos
la participacion de la profesora Gabriela Argumedo en
el Encuentro Global de la Sociedad Internacional de
Alfabetizacién en Salud, donde compartié los avances en
la asignatura de Ciencias de la Salud, contribuyendo al
enriquecimiento del Programa de Estudios del Colegio
en beneficio de toda la comunidad.

Ademas, en esta edicion nos trasladamos a los
paisajes histéricos de Xochicalco y Taxco, donde nuestros
estudiantes vivieron experiencias inolvidables que unieron el
aprendizaje y la cultura. También compartimos el entusiasmo
del Concurso de Disfraces organizado por la Coordinacién
de Idiomas del turno vespertino, un evento lleno de
creatividad y trabajo en equipo. Finalmente, cerramos con
la presentacién del evento “El germen del panico’, que,
con su propuesta artistica, capturd la imaginacion y las
emociones de quienes asistieron.
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PFOPUGS'I'GS pdara acercar

la literatura a los jévenes

MUESTRA de que el proceso de ensefanza
aprendizaje no se limita al sal6n de clases, son las
actividades académicas que se organizan en las
diferentes areas, en donde el trabajo colaborativo,
la socializacidén vy, sobre todo, la interaccion
entre alumnos y profesores generan experiencias
significativas para la adquisicién de conocimientos.

En este sentido, profesores del Area de Talleres
de Lenguaje y Comunicacion han retomado la
Semana de la Cultura, una de las actividades que
enriquecen en gran medida la formacién integral
de los j6venes, les permite crear, desarrollar
habilidades, mostrar su creatividad e imaginacion
y ser ellos mismos los protagonistas.

Coordinado por Marfa Cristina Alejandri Galvan
y organizado por Dafne Song Laguna, Karina
de la Vega Vargas y Leslie Rondero Ramirez,

profesoras de las asignaturas de TLRIID y Taller
de Comunicacion, este evento académico se
llevé a cabo del 21 al 25 de octubre, contempld
diversas actividades como exposicion de ensayos,
proyectos y lecturas en voz alta, hasta creacion
de poemas y cuentos, adaptaciones teatrales,
charlas y recomendaciones literarias, asi como
presentaciones de libros y platicas con escritores.

Cabe destacar que uno de los objetivos “fue
vincular los aprendizajes de las diferentes materias
del érea con la literatura, ademas de impulsar a los
alumnos a que hablen en publico; que pierdan ese
miedo, nerviosismo, pena o inseguridad, pues es
una generacion que aun tuvo clases en linea en
su nivel basico y eso se ve reflejado en nuestras
aulas; queremos que se animen a tomar la palabra,
que aprendan a estar del otro lado para expresar
sus ideas y opiniones’, sefal6 Leslie Rondero.
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Por su parte, Dafne Song agreg6 que “se buscé
involucrar a los estudiantes de diferentes grupos
en la presentacion de trabajos critico creativos
que se han realizado en clase, ya sea de manera
individual o en colaboracién con sus companeros,
asesorados por sus profesores’”.

Participaron cerca de 15 profesores del area,
algunos de ellos presentaron las conferencias
Necronomicon, el libro maldito, por Roberto Lopez
Marure; Las claves de la masacre, por Karina de
la Vega; y, la charla La responsabilidad social del
periodismo, en la que Luis Tauer Huitrén reflexiond
sobre el impacto que tiene el periodismo actual-
mente en la sociedad, su labor social y su validez,
‘las noticias sociales van mas alla del discurso
basico en los medios tradicionales, se originan
dentro de las comunidades que agrupan voluntades
y propositos comunes”.

Apunté que “la funcién del periodismo social
también es defender la informacién como parte del
patrimonio ciudadano y consolidar una perspectiva
comunicacional articulada a las distintas disciplinas
y enfoques, de ahf que la ética del periodista cobra
un valor fundamental”.
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Finalmente, destacd que “la informacion es
un derecho que debe estar al alcance de todo
ciudadano, porque es a partir de ahi que se
forma la opinién publica y se garantizan, al mismo
tiempo, el respeto y proteccion de otros derechos
humanos”.

Por otro lado, alumnos de primer semestre, con la
guia de su profesor Alberto Torres, rindieron un
homenaje a Rosario Castellanos a propésito de su
50 aniversario luctuoso. A través de la lectura de
algunos de sus poemas con los cuales los jévenes
se identificaron o les causd algun sentimiento,
recordaron a esta poeta, escritora, intelectual y
diplomatica mexicana, quien fue una pionera de
las luchas por los derechos de la mujer y de los
pueblos indigenas.

Por otro lado, alumnos de los profesores Leticia
Merino, Cristina Alejandri, Laura Calvo, Leonor
Ortega, Olivia Lépez y Alfonso Soto, expusieron
sus ensayos, ademas leyeron cuentos y poemas
de su autorfa. Hubo representaciones teatrales y
la puesta en escena de un fragmento de la obra
de teatro Romeo y Julieta, a cargo de los alumnos
de las profesoras Luz Marfa Diaz y Dafne Song,
respectivamente.

Con esta intensa jornada los profesores del area
refrendan su compromiso con la formacién de
los alumnos al pensar y disenar actividades que
resulten de su interés y, al mismo tiempo, obtengan
un beneficio en el &ambito académico y personal.
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CoN 15 ANOS DE ANTIGUEDAD docente en el Colegio,
Leslie Rondero Ramirez imparte la asignatura de
Taller de Comunicacién en el Plantel Azcapotzalco,
ademas desde hace 10 afos se ha dedicado a
la promocion de la lectura entre los estudiantes
de nivel medio superior, tanto en escuelas, ferias
de libro o festivales, “pretendo que se acerquen a
los libros con emocién, de una manera divertida,
acercarlos a la literatura con textos pequenos y
que resulten atractivos para ellos”, apunto.

En la reciente Semana de la Cultura que se llevo
a cabo en nuestro plantel, tuvo una participacion
activa ofreciendo a los jévenes interesantes pro-
puestas y dinamicas como recomendaciones de
lecturas, exposicion y trueque de libros, lectura
de novelas gréaficas, asi como sorpresas literarias,
“la finalidad es llamar su atencién para que se
acerquen por interés propio, no por obligacion;y,
les mostramos diversas propuestas literarias para
que se animen a formar su biblioteca personal”.

Asimismo, la profesora invité al escritor Everardo
Martinez Paco “Perro Rabioso” quien habl6 de sus
publicaciones y compartio algunas lecturas con
los presentes, “para los alumnos es muy impor-
tante conocer e interactuar con los autores que
leen, en este caso, un escritor joven que maneja
un lenguaje cercano a ellos y trata situaciones
cotidianas”.

Everardo es narrador y poeta mexicano, tiene 37
anos de edad, es antropdlogo social, maestro y
doctor en Humanidades, autor de una decena de
libros, algunos de los cuales ya ha presentado en
nuestro plantel.




En esta ocasion, nos regal6 un interesante
recorrido por varios de sus textos, la mayoria de
ellos cuentos que muestran sus experiencias,
vivencias, sentimientos o protestas, con los cuales
conocimos su esencia y como percibe la vida, “yo
comencé a escribir cuando me di cuenta de que el
mundo no era tan bonito como me decian, quise
retratar una realidad que pesaba, que me daba
comezdn, que me apabullaba vy, a la fecha, sigo
escribiendo con esa idea”, comenté.

El inicio de su escritura tuvo influencia en el
género de realismo sucio que nace en Estados
Unidos y Charles Bukowski, apunté. “Es un tipo
de literatura muy ruda y yo traté de trasladarla
a México, ademas de dejar a un lado la idea del
centralismo de la literatura, es decir, mostrar que
hay més alla de la Ciudad de México, dar cuenta de
sus alrededores, la periferia y sus problematicas’.
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Se considera una persona normal, sencilla y hasta
dudé en seguir escribiendo, “naci en el estado
de México en los afios 80, he vivido en barrios
populares y en una comunidad rural de alta
marginalidad en Iguala donde mi Unica diversion
era leer, pues mi papa siempre fue un &vido lector.
Inicié escribiendo por puro desahogo en un blog y
de ahi no he parado de hacerlo; el conocer escri-
tores, adentrarme en la lectura, tallerear y recibir
criticas ha sido fundamental para conseguir lo que
nunca anhelé; pero que he construido a base de
perseverancia’, resalto.

Mas que presentar un libro, Everardo invité a los
estudiantes a dialogar, a preguntar sus inquietudes,
“la finalidad es que vean que la escritura es un
proceso creativo al que todos podemos tener
acceso, habré a quienes nos guste mas y desarro-
llemos la habilidad necesaria; pero, al final todos
podemos hacer uso de ella para expresarnos”.
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El ser antropdlogo y conocer la etnografia ha
contribuido en su ejercicio literario, “me interesa
generar lectores, con textos lo suficientemente
descriptivos, contundentes y atractivos de leer,
como tipo anecdotario”. Durante la charla, Everardo
comparti6 algunos textos contenidos en sus libros
como: Poesia para el suicidio, Desaparecidos, 100
varos, Andamio y Ofrenda.

Resulté enriquecedor y atractivo para los
estudiantes que, después de leer su libro Ofrenda,
tuvieron la oportunidad de conversar e intercambiar
opiniones, asi como preguntar sus dudas o por
qué escribe de esa manera y sobre esos temas,
resalté la profesora Leslie Rondero.

Sobre futuras actividades de promocién de la
lectura, Leslie sefial6é que “en coordinacion con
el Departamento de Difusion Cultural, tenemos
un proyecto de lectura y préstamo de libros que
se pueden leer en menos de 15 minutos, cada
mes colocaremos un stand en la explanada
en donde podran leer algunos de estos libros,
muchos de ellos gréficos, no es necesario que se
lo lleven a casa, ni que se registren”. Resalté que
esta dinamica ha sido muy bien recibida, “hemos
logrado que personas que a lo mejor no han
leido ni un solo texto a lo largo del afio, en menos
de una hora lean de 3 a 4 libros, es una manera
de engancharlos y generar su interés para que
continden con esta practica’”.
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'UNA PAUSA EN LA VIDA

¢CLASES VIRTUALES O
PRESENCIALES?

LA PANDEMIA DE COVID-19, que irrumpio en
nuestras vidas a finales de 2019 y marcé
profundamente los afios 2020 y 2021, dej6 una
huella imborrable en diversos aspectos de la
sociedad, siendo la educacién uno de los mas
afectados. El cierre inesperado de escuelas, la
transicion apresurada a la ensefianza en linea y
las constantes incertidumbres relacionadas con la
salud transformaron radicalmente las dinémicas
de aprendizaje y la vida cotidiana de estudiantes
y profesores.

// RUBEN JIMENEZ

ducacidon en

fiempos de pandemiaz
resiliencia

y aprendizaje

En este contexto, los docentes Celia Cruz
Hernéndez y Felipe de Jesus Ricardo Sanchez
Reyes lideraron un proyecto que buscé documentar
las vivencias de los alumnos de la generacion
2022. El resultado de este esfuerzo fue el libro
“Una pausa en la vida, éclases virtuales o
presenciales?”, una recopilacion de textos
testimoniales que recoge el impacto emocional,
social y académico que tuvo la pandemia en los
jovenes.



El pasado 17 de octubre, en el Plantel, se llevé a
cabo la presentacién oficial del libro. Durante el
evento, los coordinadores destacaron la importancia
de esta obra como un testimonio dnico de una
etapa que transformé la educacion a nivel mundial.
“Se perdié el contacto, la mirada, el didlogo directo.
Los protagonistas son los alumnos, pero también
participaron profesores, la Direccién del Plantel
y el departamento de informacién que eligio las
fotografias”, compartieron los docentes.

Participd en el evento la directora del Plantel, Mtra.
Martha Patricia Lépez Abundio, quien felicité a los
alumnos y a los maestros por haber convertido
sus experiencias en un legado tangible. “Estoy
segura de que estas vivencias de encierro, de
remembranzas de las aulas virtuales y su transicion
a las sesiones presenciales, ayudaron a nuestros
jévenes en su proceso de aprendizaje”, expreso.

Por su parte, la profesora Lorena Rivera Anaya,
Coordinadora de Talleres del turno matutino,
reflexiond sobre el aprendizaje colectivo que dejé
este periodo. Sefialé que, a pesar de los desafios
como la desigualdad tecnoldgica y el aislamiento

social, el tiempo de confinamiento evidencid
la capacidad de adaptacién y resiliencia de los
estudiantes y de instituciones educativas como
el Colegio de Ciencias y Humanidades.

Este libro no solo documenta un momento critico
en la historia reciente, sino que también resalta
la importancia de preservar las memorias de
eventos Unicos. En palabras de sus autores, “este
tipo de publicaciones son un valioso recurso para
comprender cémo afrontamos el cambio y cémo
estos desafios moldean nuestro futuro”.

A medida que la normalidad regresa a las
aulas, “Una pausa en la vida” se convierte en un
recordatorio poderoso de las lecciones aprendidas
y un homenaje a la fortaleza de una generacién
que, en medio de la incertidumbre, encontré nuevas
formas de aprender, conectar y resistir.




EN UN AMBIENTE CARGADO DE EMOTIVIDAD Y reflexion,
el pasado 22 de octubre el CCH Azcapotzalco
realizé el evento [zangorena: a diez afnos, una
mirada de género, del profesor Oscar Herran Salvati.
Este evento, més que una simple presentacion, fue
un homenaje a la palabra poética, muy importante
en la formacién integral de los estudiantes.

Con la participacién del autor y destacados profesores
como Paola Zamora Borge, Hassibi Romero Pazos,
el Dr. Javier Consuelo Hernandez y el maestro Carlos
Quifones, se ofrecid a la comunidad cecehachera
una mesa interdisciplinaria donde la poesia
trascendio las fronteras de las dreas académicas.
En representacion de la Directora del Plantel, Mtra.
Martha Patricia Lépez Abundio, el Lic. Antonio
Najera, Secretario General, destacé la importancia
de este tipo de actividades culturales al afirmar:

Un halago

a la mujery
una celebracion
a la poesia

con lo oresentacion
de |zangoreno

// RUBEN JIMENEZ

Los jovenes escuchardn fragmentos de este libro a través de
cinco voces de diferentes dreas académicas;
esto demuestra que la cultura no tiene fronteras.

14



UN LEGADO DE PALABRA Y REFLEXION

Durante su intervencion, el profesor Herran Salvati
compartio la historia detras de lzangorena, un
poemario inspirado en su infancia en la costa de
Chiapas, particularmente en la region del Soconusco,
marcada por la influencia cultural africana. “Este
libro es un halago a la mujer, a su fuerza y belleza,
representadas en caracteristicas fisicas y culturales
que marcaron mi nifiez y adolescencia’, expreso.

El autor subrayé la relevancia de revivir este
poemario en su décimo aniversario y compartirlo
con las nuevas generaciones, integrando la
palabra poética con el pensamiento filoséfico. “La
poesia y la filosofia no son caminos paralelos, son
actuales y profundamente entrelazados. Ambas
nos invitan a reflexionar sobre nuestra cotidianidad
y el mundo que nos rodea”, sefialé Herran Salvati,
quien también alentd a los estudiantes a explorar
su capacidad creativa y a publicar sus escritos en
los espacios editoriales del CCH.

POESIA, FILOSOFIA Y LA FORMACION INTEGRAL

El impacto de la presentacion no se limit6 a los
fragmentos leidos, sino que trascendié en el interés
y preguntas de los estudiantes, quienes encon-
traron en lzangorena una conexion cercana con
la sensibilidad artistica y el pensamiento critico.

El profesor Herran Salvati, autor de otras obras
como Alternativa del olvido, Imdgenes reclinables
y Obituario de la lluvia, anuncié ademas que se
encuentra trabajando en su préximo libro, Pequena
casa de 14 vocales.

El evento dejo6 claro que actividades como esta
no solo enriquecen el aprendizaje de los jovenes,
sino que también fomentan una visién més amplia
y humana del conocimiento.

En palabras del propio autor: “Combino la palabra
poética con el desarrollo filoséfico porque hay
una relacién intima con la vida diaria y la filosofia.
Ambas son fundamentales para formar seres
criticos y sensibles, capaces de transformar su
entorno.”

Asi, el CCH Azcapotzalco reafirma su compromiso
con la promocién de la cultura y la formacion
integral de su comunidad estudiantil, resaltando
que la poesia y la filosofia son pilares esenciales
para entender y construir un mundo mas reflexivo
y justo.




Investigacion en Humanidades:
un viaje de descubrimiento.
La curiosidad se vuelve ciencia

COMO PARTE DE LAS VISITAS ESPECIALES a nuestro
plantel, el pasado 16 de octubre, se presentd
Brenda Cabral Vargas, del Instituto de Investigaciones
Bibliotecoldgicas y de la Informacién de la UNAM,
con el principal interés de motivar a los jévenes a
buscar nuevas experiencias y conocimientos a través
de la investigacion, “lo Unico que requieren es tener
curiosidad y muchas preguntas”, resalté la doctora
en Bibliotecologia y Estudios de la Informacién.
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La charla es parte del ciclo Las y los investigadores
regresan al bachillerato, impulsado por el PJHIHyCS
que en el plantel es coordinado por Luis Hernandez
Trejo, para mostrar que desde el bachillerato pueden
adentrarse a este campo con temas de su interés y
mas adelante, si asi lo deciden, dedicar sus esfuerzos
para generar nuevo conocimiento de un drea en
especifico en beneficio de la sociedad.
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Durante su exposicion, Brenda Cabral resalté que
la investigacion en Ciencias Sociales y Humanidades
es un medio para explorar mundos desconocidos,
con una amplia diversidad de tematicas que pueden
ir desde la historia hasta la filosofia, el arte y la
literatura. “A partir de preguntas clave y detonadoras
se puede iniciar una investigacion académica que
resulte en nuevas ideas y descubrimientos”.

La investigacion en Ciencias Sociales, subrayd,
‘mejora entornos; transforma vidas; provee ideas,
informacién y conceptos para ayudarnos a entender
el mundo en el que vivimos, quiénes somos, de dénde
venimos y hacia dénde vamos. Ayuda a pensar los
problemas colectivos que enfrentamos y a imaginar
maneras mas justas de organizar la vida social”.

Y, también, transforma al investigador, apunté, “hay
un desarrollo personal en el que se adquieren nuevas
habilidades, un pensamiento critico y de toma de
decisiones; se abre un abanico de oportunidades
profesionales y se amplian los horizontes con otras
areas y culturas’.

Resalto la importancia de la interdisciplinariedad y
colaboracion, “ya que se requiere de la combinacion
de diferentes perspectivas para la innovacién que,
al mismo tiempo, permite un enriquecimiento mutuo
con ideas y soluciones creativas”.

Destaco el papel de los nuevos recursos para la
investigacion, como bibliotecas digitales, bases de
datos y herramientas de gestion, asi como formatos
de consulta como videos, simuladores o podcast que
estan a su alcance, “se trata de dejar a un lado la
idea de que la investigacién es tediosa y que tienes
que pasar horas frente a un libro en una biblioteca”.

Finalmente invitd a los jovenes a unirse a la aventura
de la investigacion, “abracen la curiosidad y el
deseo de aprender. Cada uno de ustedes tiene el
potencial de ser un investigador que haga contri-
buciones significativas; la investigacién no es solo
para los académicos, es una herramienta poderosa
que todos pueden usar para resolver problemas,
innovar y crear un impacto positivo en la sociedad”.

La investigacion no solo busca respuestas; sino
también, genera nuevas preguntas y posibilidades,
“transforma la curiosidad en descubrimiento y la
pasion en conocimiento”, concluyd.
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EN SESION EXTRAORDINARIA del H. Consejo Técnico
del CCH que reunid a profesores de los cinco
planteles, familiares y amigos el pasado 16 de
octubre, se instalaron formalmente las Catedras
Especiales para el periodo 2024-2025. Es un or-
gullo para la comunidad del Plantel Azcapotzalco
que este ano haya sido Jeanett Figueroa Martinez,
la primera maestra del area de Cémputo, en haber
obtenido la Catedra Especial Ing. Sotero Prieto
Rodriguez, para el Area de Mateméticas.

Encabezd la ceremonia el director general del Colegio,
Benjamin Barajas Sanchez, quien expresd sentirse
orgulloso de pertenecer a la planta académica del
Colegio y compartir este viaje juntos; subrayé que
el Méximo Organo de Gobierno del Colegio otorga
las catedras especiales a profesores que se han
distinguido por su compromiso con el proyecto
educativo del Colegio.
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Un modelo educativo que se realiza en la practica,
agregd, “en las aulas, laboratorios y demés espacios
académicos gracias a la participacion activa del
profesorado en el disefio curricular y de materiales
didacticos para contribuir a la innovacién peda-
gogica, la interdisciplina, la generacién de un
pensamiento critico, capaz de favorecer entre los
jévenes la regulacion de los procesos de apren-
dizaje y la adquisicion de principios y valores que
son fundamentales para la convivencia social; y,
también, para su desarrollo profesional”.




En su oportunidad, Jeanett Figueroa, profesora
de carrera titular A definitiva con una antigliedad
de 28 afios en la UNAM, expresé qué significa
este reconocimiento para su trayectoria acadé-
mica y vida personal. Afirmé que su dedicacién y
desempefio se basa en su vocacién docente, ademas
de “fomentar en cada uno de mis estudiantes esa
motivacion y conviccion de hacer y ser apasionados;
convencerse de lo que son y forjar firmemente un
camino en su quehacer con la idea de transformar
su entorno y buscar un bienestar comun”.

A partir de las materias que imparte, Cibernética
y Computacion y Taller de Cémputo, “les ensefio
conocimientos, procedimientos y valores que les
permita sistematizar la solucién a problemas de
forma sustentable, en un ambiente de confianza,
honestidad, compromiso y respeto para con ellos
y los demas donde exista equidad e igualdad, utili-
zando las TIC como herramienta de la que pueden
obtener grandes beneficios”.

Observar a los jévenes le ha permitido buscar las
formas de potenciar su desarrollo académico, ser
empatica y asertiva; pero, sobre todo, “ser una do-
cente que promueve y fomenta esa alfabetizacion
tecnoldgica, con la finalidad de que los alumnos
aprendan, comprendan y asimilen los conocimientos,
ademas de ponerlos en practica en su hacer
cotidiano”.

Aseverd que la trayectoria de este destacado
mexicano la ha inspirado y cree firmemente
que la percepcién que tienen los jévenes de las
matematicas depende, en gran medida, de la
manera en que se ensefan, “Sotero Prieto tenia una
singular y destacable pedagogia que transmitia las
matemaéticas con precisién y sencillez; fue un gran
promotor de esta ciencia; era una persona audaz,
con iniciativa e ideas innovadoras, fundador de la
actual Academia Nacional de Ciencias de México”.

Jeanett se describe como una persona persistente
en sus acciones, convicciones, metas e ilusiones y
que siempre tiene algo nuevo que aprender, “‘me
siento agradecida por esta distincion; recibir la
Céatedra Sotero Prieto es un gran orgullo y, también,
una gran responsabilidad que me alienta y motiva
a continuar aprendiendo, haciendo investigacion
educativa e innovando propuestas para promover
la ensenanza de las matematicas”.

$Qué sigue después de este reconocimiento?
Jeanett Figueroa continuara promoviendo y
motivando el uso de las matematicas con apoyo de
la cibernética y la computacién, “buscaré impactar
en la comunidad estudiantil, tal como lo hizo el
ingeniero Sotero, quitando la mala fama de esta
ciencia y tratando de lograr su comprension de una
forma sencilla con apoyo de las TIC".
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Finalmente,
agradeci6 al Colegio por este reconocimiento,
a sus familiares, amigos y colegas, “asi como a cada uno de mis estudiantes,
porque son el motor de mi vocacién. Continuaré esforzandome para que mi
docencia, ademés de pertinente y de calidad, sea de trascendencia, como fuente de
inspiracion para los futuros profesionistas”.

Para presentarla, Verénica Viquez Pedraza, profesora y coordinadora de Opciones
Técnicas en el plantel, dio a conocer su semblanza profesional y trayectoria académica tanto
anivel superior en la FES Aragén, como a nivel bachillerato en el CCH Azcapotzalco al cual
ingresé en 2004 como jefa del Departamento de Sistemas y Redes y en
donde “tuvo un acercamiento con la docencia, lo que la llevé a estudiar
un Doctorado en Educacion, convencida de la responsabilidad de
acompanar al estudiantado en su formacién formal y construccién
del conocimiento de manera integral”.

Convencida que la gufa del profesor es esencial, Figueroa Martinez
también ha participado en la formacién de docentes, disefiado e
impartido diplomados. Asimismo, ha incursionando en proyectos
INFOCAB como responsable, desde el 2012, del Club de Robética
e Informatica, “donde se le instruye al alumnado de manera 777 ) ==
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Para nuestra galardonada, “la educacién es una
amalgama entre institucion y actores, quienes se
erigen en el marco de la mision, planes y programa
de estudio del Colegio de Ciencias y Humanidades para
lograr una educacion de calidad con conocimientos basicos
y propedéuticos, donde los alumnos aprendan a aprender, a
hacer, a ser y a convivir de forma responsable, ética y honorable”.
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L de Alfobetizacion en Solud

// RuBEN JIMENEZ

LA PROFESORA GABRIELA ARGUMEDO, de la asignatura de Ciencias de
la-Salud del CCH Azcapotzalco, representé al Colegio y al Plantel en
el Encuentro Global de la Sociedad Internacional de Alfabetizacion
en Salud, celebrado en septiembre en Réterdam, Paises Bajos. Fue
la Unica delegada mexicana en presentar avances en la actualizacion
del Programa de Ciencias de la Salud, destacando el compromiso de
la institucion con la educacion y el bienestar en salud.

El evento, avalado por la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS),
reunié a 500 profesionales de diversas partes del mundo para identificar
estrategias de promocién de la alfabetizacién en salud en ambitos
como el escolar, deportivo y comunitario. Este afo, el tema principal
fue Salud humana y planetaria, un enfoque que también guia el trabajo
educativo del CCH Azcapotzalco.

“Es el segundo afio donde nos reunimos; el tema de este afio fue
Salud humana y planetaria, y el CCH participé en el area de espacios
educativos”, sefiald la profesora Argumedo. Explicé que, por primera
vez, el programa de estudios incorpora la interrelacion entre la salud
humana y ambiental, reconociendo que el bienestar de las personas
depende directamente del estado de nuestro entorno.
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La participacion de Argumedo en el simposio
fue especialmente bien recibida, ya que su
trabajo fue aceptado como simposio destacado,
despertando el interés de un equipo de académicos
de Irlanda, quienes la contactaron para conocer
mas sobre la experiencia del CCH Azcapotzalco
en este ambito.

“Fue el Unico avance de México en espacios
educativos, y tuve la oportunidad de presentar
nuestro trabajo colaborativo, realizado junto a un
equipo de 13 profesores que revisamos el Plan
de Estudios”, menciond la maestra.

Gracias al apoyo de la Direccién del Plantel
Azcapotzalco, que contribuyé con los gastos de
transporte, la profesora Argumedo pudo compartir
la visién y avances del Colegio en el evento
internacional, reafirmando su papel en la promocién
de la salud integral y el aprendizaje en torno a la
salud ambiental y humana.
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ATENDIENDO EL PROPOSITO Y aprendizajes de la
Unidad | de la asignatura de Historia de México
de tercer semestre, referente a La civilizacion
originaria mesoamericana, 2 500 a.n.e. -1517
n.e, el profesor Alejandro Méndez Hernandez
contempl6 dentro de su planeacion didactica una
practica de campo a Xochicalco, Morelos y a Taxco,
Guerrero, para abordar de manera especifica el tema
Areas Culturales del México Antiguo: Mesoamérica,
Aridoamérica y Oasisamérica.

El objetivo principal de la practica fue “brindar una
forma alternativa de acercamiento al conocimiento
histérico mediante la Historia Viva, asi como
reforzar los conocimientos adquiridos dentro del
salén de clase, a través de la visita a lugares de
interés histérico’, explico el profesor.

Anadié que esta actividad pretendio, también,
“identificar en la zona arqueoldgica de Xochicalco
los rasgos culturales del a&rea mesoamericana, de
manera particular, los propios del periodo epiclasico.
Y, por otro lado, reconocer las caracteristicas
propias de los centros mineros del siglo XVI en la
Nueva Espana, haciendo énfasis en las actividades
econdmicas, artisticas y culturales de Taxco,
ademas de conocer la importancia artistica y religiosa
de la iglesia de Santa Prisca y su relacién con la
actividad minera”.

Acudieron alumnos de los grupos 340, 351, 354
y 367, junto con los profesores Alejandro Méndez,
Elizabeth Gonzélez Torres y Carlos Arellano Cruz.
Cabe destacar la importancia de esta actividad
para la adquisicién de aprendizajes significativos
en los alumnos, ya que desde el aula desarrollan
los contenidos programaticos relacionados con la
tematica de la practica académica, igualmente, el
profesor les da una platica introductoria relacionada
con los lugares que visitaran.

Durante la préactica, realizaron visitas guiadas por la
zona arqueoldgica de Xochicalco, el centro histérico
de Taxco, la iglesia de Santa Prisca y un taller de
plata, teniendo como eje de exposicion, los objetivos
planteados. Para finalizar, elaboraron una crénica
ilustrada de la actividad, en donde demostraron
haber comprendido y cumplido los objetivos.

Finalmente, destacé que eligié estos lugares ya
que “la antigua ciudad de Xochicalco fue residencia
de una alta cultura de caracteristicas cientificas y
artisticas cuyo florecimiento se dio en el periodo
epiclasico”.

Xochicalco fue una ciudad construida sobre un
cerro cuyo terreno accidentado fue adaptado a través
de terrazas en donde se desplantaron los edificios
que dieron forma a esta gran acrépolis. Ademas
del desarrollo de la arquitectura, Xochicalco fue un
gran centro astronémico en donde se realizaban
encuentros de astronomos de todo Mesoameérica y,
aunado a esto, fue un centro de expresién artistica
denotada en su produccién escultdrica y arquitec-
ténica, detalld.

Por su parte, “la ciudad de Taxco tiene su origen
en el México prehispanico; pero, adquirié su impor-
tancia a raiz de la conquista espafiola por haberse
encontrado en esa regién importantes yacimientos
de plata. La explotacion minera comenzé a generar
riquezas econémicas y a detonar el desarrollo de
otras actividades econdmicas como la ganaderia,
la agricultura y el comercio”.




Hacia el siglo XVIII, este real de minas conformé
la fisonomia urbana propia de estos reales con
importantes obras hidraulicas, construcciones
residenciales y su importante arquitectura reli-
giosa, destacando notablemente la parroquia de
Santa Prisca. Actualmente Taxco es un importante
centro turistico cuyos atractivos estan basados en
la actividad minera, en su urbanismo propio de un
centro minero y en su arquitectura religiosa, cuya
iglesia principal es una joya de barroco del siglo
XVIII, puntualizé el profesor.

Seguramente, para nuestros alumnos fue una
experiencia llena de conocimiento, companerismo y,
para quienes no conocian los lugares, muy atractiva,
al permitirles ampliar sus horizontes, desconectarse
de la rutina diaria, tener un dia diferente y conectar
con otras personas con formas de vida diferentes
ala de ellos.
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Aprendizcje y diversidn
pamseenvie €N el Concurso de Disfraces

JUNTO CON LAS OFRENDAS, catrinas y calaveritas que llenaron los espacios de nuestro
plantel este Dia de Muertos; no podian faltar los disfraces, mascaras y botargas que
también forman parte de la celebracién y, para lo cual, la creatividad e ingenio de
nuestros cecehacheros no tiene limites.

Asi se pudo observar en el tradicional Concurso de Disfraces que, a través de la
Coordinacién de Idiomas del turno vespertino, a cargo de Ana Cecilia Ortega, se
organizé el pasado 30 de octubre, y el cual convocé a un total de 18 terrorificos
personajes de diferentes tamafos, épocas y nacionalidades.

BESEROGESD




El evento estuvo organizado por la profesora de Inglés, Cinthia Ivette Bautista Garcia, con
la finalidad de mostrar otro tipo de tradiciones y cultura de los paises anglosajones, asf
como llevar el idioma a otros espacios y situaciones fuera de lo estrictamente académico.

Y es que, para concursar, los jévenes debian explicar su disfraz o personaje en el idioma
inglés, dando muestra de su pronunciacion, fluidez y vocabulario, aspectos que el jurado
evalud una vez que desfilaron por el pasillo ubicado entre los edificios F y G.

Después de escuchar y ver a los participantes, el jurado integrado por los profesores,
Georgina Zaldivar Lépez, Claudia Morales Franco, José Luis Acosta Sanchez, Elizabeth
Morales Vaquera y Alma Rosa Salinas Almaguer, determiné otorgar el primer lugar a
Oogie Boogie, caracterizado por el alumno Brandon Medel Escobar. El segundo lugar
fue para Alexander Olivo Urbano, con su personaje Laughing Jack; y, la tercera posicién
la obtuvo Sofia Valeria Alonso Arias, con el disfraz Pyramid Head.

Se reconocié, también, a los siguientes seis lugares: Diego Antonio Parada, Iskander
Gabriel Gonzélez, Leonardo Fosado, Angelina Suarez, Abraham Castillo y Emiliano Israel
Santoyo por su originalidad y expresion.

Asimismo, los profesores felicitaron a los 18 concursantes que se atrevieron a disfrazarse
y mostrar sus conocimientos en el idioma; ademas los animaron a seguir practicandolo
y acudir a la Mediateca para reforzar sus aprendizajes.




EL EVENTO CELEBRANDO LA MUERTE, culturas
unidas incluy6 un espacio especial en el que los
estudiantes exploraron y expresaron su talento
literario y artistico en torno a la tradicion de Dia
de Muertos: El germen del panico lectura de mini
cuentos de terror, organizado por las profesoras
Maralejandra Hernandez y Ma. Luisa Trejo.
Las lecturas estuvieron llenas de emocién y suspenso,
los participantes caracterizados como calaveras,
catrinas y catrines; y, una ambientacion disenada
para capturar la esencia del Dia de Muertos.

Los relatos abordaron temas escalofriantes, fantasmas,
memorias, flores, asesinos, canibales, zombies, vampiros,
dioses mayas y aztecas, viajes en el tiempo, realidades
paralelas y viajes astrales que terminan en muerte;
mismos que reflejaron el talento de los estudiantes,
quienes lograron transmitir el miedo y la nostalgia
en sus narraciones, fomentando su desarrollo critico
y sensibilidad literaria.
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Los mini cuentos leidos reflejaron la diversidad de
estilos y enfoques de los estudiantes, la posibilidad
de leer frente a una audiencia también contribuyé
al desarrollo de sus habilidades de comunicacién
y aumento su confianza como narradores.

Para abrir esta actividad académica, Antonio Na-
jera Flores y Veidy Salazar de Lucio, secretarios
General y Académico, respectivamente, destacaron
la importancia de crear espacios para la expresion
artistica y literaria de los estudiantes.

Uno de los momentos mas inspiradores fue la
participacion de Luis Olaf, autor invitado, quien
leyé Imperios molares, un cuento de su libro Narra
la piedra, publicado por la editorial Los Libros del
Perro. La intervencién de Olaf, ademas de deleitar
a la audiencia con su obra, acerco a los estudiantes
a las reflexiones y experiencias de un autor
profesional, lo cual les brindé una valiosa perspectiva
sobre los desafios y recompensas de la escritura.

El evento también incluyé actuaciones musicales
y coreogréficas de los estudiantes de Anélisis de
Textos Literarios, presentaron piezas relacionadas
con el Dia de Muertos y el rock en espanol, entre
ellas La Llorona, La bruja y Piedras rodantes, que
intensificaron la atmdsfera con un toque festivo y
emotivo, ahadieron profundidad a la celebracién,
transforméndola en una experiencia multisensorial
que capturé la esencia de la festividad. Los alumnos
que participaron en las pausas musicales fueron:
Adriel Mikaell Ortiz Careaga, Diego Navarro Ramirez,
Lizeth Suemy Esquivel Izquierdo, Frida Cardenas,
Aldo Ernesto de la Cruz Jardon, Diego Torres y el
ensamble integrado por: Cecilia Gabriela Arreguin
Ledezma, Exa Sofia Antonio Soto y Ana Graciela
Rodriguez Uribe.

Este evento culmind con un sincero agradecimiento
a todos los colaboradores y participantes, incluyendo
docentes, administrativos y especialmente a los
estudiantes, quienes hicieron de esta actividad una
experiencia enriquecedora y memorable.

La directora del plantel Martha Patricia Lopez
Abundio, alentd a los jovenes a seguir cultivando
su talento y a continuar escribiendo, reconocio la
importancia de este tipo de iniciativas para fortale-
cer laidentidad cultural y el sentido de pertenencia
en la comunidad estudiantil. Asimismo, reiteré su
compromiso con el fomento de actividades cul-
turales que impulsen el desarrollo integral de los
estudiantes.




Las profesoras organizadoras obsequiaron a los
participantes ejemplares de la revista Crisalida,
dedicada al género Cyberpunk, obtenidos gracias
al apoyo de Leslie Rondero, con la finalidad de que
los j6venes exploren otros temas de literatura fan-
tastica y ciencia ficciéon. Ademas, los seis mejores
intérpretes recibieron termos conmemorativos, como
un detalle que reconocié su habilidad y dedicacién
en la interpretacion de sus relatos.

“El germen del pénico” fue mas alld de la conmemo-
racion de una tradicion mexicana; se traté de una
oportunidad para que los estudiantes expresaran
sus temores, aspiraciones y visiones, construyen-
do un reflejo de la sociedad desde su particular
perspectiva juvenil. Les permitié involucrarse en un
proceso de aprendizaje que fusiona lo académico
con lo vivencial, donde la literatura se convierte
en un medio para la expresion y el andlisis critico.

De igual manera, integraron el aprendizaje formal con
experiencias significativas, lo que facilita descubrir
y desarrollar sus habilidades literarias y artisticas en
un contexto que celebra la diversidad y el talento
individual. Con estas actividades, el CCH Azcapotzalco
reafirma su compromiso con la formacién integral
de sus alumnos y la preservacion de las tradiciones
culturales, al tiempo que impulsa la creatividad y el
pensamiento critico dentro del aula.

El Dia de Muertos en nuestro plantel demostro
que la educacion va mas alla de los contenidos
académicos, también, abarca el desarrollo humano
y cultural de los jévenes y fomenta una educacion
integral que se enriquece con la participacion activa
y el talento de cada estudiante en un ambiente de
respeto, inclusion y creatividad. Los cuentos en tota-
lidad han sido antologados y se convertiran en una
publicacién que toda la comunidad podra disfrutar.




HACEMOS UN

B 108 PARTICIPANTES -

Alisson Geraldine Gonzéalez Valdés, Asuri Valeria
Hernandez Lépez, Estrella Sarai Hernandez Rue-
las, Abigail Janet Luis Sanabria, Diego Alejandro
Martinez Acevez, Nancy Angelina Villegas Martinez,
Manuel Alejandro Vega Gonzélez, Christian Jesus
Véazquez Acevedo, Isabel Mufioz Espinosa, Fernanda
Donaji Escobar Garcia, Alan Daniel Garcia Feliciano,
Yaretzi Itzel Leyva Mendoza, Gael Pérez Villalén,
Ariana Jaquelin Sdnchez Baca, Milén Karel Castelan
Angeles, Citlali Soffa Alvarez Pérez, Jafet de Ledn
Castillo, Juan Badillo Mora, Andrea Toledo Castillo,
Fausto de Jesus Espinoza Pefia, Minoshka Shaiel
Montafio Niebla, Abigail Ortega Sénchez, Adriana
Cérdova Lomeli, Atziri Jazmin Maldonado Arreguin,
Alvaro Jesus Solano Cruz, Sofia Hernandez Quintos,
Kevin Quintero Colin, Axel Rodrigo Garcia Hinojosa,
Victoria Abigail Hernandez Sanchez, Rodrigo
Maldonado Benitez, Yosgart Martin Ortega Mohedano,
Rosalinda Ruiz Rafael, Naydelin Miroslava Chino
Sanchez, Michelle Ortega Castellanos, Mayra
Luciana Hernandez Collazo, Dante Valentino Ramirez
Arriaga, Akari Yunuel Mercado Jiménez, Cecilia
Irene Vega Martinez, Alan Salvador Omana Favila,
Rwanda Cynthia Romero Pifa y Esdras Abisai Cruz
Zambrado.
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