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Presentacion

La seleccion de materiales que el equipo de redaccién retine en cada ntime-
ro de MetaCiencia es resultado del seguimiento informativo que llevan
a cabo en el campo de la divulgacién cientifica con la finalidad de presentar a
los lectores un conjunto de textos e imédgenes con temas de actualidad y de
interés general.

En esta labor de revisién hemos encontrado un sinntimero de articulos
propicios en sitios electrénicos dedicados al quehacer cientifico, mismos que
conforman los temas que en este espacio se comparten, pero que, inevitable-
mente, no es posible publicarlos todos. Solamente nos limitamos a aquellos
que consideramos recomendables para la lectura y el andlisis académico; en
particular, con la finalidad de sembrar la semilla de la imaginacién y la curio-
sidad en nuestros lectores.

Desde nuestra perspectiva, el conocimiento que la ciencia produce no tie-
ne porque ser un terreno arido o aburrido, como a veces coloquialmente se
piensa. Es por ello, que entre los tépicos propuestos se pretende que tengan
rasgos novedosos y atrayentes, sin que, por ello el rigor cientifico deje de ser
prioritario.

MetaCiencia es el inicio de un proyecto encaminado a la divulgacién cien-
tifica; asf como, medio de informacién de las actividades del SILADIN, y un
punto de encuentro, disponible para profesores y alumnos que deseen publicar
articulos, ensayos, resefias y sus proyectos de investigacién. La intecién es
construir un espacio de reflexién y andlisis para nuestra comunidad.

Por su conformacién actual, la publicacién tambien se puede clasificar como
un compendio informativo cuya finalidad es 100% académica. En ese sentido,
se tiene planeado crear un Cuaderno de trabajo complementario que incluya
ejercicios y tareas que los alumnos resuelvan de forma muy practica a partir
de la lectura de los articulos y la aplicacién de conocimientos vistos en sus
materias.

Finalmente, esperamos continuar consolidando el proyecto, reiterando la
invitacién para que profesores y alumnos envien sus colaboraciones, evidente-
mente, con su reconocimiento respectivo.

MetaCienciA
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MetaCiencia

La divulgacién de la ciencia e interés académico por los fenémenos naturales y
sociales desde la éptica del analisis metddico y sistemdtico son aspectos que nos
mueven a realizar la presente publicacion.

Creemos que una labor importante en nuestro ambito escolar estd en poder
compartir con alumnos, profesores y lectores en general algunos temas de interés
por su relveancia e impacto social que la ciencia y la tecnologfa representan; asf
como, la reflexién que surge en el &mbito de las humanidades.

Los articulos y notas que integran nuestro contenido proviene de otros medios
con el mismo propésito de compartir informacién que influya en el estudio, la re-
flexién, el analisis; y porqué no, para motivar la investigacién y la curiosidad de los
J6venes quienes son la base de las nuevas generaciones.

Este interés por aprender y descubrir esperamos que pronto se vaya fortalecien-
do, de tal manera, que permita retribuir con trabajos de investigacion el quehacer de
divulgacién que tratamos de promover en nuestros docentes y estudiantes.

Tenemos la misién de que, a corto plazo, las paginas de MetaCiencia se hagan
con materiales del trabajo que la misma comunidad logre producir, producto de sus
propios proyectos y expandir su presencia dentro y fuera del Colegio.

No tenemos ningtn otro tipo de interés que el de apoyar la ensefianza-aprendi-
zaje mediante el anélisis, comprensién y reflexién de los textos que aqui se exponen
para apoyar algunos de los temas y materias del Programa de Estudios del Colegio.

Esperamos que entre més personas tengan acceso libre al conocimiento y mas
espacios de informacién existan, de forma abierta, permitird una mayor consciencia
acerca de los problemas que afectan a nuestro entorno, estableciendo a su vez, un
real compromiso social y con el medio ambiente. Se podrd percibir de distinta ma-
nera la relaciéon que tenemos con nuestro planeta a fin de que logremos conservarlo
y recuperarlo del dafio, que, directa o indirectamente le hemos infringido debido al
mal uso de los recursos naturales. [Ez
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Erupcion del Popc¢
7 datos para ent
México, conside
peligrosos del mun

Aeropuertos cerrados tem-
poralmente, vuelos cance-
lados, clases presenciales
suspendidas en escuelas
cercanas...
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Foto 1. El volcan Popocatépetl de México sigue expulsando materiales incandescentes, humo y cenizas.

Marcos Gonzélez Diaz
Corresponsal de BBC News Mundo en México
24052023

1 volcan Popocatépetl en México lleva va-

rios dias atrayendo todas las miradas por

las impresionantes imagenes que ofrece en

forma de expulsiones de material incan-
descente y explosiones, asi como grandes exhala-
ciones de humo y ceniza que llegé a poblaciones
cercanas e hizo activar los protocolos de emergen-
cia a las autoridades.

El Popocatépetl estd activo. Sin embargo, esto
no es nuevo desde que la “montafia que humea” —
en lengua nahuatl — reiniciara su actividad a fina-
les de 1994. De hecho, esta es la sexta vez desde el
afio 2000 que se emite la alerta amarilla fase 3 de
precaucion que estd vigente a dia de hoy.

Por ello, cientificos hacen un llamado a la
calma y a seguir las recomendaciones oficiales
basadas en el monitoreo que realizan durante las
24 horas al volcan también conocido como «el
Popo» o «don Goyo».

5)

“El comportamiento actual del Popocatépetl es
ligeramente mds intenso que el que ha tenido en
ocasiones anteriores, pero nada desproporciona-
damente diferente. Esta dentro de lo que hemos
observado desde que se activd”, subraya Juan
Manuel Espindola, investigador del Instituto de

Geofisica de la Universidad Nacional Auténoma
de México (UNAM).

Basado en experiencias anteriores, el exper-
to pronostica que la actual actividad del volcan
continuaria en forma de expulsiones de cenizas y
explosiones esporadicas,pero que podrian ir dis-
minuyendo en intensidad de manera progresiva e
ir "decayendo" durante las proximas semana.

“Es como el equivalente de un enfermo que
estd en cuidados intensivos y estd siendo vigila-
do. Puede que se mantenga estable, que pase a
una fase peligrosa o que definitivamente se le dé
el alta”, compara.

Contintia pag. 6
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Foto 2.“Don Goyo” lleva
varios dias ofreciendo
impresionantes imagenes
como esta.

“ Ahora estamos en fase de observacion y no se esté
teniendo informacién de que esté pasando a una fase
de mayor peligrosidad. No hay evidencia de eso”, en-
fatiza.

Junto a Espindola, en BBC Mundo te contamos
siete datos del Popocatépetl, uno de los volcanes mas
activos de México y con el que los habitantes de esta
zona conviven desde hace miles de afios.

1. Uno de los mas peligrosos del mundo

El Popocatépetl estd considerado como uno de
los volcanes més peligrosos del planeta debido a su
cercania a zonas densamente pobladas.

El “Popo” esta ubicado en el centro de México, en-
tre los estados de Morelos, Puebla y Estado de México,
y a menos de 100 km de la capital, Ciudad de México.

Por ello, se calcula que una gran erupcién podria
afectar a unos 25 millones de personas que viven en
un radio de 100 km en torno al volcan, donde exis-
ten escuelas, hospitales y aeropuertos. La localidad de
Santiago Xalitzintla es la mas cercana al encontrarse a
s6lo 12 km del créter.

Ademas, el Popocatépetl forma parte del llama-
do Cinturén de Fuego del Pacifico, que bordea dicho
océano con una longitud de unos 40.000 km.

Este anillo esta considerado como la region sismica
mas extensa y activa, y en él se concentra el 75% de
volcanes del mundo y tienen su epicentro la gran ma-
yoria de terremotos.

abr/may 2023

Foto AFP

2. Formado en el crater de otros volcanes
que colapsaron

De hecho, el Popocatépetl no es el tinico volcdn que
forma parte de la llamada Sierra Nevada de México.
Junto a él hay otros grandes volcanes como el Iztac-
cthuatl, también conocido como “La mujer dormida”
y con el que, segtin una popular leyenda, se jur6 amor
eterno.

Lo que si estd comprobado es que, en su mas de me-
dio millén de afios en los que ha estado activo, ha pre-
sentado varias etapas de crecimiento que formaron al
menos otros tres volcanes anteriores a él.

Estos fueron destruidos por enormes erupciones: el
Nexpayantla hace més de 400.000 afios, el Ventorrillo
hace unos 23.000, y el Fraile hace unos 14.500. El cono
moderno del Popocatépetl esta formado sobre los res-
tos de estos volcanes.

3. "No duerme" desde 1994

Aunque muchos crean que es ahora cuando el Po-
pocatépetl ha entrado en erupcion, lo cierto es que las
imagenes que deja estos dias son solo un episodio den-
tro de un periodo o evento eruptivo que inici6 a finales
de 1994.

Antes de eso, “don Goyo” habia estado “dormido”
durante unos 70 afios desde su dltima actividad en la
década de 1920.



abr/may 2023

Morelos

7

(e r-mhp‘
|

WiezaCienciA No. 0003

Popocatepetl

5452m
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O Foto. Gob. Edo. Méx

Foto 3. Este mapa muestra las zonas de peligrosidad por flujos piroclasticos, de lodo y lava

en las dreas que rodean al volcan.

Esto ha llevado a que algunos ex-
pertos apunten a una suerte de patrén
de comportamiento de que el volcan
podria reactivarse aproximadamente
cada siete décadas, estar después acti-
vo por un tiempo y volver a dormirse.

Segtin Espindola, “el problema es
que la vida de los volcanes es muy lar-
ga y se necesita estudiar esto con ma-
yor detenimiento por un gran periodo
de tiempo para ver si ese patrén se ve-
rifica”.

Y, en caso de los volcanes, este com-
portamiento es vago, por lo que los
datos actuales no nos permiten llegar
con certeza a esa conclusion de que se
activara cada 70 afios”, discrepa.

4. Estratovolcan

Por todo esto, el “Popo” esta clasificado como un es-
tratovolcadn. Es decir, que estd compuesto por diferentes
capas que se han ido formando en cada una de las mu-
chas fases de su larga vida eruptiva en miles de afios.

“Esas capas son de diferentes tipos y pudieron haber
sido formadas por corrientes de lava, de material piro-
clastico...”, explica Espindola.

“Asi es como se va formando el edificio volcanico
y por eso los estratovolcanes son tan altos y gran-
des: porque se han construido en diferentes etapas de
emisiones masivas», agrega.

Con un crater de 900 m de diametro y una alti-
tud de 5.452 m sobre el nivel del mar, el Popocatépetl
es el volcan mas alto de México después del pico de
Orizaba o Citlaltépetl.

Contintia pag. 8



WiezaCienciA No. 0003

Viene de la pag. 7

Getty Images

5. Entre los 5 que mas gases emiten en el
mundo

Una investigacion de la UNAM de 2013 ubicé al
PoPocatépetl entre los cinco volcanes del mundo que
mas gases emiten a la atmoésfera.

Aquel estudio cifr6 en 30 megatoneladas de ga-
ses las expulsadas por «don Goyo» entre 1994 y 2008.
Sus emisiones mas importantes son diéxido de azufre
y de carbono, asi como el propio vapor de agua.

Lejos de lo que pueda parecer a primera vista, ex-
pertos aseguran que la expulsion de gases de manera
eficiente ayuda a evitar otros problemas mas graves y
que su ventilacion contribuye de algtin modo a “lim-
piar” o liberar los conductos internos del volcan.

abr/may 2023

Foto 4. Expertos des-
cartan que actualmente
existan evidencias que
apunten a un aumento
en la peligrosidad por la
actividad del volcan.

“Eso es asi siempre y cuando no haya mas mate-
rial que venga del interior del volcan, porque eso se
notaria en una sismicidad maés intensa”, matiza Es-
pindola. “Pero hasta ahora no se ha notado nada de

7”7

eso .

6. Un enigma en su interior

Lo cierto es que ese interior del Popocatépetl,
como ocurre con todos los volcanes, es todo un enig-
ma.

Su gran tamafio y las dificultades en el acceso
por estar activo hacen que su estructura interna sea
muy poco conocida, ya que los modelos existentes
para monitorearla se basan por ejemplo en factores
como la sismicidad.

Contintia pag. 9
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Foto AFP

Foto 5. Vecinos de Santiago Xalitzintla recibieron el martes un kit de proteccién contra la caida de cenizas pro-

venientes del “Popo”.

Espindola explica que la guia que se tiene para saber
algo mas de manera indirecta sobre este tema es gracias
a la ubicacién de los terremotos, lo que permite suponer
la zona donde esta el conducto volcanico.

“Pero no hay ningtn volcan donde se pueda tener
una informacién exacta. Incluso en los maés estudiados,
solo se tiene algtin dato sobre los conductos del edifi-
cio volcanico, pero el magma viene de muchos km de
profundidad bajo la tierra... asi que no hay informacién
directa, sino la inferencia que nos facilita algunos datos
como los sismos”, asegura.

FAA———

Pero no hay ningun
volcan donde se

pueda tener una infor-
“macion exacta. Incluso
“en los mas estudia-

dos...”

Continda pag. 10
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Foto 6. Miles de milita-

res fueron desplegados

ante cualquier posibili-

dad de que fuera nece-

sario una evacuacién de
zonas cercanas, algunas
de las cuales quedaron

cubiertas con ceniza.

Foto AFP

—

7. El mas vigilado de México

Por todos estos motivos, no es de extrafiar que el Popocatépetl sea el volcan mas vigilado de Méxi-
co, con un equipo de 13 cientificos de diferentes especialidades que monitorean su actividad dia y noche.

En la actualidad, un grupo de camaras, sensores sénicos, estaciones sismicas y meteorolégicas ayudan a
vigilar su actividad durante las 24 horas enviando datos a un centro de control ubicado en el sur de Ciudad de
Meéxico.

“En este comité participan especialistas que estudian diferentes dreas como la sismicidad, las emisio-
nes, la geoquimica... y toda esa informacion se les facilita a las autoridades, que han tomado con serie-
dad el tema y estdn informando periédicamente a la poblacién de qué tienen que hacer”, dice Espindola.

“Y eso es lo importante: mantenerse informado”, remata.

Fuente.

Gonzalez, D. M. (2023). Erupcién del Popocatépetl: 7 datos para entender el volcan de México considerado
uno de los mas peligrosos del mundo. BBC News. Recuperado de: https://www.bbc.com/mundo/noticias-ame-
rica-latina-65692255

10
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Recorrido en imagenes

ACTIVIDADES SILADIN 2023-2

L.a novela de iniciacion

Presentan los libros: Adi6s a Dylan; Nubecita y Escafandra.

Los escritores Alejandro Carrillo, Nora Coss y
César Gandara conversaron con alumnos del
plantel sobre el tema de La novela de Iniciacidn,
destacando a este concepto como una categoria
literaria que se caracteriza por las vivencias que
forman parte de la historia, en particular, de
personajes jovenes, que los dotard de experiencias
amargas y, a veces felices, pero que constituyen una
forma de aprendizaje y preparacion para el mundo
que los marcara de por vida.

Tema central de las novelas, en cierto sentido
autobiograficas, en que se fundamenta la narrativa
de sus obras recientes: Adiés a Dylan, Nubecita y
Escafandra, mismas que comentaron como parte de

Foto Siladin jr

este evento los dias 15 de febrero, 15 de marzo y 20
y De izq. a derecha: las profesoras: Martha Contreras,

de abril, respectivamente, en el Auditorio Ruy Pérez y Mariana Ibarra; vy, los escritores: César Gandara,
Tamayo del Siladin. & Alejandro Carrillo y Nora Coss.

PRESENTAN CHARLA SOBRE
LA CARRERA DE
GEOGRAFIA EN LA UNAM
(FFyL)

Auditorio J. Sarukhan Kermez, 21 de marzo de 2023.

Contintia pag. 12
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Muestra SILADIN 2023

El evento fue inaugurado el 8 de mayo
con la presentacién del libro:
El Modelo Educativo del Colegio de Cien-
cias y Humanidades.

(Proyecto Infocab)

Estudiantes expusieron sus trabajos de inves-
tigacion elaborados en el ciclo escolar 2023. La
actividad se llevo a cabo en los Auditorios J. Sa-
rukhan Kermez y Ruy Pérez Tamayo, simultanea-
mente.

Foto Siladin jr

De izq. a der.: Araceli Padilla, Trinidad Garcia,
Fabiola Torres, Martha Contreras, José Bazan,
Adriana Hernandez y Francisco Cortés.

Se expusieron mas de 25 trabajos de investiga-
cion donde se abordaron diferentes temas
comentados por los estudiantes y asistidos
por profesores de su materia.

Foto Siladin jr

Contintia pag. 13
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El Fondo en tu escuela
El FCE en la explanada del Siladin, 3 y 4 de mayo de 2023.

urante dos dias de actividades, el Siladin ofreci6 a la comunidad escolar un punto de convivencia alredor de la
lectura y la escritura con lo mas novedoso del acervo del Fondo de Cultura Econdmica. El Fondo en tu escuela,
como se llamo el evento, cont6 con una asistencia aproximada de 700 personas.

Como parte de la actividad se obsequiaron libros de distintos temas y géneros a los alumnos.

Exhibicion
y oferta de
libros del

Fondo de
Cultura

Foto Siladin jr &

El escritor, José Emilio Hernandez, joven autor de Las
Visiones, presento6 su obra de género dramatico el 3
de mayo del presente afio.

CONMEMORANDO EL MES DEL ORGULLO LGBTIQ+ EN LA UNAM

n conmemoraciéon del Mes del Orgullo

LGBTIQ+ 2023, en la UNAM, el Plantel
Azcapotzalco, a través del SILADIN, presento
la pelicula La chica danesa, y un Conversatorio
estudiantil en el Auditorio Ruy Pérez Tamayo, el
pasado 25 de mayo. i

Foto Siladin jr

N Participantes: Profas. Martha Contreras y Hassibi
Romero; los alumnos: José Luis Diaz, Eduardo
Tiburcio, Emma Rocha, Amelia Campos, Aurora
13 Padron, Malinaly Huerta y Luis Peron.

Continda pag.14
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Siladin Actividades 2023-2

Ganadores del Segundo Concurso de Cuento y EEnsayo corto 2023:
El mundo ante el calentamiento global, conflictos bélicos
y otras calamidades humanas.

;WA § Categoria Cuento

Primer lugar: Emilio Vivar Sanchez.
Segundo Lugar: Regina Toriz Lara.
Tercer Lugar: Samuel Villegas Portilla.

> Sistema de Laboratorios de Desarrollo e Innovacién

§ Categoria Ensayo
Primer lugar: Edgar Farid Rodriguez Lépez.

iMuchas felicidades!

Explanada del Siladin, 8 de mayo de 2023.

vis
Miernes 17.de febrero de 2023:
900y 11:00fs.

Auditorio J. Sarukhén K. planta baja, Siladin

Siladin junto ol edificio K" | Tel. 55-5318-5539, ext. 137

Dfa Internacional (C PROGRAMA 20232 )
de las Mujeres, las . Twe  Aciidad  Fechayhom
Jévenesy las Nifias ac
en la Ciencia

L . «Proyeccion d la pelicula:
-3 Talentos Ocultos.

« Caminemos juntas:
unanday hacia L ciencia.
SILADIN-CCH-AZC

JORNADA ACADEMICA S

CONSELTA LAS SEDES ¥
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Ciladin actividades marzo-abril-mayo

Colegio de Ciencias y Humanidades E]l F@Iﬂl(dl@

lantel Azcapotzalco = b
i e bl escuel:
Tendido de libros

El CCH Plantel Azcapotzalco
58 yel SILADIN
T PRESENTAN
“ Fondo de Cultura Economica

Conferencia
Tipos de Energia
para la generacion de
energia eléctrica

m[.,,.,ﬁ.ip-mdeh
]ngJazmﬁl Ttzel Marttnez Flores

Se obsequiaran
libros

13:00-15:00 hrs.
=
‘a Agencin e informes:

- Miércoles 1 de marzo de 2023
Auditorio JOSE SARUKHAN K.,
planta baja, Siladin
b : ladi Mmmm
L4 swmw'?}z:::ﬂymgyeﬂ‘ﬂ

gars de cada caegorin yun premio especil_
borados se considerasn para una posible pulic

Opinrh del 27 al 31 de marzo de 025.

oo EL FONDO
= EN TU ESCUELA

= i Iyl
i

1111 1 (| Moy

Colecio e Ciencias Y HUMANIDADES, PLANTEL AZCAPOTZALCO

El Fondo de Cultura Econémica y la UNAM te ofrecen
los mejores libros con temas para todos los gustos

pocs

BAJOS » y
GRANDES Presentaclon.del libro
tolecciones | Las Visiones

Presenta:
José Emilio

REGALARAN

Hernandez

#RepublicaDeLectores

1S DE FEBRERD, 1S DE MAR20, 20 DE ABRIL, DE 2023
AUDITORIO RUY PEREZ TAHAYO, SIADIN, PLANTA ALTA, 1100 AH Nodvermastan
3y 4 de mayo, 2023 T

de 10 a 17 horas Explanada del SILADIN

ITE ESPERAMOS (ON.
BERSw EDUCAL cERER: B8 (@
ECONOMICA periancle d e - et z

el gftuditorlo
3 o{: Pexez demay® . 1
% Disfruta de ovien cine e T homﬂio.
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Giladin actividades mayo 2023-2

| |

S UALDAD DE GENERO UNAM

Conmemoracion del Mes del Orgullo LGBTIQ+

Actividades Sede SILADIN

4 AZCAPOTZALED

unes 8 de mqm t' a Jueves 25 de mayo de 2023 ‘
. |
Inauguracién delevento n : | |
_ Drydeséide Jesus Bazan Levy = ‘ . ‘ —
i 12:45 hrs, \ “ . lachicadanesa ‘ Como me dentifco,
Auditorio J. Sarukhan Kermez . ; DirTom Hooper, 2015 | Sexo Psncologucq,'Orlentaclon Sexual y
y Explanada del Siladin [ ’ Expresion Personal
nes, talleres 1 |
Registro Mue: :
—

Dr. Pablo Gonzalez Casanova

“Por mi raza hablard el espiritu”
Azcapotzalco, CdMx., 18 de abril de 2023
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Historias cientificas

WiezaCienciA  No. 0003

FOTO 1. Newton utiliza un prisma para descomponer la luz.

"Aungue Newton es famoso por sus logros en matematicas, optica, as-
tronomia y fisica, pocos saben que tenia gran interés por la alquimia, la
historia antigua, las profecias apocalipticas y otros temas biblicos".

Felipe Espinosa Wang
25.04.2023

stronomia, matematicas, Optica, fisica: cuan-
Ado se piensa en Isaac Newton (1642-1727), lo
primero que viene a la cabeza son todos sus
logros cientificos. Y con razén, ya que Newton y sus

contribuciones cientificas sentaron las bases de la ciencia
moderna en el siglo XVII.

17

Sin embargo, poco se habla de sus intereses me-
nos cientificos y terrenales, como el hecho de que le
gustaba pasar parte de su tiempo libre estudiando al-
quimia -creencia medieval segtin la cual los metales
podian convertirse en oro-, ocultismo y el apocalip-

sis biblico.
Contintia pag. 18
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Viene de la pag. 17

En ese campo, basdndose en su interpretacién pro-
testante de la Biblia, Newton intent6 predecir el fin del
mundo, y los acontecimientos posteriores, concluyen-
do a principios del siglo XVIII que el fin del mundo
llegaria en el afio 2060.

Eso es lo que se puede leer en una carta -no desti-
nada al puablico- que Newton escribi6é en 1704 junto
con calculos matematicos reales de tipo no apocalipti-
co. En el documento, el cientifico fija el fin del mundo
en 1.260 afios después de la fundaciéon del Sacro
Imperio Romano Germanico (800 d.C.).

Segtin han informado varios medios de comunica-
cion en los dltimos afios, citando a la Universidad He-
brea de Jerusalén, Newton habria evaluado versiculos
biblicos del Libro de Daniel y el Apocalipsis para su
prediccion.

“Puede que termine mas tarde, pero no veo ningu-
na razon para que termine antes”, escribié6 Newton a
principios del siglo XVIII sobre sus calculos del fin del
mundo.

abr/may 2023

Documentos inéditos de Newton

La carta del cientifico forma parte de una serie de
documentos inéditos en los que Newton se ocupaba
menos de temas fundamentales de matemaéticas,
Optica, astronomia y fisica. Por ejemplo, los documen-
tos demuestran su gran interés por la alquimia, la his-
toria antigua, las profecias apocalipticas y otros temas
biblicos.

Los escritos y los dibujos correspondientes del
cientifico, fallecido hace casi 300 afios, se conservan en
los archivos de la Biblioteca Nacional de Israel desde
1969.

Segun los expertos, estos manuscritos demuestran
que Newton era un hombre profundamente religioso.
“Estos documentos muestran a un cientifico movido
por la pasion religiosa. Por el deseo de ver la obra de
Dios en el mundo”, explicé a los medios en 2007 la
conservadora Yemima Ben-Menahem.

ﬂvNTr AlaniZu manre&s{;m

FOTO 2. La Biblioteca Nacional de Israel abre sus archivos y expone manuscritos originales no cienti-
ficos de Sir Isaac Newton sobre exégesis biblica, construccion y diseifo del Taberndculo y el Templo,
teologia, cdlculo del fin de los tiempos, alquimia e historia antigua.

Continda pag. 19
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La sabiduria de textos biblicos

Newton estaba convencido de que en los textos bibli-
cos se escondia una sabiduria importante para la huma-
nidad. Ademads de sus interpretaciones del apocaliptico
Libro de Daniel en la Biblia, Newton también investigé
el Templo de Jerusalén. En su estructura, suponia el
cientifico, se reflejaba todo el cosmos.

“Newton estaba convencido de que Cristo regresa-
ria en torno a esa fecha y estableceria un reino global
de paz”, escribi6 en 2003 Stephen D. Snobelen, ahora
profesor de Historia de la Ciencia y la Tecnologia en la
Universidad King's College de Halifax.

La mayoria de los manuscritos sobre alquimia y teo-
logia se subastaron en Londres en 1936. Posteriormente,
el economista britdnico John Maynard Keynes cedi6 su

Fuente.

WiezaCienciA No. 0003

parte de los papeles al King’s College de Cambrid-
ge, vy el orientalista Abraham Shalom Yahuda doné
sus papeles al recién fundado Estado de Israel. En
1969, el material se transfirié a la Biblioteca Nacio-
nal y Universitaria Judia de Jerusalén.

Solo el futuro revelara si las predicciones de
Newton eran ciertas. Sin embargo, si la historia nos
ha ensefnado algo, quienes han buscado respuestas
igualmente ocultas han fracasado estrepitosamen-
te. A pesar de ello, esperamos que la prediccion del
fisico no sea tan acertada como sus célculos sobre
la gravedad. De lo contrario, el apocalipsis seria
una realidad para muchos de nuestros hijos. g

Espinosa W. F. (2023). Issac Newton predijo que el mundo se acaba. Recuperado de: https://www.dw.com/es/actualida-

d/s-30684

Espinosa W. F. (2023). Issac Newton predijo que el mundo se acaba. Recuperado de: https://www.dw.com/es/por-qu%-
C3%A9-isaac-newton-predijo-que-el-mundo-se-acabar%C3%ADa-en-2060/a-65432693
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Las ciencias y las humanidades

El doctor Javier Bracho Carpizo ingres6 al Seminario de
Cultura Mexicana

o\
2
Z
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Yanet Aguilar Sosa/El Universal/

14 de junio 2023.
as matematicas nos definen como humanos, El matematico dice que el entendimiento es el re-
I asegura el doctor Javier Bracho Carpizo, quien ~ sultado de cientos de miles de afios, “el entendimiento
ayer ingreso al Seminario de Cultura Mexica- es lo que nos hace humanos, porque estan también las
na. El doctor en Mateméticas por el Instituto Tecno- manifestaciones del arte, el lenguaje, la literatura, pero
l6gico de Massachusetts asegura que el pensamien- somos parte de lo mismo”.
to matematico tiene mucho que ver con el lenguaje, .
la comunicacion, la verdad y con el entendimiento. Contina pdg. 21
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I1La matematica es la que culturalmen-
te dio pie a que existiera lo que ahora
llamamos ciencia".

El Investigador Emérito del SNI indica que “cuando
nos entendemos nos estamos acercando a lo que son las
matemaéticas”. Y es que su labor cientifica y de difusion
de las matemaéticas lo han ligado al arte en varias de sus
expresiones. Ha colaborado en cinco exposiciones mu-
seogréficas, entre las que destaca la Sala de Matematicas
del Museo UNIVERSUM, en la que fusion6 matematicas
y arte, siendo su icono el gran Mosaico de Penrose y una
coleccién de caleidoscopios que llevan al que se asoma a
sumergirse en el fascinante mundo de los poliedros 3D.

Todas esas piezas son obras de arte matematico rea-
lizadas por artistas en colaboracién con el doctor Javier
Bracho Carpizo, quien recibi6 junto con Juan Sandoval,
la patente internacional Infinite space kaleidoscopes.

“La matematica es una de esas expresiones culturales
de la humanidad que ademas ha resultado ser muy ttil;
de alguna manera la matemaética es la que culturalmente
dio pie a que existiera lo que ahora llamamos ciencia y
que existiera por supuesto, apoyado por los arquitectos,
ingenieros e inventores, lo que entendemos ahora como
civilizacién. Las grandes obras arquitectonicas, los edi-

Fuente.

ficios modernos son impensables sino hubiera ma-
teméticas que pudieran modelar lo que va a pasar
ahi”, afirma.

El matematico que ingres6 al Seminario de Cul-
tura Mexicana como reconocimiento a su trayecto-
ria profesional y sus aportaciones a las ciencias y
la cultura en México, asegura que las matematicas
estan en el meollo de lo que es la cultura. A escala
personal, asegura, es una profesion apasionante, ab-
sorbente.

En su discurso de ingreso, titulado “Del arte a las
matemadticas y viceversa”, el doctor dio cuenta de
sus grandes momentos con las matematicas y el arte.

Es un gran honor y una gran responsabilidad,
dijo, porque “tengo que representar esta parte de la
matematica que la gente siente que es algo muy téc-
nico y muy frio, y por supuesto que esa parte, no lo
voy a negar, pero hay otras partes de las matemati-
cas que son mucho mas afines a las otras expresiones
culturales”. Bracho Carpizo es autor de cinco libros.

https://www.matem.unam.mx/acerca-de/noticias/201clas-matematicas-nos-definen-como-humanos201d-ja-

vier-bracho-carpizo

https://www.eluniversal.com.mx/cultura/las-matematicas-nos-definen-como-humanos-javier-bracho-carpizo
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"La falta de apoyo a las personas con trastornos mentales y el miedo
al estigma impiden que muchos accedan al tratamiento que necesitan
para tener vidas saludables y productivas”: Gerardo Mora

Maria Guadalupe Lugo Garcia
15112022

n México, de acuerdo con cifras del Instituto Na-
Ecional de Geografia y Estadistica (Inegi) 34.8 mi-

llones de personas han experimentado algtn
episodio depresivo en sus vidas. Mientras que, en el
mundo, segtn datos de la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS), unos 300 millones de individuos padecen
ese trastorno, destaca Gerardo Mora Gutiérrez, acadé-
mico de la Facultad de Psicologia.

Asimismo, prosigue, el mencionado 6rgano auténo-
mo del pais calcula que, de los porcentajes registrados
de personas con depresion, s6lo 1.63 por ciento toma an-
tidepresivos; “es decir, no sigue ningtn tipo de acciéon
preventiva o interventiva y son, en realidad, los que me-
nos atencion especializada reciben”.

La OMS define a la depresién como un trastorno
comdn de salud mental caracterizado por una triste-
za persistente y falta de interés o gozo en activida-
des que previamente eran gratificantes y placenteras.
Ademas, puede alterar el suefio y el apetito, y es fre-
cuente que concurra con cansancio y poca concentra-
cion. Es una causa importante de discapacidad en el
ambito global e incide considerablemente en la carga
de morbilidad. La falta de apoyo a las personas con
trastornos mentales, junto con el miedo al estigma,
impiden que muchos accedan al tratamiento que ne-
cesitan para tener vidas saludables y productivas.

Continta pag. 23
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Al respecto, el universitario afiade que es
una enfermedad mental que afecta en mayor
medida a las mujeres. “Se trata de una gran
pandemia silenciosa y como sociedad estamos
limitados para entenderla y visualizarla, inclu-
so socialmente hay una desvalorizacion a todo
lo que tiene que ver con las manifestaciones
del estado de animo, lo que también afecta a
infantes y adolescentes en quienes se observan
altos niveles de depresiéon que se asocian a la
falta de condiciones de cohesion dentro de la
familia y el entorno”.

Epoca de duelos

En ocasion del Dia Mundial de la Lucha
contra la Depresion, que se conmemoro6 el 13
de enero, el experto aclara: no es que vivamos
una época de depresiéon momentanea, sino que
converge en la actualidad la depresion estruc-
tural que se manifiesta en la sociedad y que nos
ha repercutido por los diferentes acontecimien-
tos que hemos vivido en los tltimos tiempos.

Psicolégicamente, es una condicién o afec-
cion del estado de animo que perturba préc-
ticamente todos los &mbitos de la vida, por lo
que una persona con tendencia depresiva es-
tard practicamente abandonando las diferentes
actividades de su existencia, no podra relacio-
narse bien, tampoco sentird que su calidad de
vida es adecuada, experimentard desinterés y
aplanamiento por practicamente todas las si-
tuaciones que le ocurren a diario; tendra afec-
taciones, incluso cognitivas.

“La sociedad en si misma esta padeciendo
un momento depresivo, estamos sobrevivien-
do a una pandemia, vivimos una época de
duelos, de situaciones que no se han podido
resolver; me parece que una persona deprimi-
da en realidad estaria manifestando todo un
conjunto de condiciones que, contextualmen-
te repercuten negativamente en practicamente
todas sus areas de vida”, explica el especialista.

A partir de la perspectiva de la psicologia,

existen personas con rasgos de personalidad de-
presivos; es decir, aquellos que son proclives a la

23
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Se caracteriza por una tristeza persistente
y falta de interés o gozo en actividades que
previamente eran gratificantes y placenteras;
ademds, puede alterar el suefio y el apetito, y
es frecuente que concurra con cansancio y poca
concentracion”.

melancolia, a la tristeza y a la anhedonia (la falta de placer), que
viven la vida de forma mas pesimista, esa es la depresién como
rasgo de personalidad. También en quienes la padecen como un
estado de dnimo, representa una patologia, una condicién que
debe ser tratada por un equipo multidisciplinario, incluidos psico-
logos, psiquiatras y médicos, entre otros.

Gerardo Mora indica que “es ahi donde si podemos incidir, tan-
to en la depresién como rasgo de personalidad como en la patolo-
gia; en dichos aspectos el trabajo clinico a realizar casi siempre es
preventivo e interventivo”.

Podria pensarse, dice, que la pandemia agudizé la incidencia de
las manifestaciones sintomaticas de la depresién y, por supuesto,
esto puede conducir a elevar los indices de ideacién, intento, in-
cluso, consumacion suicida que, segun estimaciones del INEGI, en
México tenemos una tasa de suicidios de 6.5 por ciento por cada
cien mil habitantes, lo que quizé en términos del namero de
la poblacién sea un porcentaje bajo; sin embargo, para 2021-
2022 represent6 la segunda causa de muerte entre la pobla-
cién de 15 a 29 anos.

Acota que es necesario realizar una diferenciacion a partir
de la psicologia y el psicoandlisis cuando pensamos que una
cuestion es la depresion y otra la melancolia. Decimos que la
segunda es una depresiéon permanente que esta instalada en
la vida; la primera es una afeccién momentanea o asociada a
una cuestion de pérdida, malestar o crisis de vida, asi la po-
driamos conceptualizar de manera distinta. Estadistica.

Como crear soluciones

El universitario se refiere a la necesidad de diferenciar la
depresiéon como trastorno, condiciéon y estado, y a partir de
esa distincion, crear las soluciones, que no sélo tienen que
ver con el hacer actividades, sino, también con la capacidad
de estar y contemplar. Las personas deprimidas son indivi-
duos que de pronto son incapaces de vislumbrar lo que hay
a su alrededor.

Continda pag. 24
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34.8 MILLONES

de personas en México han experimentado
alguin episodio depresivo en sus vidas.

Mas adelante, recalca que la depresion puede ser
resultado de una crisis de vida, lo que implica que es
transitoria. Un duelo por la pérdida de un familiar, del
empleo, de la salud, por ejemplo, podria llevar a una
etapa de afrontamiento que incluye una disminucion
del estado de animo que puede durar un afio, en pro-
medio, segun el tipo de situa-
cién, evento o suceso de vida
que esté trastocando.

Se vuelve patolégica cuan-
do sentimos que no pode-
mos resolver lo que nos pasa,
cuando tardamos maés de seis
o siete meses en resolver la si-
tuacion y no tenemos ninguna
posibilidad de salir adelante,
de pronto se presentan pen-
samientos y sentimientos re-
petitivos y recurrentes, practi-
camente sentimos que nuestra
vida se convirti6 en una es-
pecie de repeticion constante.
Este es el momento adecuado
para buscar ayuda, sobre todo
porque la depresiéon también
afecta a su familia y con quie-
nes convive.

Para Gerardo Mora es indispensable realizar campa-
fias de sensibilizacion y concientizacion, destacar que la
depresion es del deprimido y también del entorno. No
se debe tratar a quien la padece con condescendencia
desvalorizante, sino como una condicién que escapa a
la voluntad del individuo y, por supuesto, que no tiene
nada que ver con que la persona deba mejorar con una
frase motivacional, porque auténticamente en los esta-
dos depresivos se pierde por completo la capacidad de
resolucion de los conflictos que se enfrentan cotidiana-
mente.

Pensar en un dia mundial de lucha contra la depre-
sion tiene que ver con sensibilizar a la poblacién en tor-
no a que todas y todos somos parte de esta sociedad,
que podemos tener -en algtin momento de nuestras vi-

s0L0 1.63 %

de quien padece esta enfermedad
en el pais toma antidepresivos.

das- crisis depresivas, que tenemos que comprender
esta afectacion mental porque puede convertirse en
una patologia grave que podria generar, incluso, dis-
capacidad.

Puede convertirse en una patologia grave que podria, incluso, generar discapacidad.

Perocomo sociedad, lamejor manera de enfrentarla
es otorgar mas voz y ruido a los estados de &nimo,
al reconocimiento de que no siempre podemos estar
bien y que el bienestar y la salud mental son estados
ligados a sentirnos con vida, con plena capacidad de
emprender acciones y sentirnos utiles. g

Fuente.

Gaceta UNAM (2023). La sociedad, limitada para comprender

y visualizar la depresién. Organo informativo de la Universidad
Nacional Autonoma de México. Domingo 8 de enero de 2023.

Recuperado de: https://www.gaceta.unam.mx/la-sociedad-li-

mitada-para-comprender-y-visualizar-la-depresion/
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El nino de Lapedo, \

el esqueleto que refuerza
la teoria de que
los neandertales y
humanos

se apareaban “";c

Fig. 1. Reconstruccidn visual del nifio de Lapedo.

_129115903_lapedochildstill 1.jpg

En Lagar Velho, en el Valle de Lapedo, a unos 150 km de Lisboa, fue des-
cubierto en 1998 el esqueleto que fue bautizado como el nino de Lapedo.

Redaccion. BBC News Mundo
25 marzo 2023

sido enterrado en este sitio en Portugal

hace unos 29.000 afios. Algo extrafio en
su cuerpo llamo la atencion de los arquedlogos
que comenzaron a excavar el sitio.

De aproximadamente, unos 4 afnos, habia

“Habia algo raro en la anatomia del nifio.
Cuando encontramos la mandibula, sabiamos
que iba a ser un humano moderno, pero cuan-
do expusimos el esqueleto completo (...) vimos
que tenia las proporciones corporales de un
neandertal”, le explicé a la BBC Joao Zilhao,
arquedlogo y lider del equipo que trabajo en el
hallazgo.

25

“Lotnico que podia explicar estacombinacién derasgos, era
que el nifio, de hecho, era evidencia de que los neandertales
y los humanos modernos se habian cruzado”, afiade.

Si nos remontamos a lo que se pensaba a finales de
los afios 90 sobre la evolucién de los humanos -cuan-
do se asumia que los neandertales y los humanos mo-
dernos eran especies diferentes y por tanto el cruce
era impensable- no sorprende que la gran mayoria de
los expertos creyera que la interpretacion de Zilhdo y
su equipo era un tanto tirada de los pelos.

Pero su teoria dio lugar a una revolucién en los
estudios sobre la evolucion.

Continda pag. 26
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Esqueleto casi intacto

La comunidad a la que pertenecia el nifio era cazado- “Los huesos de las piernas eran méas cortos de lo nor-
ra-recolectora, y de naturaleza némada. mal para un nifio de su edad. ; Cémo era posible que
parecieran las piernas de un neander-
tal? Algunos dientes también parecian
de neandertal, mientras otros parecian
de humano moderno. ;Cémo se explica
esto?”, se preguntaba Zilhado. Los inves-
tigadores manejaron dos hipétesis. Una
era que el nifio era el resultado de un
cruce que habia ocurrido una tinica vez
entre un neandertal y un humano mo-
derno.

A Zilhao, sin embargo, esto no los con-
vencia. Si este era un evento tinico, raro,
esporadico, la posibilidad de encontrar
este evento tinico 30.000 afios mas tarde
resultaba casi imposible. La segunda hi-
potesis apuntaba que los neandertales y
Fig. 2. El esqueleto del nifio estaba casi intacto. los sapiens mantenian relaciones sexuales entre ellos
de forma regular.

Segun le explicé a BBC Reel la arquedloga Ana Cristina =~ ; -

Aratijo, cuando el nifio muri6, el grupo hizo un hoyo en Sabiamos que en la Peninsula Ibérica el momento
el suelo, quemo6 una rama de pino y deposité su cuerpo de contacto (entre ambos) fue (...) hace unos 37.000
envuelto en un sudario tefido de ocre sobre las cenizas. anos. Si el esqueleto pertenecia a esa época, la prime-

“No sabemos (con certeza) si era nifio o nifia, pero hay ra teoria podria funcionar. Pero. si el. nifio era de un
indicios de que era nifio”. periodo mucho mas tardio, las implicaciones tenian

que ser que estdbamos viendo un proceso a nivel de
En cuanto a la causa del fallecimiento, la arqueéloga dice la poblacién, no un encuentro causal entre dos indi-
que no hay pistas que apunten a una enfermedad o una viduos”, dice Zilhao.
caida. Por lo tanto, es posible imaginar una diversidad
de escenarios. “El nifio pudo haber
comido un hongo venenoso, o pudo
haberse ahogado”.

Su cuerpo permanecié enterrado |
por milenios hasta que, en 1998, fue F_
descubierto por azar y con su esque-
leto casi intacto cuando los duefios
del terreno comenzaron a hacer ex-
cavaciones para construir una serie
de estructuras aterrazadas.

Hipétesis
Después de que lo trasladaran al
Museo Nacional de Lisboa, comen-

zaron a estudiarlo en forma detalla-
da.

. Fig. 3. 129115907 lapedochild 3.
Los arque6logos notaron que las piernas eran més cortas 182 - —apedociia 2 Ibg

de lo normal para un nifio de su edad. Fig.3. Contintia pag. 27
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Fig. 4. Zilhdo dice que los neandertales y los humanos
modernos no son especies diferentes.

La dataciéon por radiocarbono resolvié la duda: el
nifio de Lapedo tenia una antigtiedad de 29.000 afos.

i luego de tantos milenios después del momento
“Si 1 de tant 1 d del t
de contacto la gente que vivia en esta parte del mun-
do todavia mostraba evidencia anatémica de esta
poblacién ancestral de neandertales, tenia que ser
porque el cruce no solo ocurrié una vez, sino que era
la norma”, sefial¢ el arquedlogo.

La solidez de la evidencia en-
contrada por el equipo en Portu-
gal hizo que otros expertos tuvie-
ran que considerar seriamente
esta esta hipotesis.

Cambios

Gracias a este descubrimiento,
se produjo un cambio en nuestra
comprension de los neanderta-
les como especie.

Zilhao cuenta que la teoria
del cruce sorprende a los exper-
tos en un primer momento.

De la investigacion se des-
prende que los neandertales no
son una especie diferente. “Hemos sobre interpreta-
do las diferencias menores en el esqueleto facial
o en la robustez del esqueleto”, dice Zilhdo.

Otros descubrimientos de fésiles que se hi-
cieron més tarde con caracteristicas similares a
las del nifio de Lapedo, le dieron mas peso a la
teoria del cruce, que luego fue reforzada cuando
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investigadores secuenciaron el genoma completo
del neandertal.

Asies como sabemos que es posible que europeos
y asidticos tengan hasta un 4% de ADN neandertal.

“Eso no quiere decir que en cada uno de noso-
tros ese 2% o0 4% sea el mismo. De hecho, si juntas
todas las partes del genoma neandertal que todavia
persisten, eso es casi el 50% o0 70% de lo que era es-
pecificamente neandertal. Asi que el genoma nean-
dertal ha persistido casi en su totalidad”, explica el
investigador.

Este conocimiento “enriquece nuestra compren-
siéon de la evolucién humana”, dice Zilhao, mas que
“pensar que nosotros solo descendemos de una
muy pequefa poblacion que hace 250.000 afios vi-
via en algtn lugar de Africa y que todo el resto de
la gente que vivia en esa época simplemente desa-
parecio”.

Fig. 5. La teoria del cruce sorprende a los expertos
en un primer momento.

Fuente.

BBC News Mundo (2023). El nifio de Lepedo. Recuperado de: https://
www.bbc.com/mundo/noticias-65064718
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